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Bauernkrieg in Duderstadt

DUDERSTADT. Vor 500 Jah-
ren begannen die Bauernkriege
und auch Duderstadt wurde von
diesen turbulenten Ereignissen
eingeholt, welche unmittelbar

waren. Eine neue Themenfih-
rung widmet sich diesem The-
ma. Start der ersten 6ffentlichen
Fihrung ist am Sonntag, 28.
April, um 14 Uhr vor dem Histo-

rischen Rathaus. RED

it der Ref ti bund
Jeden Tag besonders - einfach ALDI. it derRetormation verbunden

www.hallo-eichsfeld.de

Einladung zum

Fruhjahrsmarkt

16.-17.Mdadrz 2024 | 10-17 Uhr
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- Saisonale Beet- und Balkonpflanzen
- Zimmerpflanzen
- Moderne Floristik
- Trauerfloristik

- Hochzeitsfloristik
..und vieles mehr
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Das E-Rezept ist da! (seit 01.01.2024)

Gerne informieren wir Sie, in unseren Apotheken persénlich (iber alle relevanten Anderungen
und die neuen Moglichkeiten des E-Rezept.

natirlich

|6wen
apotheke

W TURM
APOTHEKE

Auf diesem Wege konnen Sie das E-Rezept bei uns einlésen:

i~k in der Apotheke: - per elektronischer Gesundheitskarte
= - mittels QR-Code (gibt es als Ausdruck in der Praxis oder in der E-Rezept-App)
von Zuhause aus: - per QR-Code, wenn Sie uns diesen zusenden (App, email, Whatsapp)

Apotheker Adrian Knoch e . - per E-Rezept-App (die Anleitung zur Einrichtung der App gibts von uns)

Apotheker Adrian Knoch e K.

MarktstraBBe 31
37115 Duderstadt

Auf der Spiegelbriicke 1
37115 Duderstadt Tipp: Wenn Sie keine Moglichkeit haben, mit Ihrer Gesundheitskarte in die Apotheke zu kommen,

schicken Sie uns ein Foto vom ausgedruckten QR-Code.
info@natuerlich-loewen.de

www.natuerlich-loewen.de

info@turmapotheke-duderstadt.de
www.turmapotheke-duderstadt.de

Tel 05527/6664
& WhatsApp 05527/6664

Tel 05527/98980
& WhatsApp: 05527/98980

10% Gutschein giitigvomo1.-15. |
Auf einen Artikel Ihrer Wahl*

*Ausgeschlossen hiervon sind rezeptpflichtige Medikamente, Zuzahlungen und Biicher. Gilt nicht auf bereits rabattierte Artikel.
Zu Risiken und Nebenwirkungen lesen Sie die Packungsbeilage und fragen Sie Ihren Arzt oder Apotheker.

20% Gutschein giiltig vom 16. - 30. des Monats

6510001_001824
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== Notdienste

Notruf Polizei
Feuerwehr/Rettungsdienst
Allgemeinarztl. Bereitschaftsdienst
Krankentransport-Leitstelle
Gift-Informations-Zentrum
Telefon-Seelsorge

110

112

116 117
0551/19222
0551/19240
0800/1110111

Elterntelefon

Arztlicher Notdienst Géttingen und Umland
Gottinger Notdienst-Ambulanz im Universitétsklinikum (Montag, Dienstag, Donnerstag 19-22 Uhr,

Mittwoch und Freitag 15-23 Uhr sowie Samstag, Sonntag und Feiertage 8.30-23 Uhr)

Kinder- und jugendarztlicher Bereitschaftsdienst

Notdienst im Universitatsklinikum

Apotheken-Notdienst am Sonntag

Gottingen und Umland

Miihlen-Apotheke in Rosdorf, Lange StraBe 6 (8-8 Uhr)

Adelebsen/Dransfeld

Rats-Apotheke in Dransfeld, Lange Strae 55 (8-8 Uhr)

Radolfshausen/Eichsfeld

Scharfenberg-Apotheke in Katlenburg-Lindau, Herzberger StraBe 1(9-9 Uhr)
Bahnhof-Apotheke in Duderstadt, BahnhofstraBe 30 (11-13 und 17-19 Uhr)

Zahnarztlicher Notdienst

Kinder- und Jugendtelefon
Frauenhaus Géttingen e.V.

Privatarztlicher Notdienst
Zahnarztlicher Notdienst
Tierarzt-Notdienst:

0800/1110333
0551/5211800
0800/1110550

0551/19257
0551/307 1444
www.tierarzt-notdienst-goettingen.de

0551/70709245

0551/78 1796

05502/91500

055527222
0552774047

Zentraler Ansagedienst fUI[ Gottingen, Bovenden, Friedland, Gleichen und Rosdorf unter 0551/30 71 444
Eichsfeld: in Bilshausen ZA Fischer & Dr. Wiese, Telefon 0 55 28 /537 (Sprechzeit: 10 bis 11 Uhr oder nach Vereinbarung)
Notdienste fiir Thiiringen abrufbar unter kzv-thueringen.de

Samtliche Notfallvertretungsdienste sind bundesweit abrufbar unter Telefon 116 117

Carena-Gruppen: Neustart
nach der Winterpause

In Gerblingerode und Rittmarshausen wieder regelmaBige Treffen

DUDERSTADT/GLEICHEN.
Sogenannte  Carena-Gruppen
sind ein stundenweises Betreu-
ungsangebot fir altere Men-
schen. , Carena” steht dabei fur
»Caritas entlastet Angehorige”
und wird von ehrenamtlich En-
gagierten unterstitzt. Pflegen-
de Angehdrige erhalten so Zeit
zur Erholung oder um eigene
Termine wahrzunehmen zu
kénnen.

.Die Gruppenzeit verbringen
wir vielfaltig. Wir bauen dann
beispielsweise mit Legostei-

nen Buchstaben oder spielen
Herz-Wrfelbingo, mit Farb-und
Zahlenwdrfel. So férdern wir mit
Rechenaufgaben die Konzen-
tration und durch die Spielziige
die Motorik”, erklart Simone
Lojda, Geschéftsbereichsleiterin
Altenhilfe und Pflege der Caritas
Stdniedersachsen.

In Gerblingerode trifft sich die
Carena-Gruppe nun nach einer
Winterpause wieder dienstags
von 15 bis 18 Uhr im Pfarrheim.
Mittwochs zur gleichen Zeit
startet neu eine Carena-Grup-

pe in der Caritas-Anlaufstelle
Rittmarshausen. Eine vorher-
gehende Anmeldung ist nétig,
fur Gerblingerode unter Telefon
05527/98 13-700, fur Rittmars-
hausen unter Telefon 0551 /
705713.

Weitere Gruppen werden aktu-
ell in Duderstadt, Ebergotzen,
Fuhrbach und Seeburg ange-
boten. Der Caritas-Fahrdienst
Ubernimmt den Transport zwi-
schen der eigenen Wohnung
und den Treffpunkten. Die Pfle-
geversicherung beteiligt sich an
den Kosten. CPS

Wahlhelfer gesucht

Fir die Europawahl am 9. Juni braucht es rund 450 Ehrenamtliche

LANDKREIS. Fur die Wahl zum
Europaischen Parlament am 9.
Juni sucht der Landkreis Gottin-
gen Wahlhelferinnen und Wahl-
helfer. Rund 450 ehrenamtliche
Helferinnen und Helfer werden
far etwa 75 Briefwahlvorstande
zwecks Ermittlung des Brief-
wahlergebnisses gebraucht.

Auch wenn die Europdische
Union teilweise weit entfernt
scheint, beeinflusst sie das tag-
liches Leben in vielen Bereichen.
Das Europdische Parlament, als
Vertretung der Europdischen
Burgerinnen und Bdrger, wird
am 9. Juni auch in Deutschland
zum zehnten Mal gewahlt.

Im Biro der Kreiswahlleitung
haben die Vorbereitungen fur
die Europawahl begonnen. Fir
den Wahlsonntag sucht der
Landkreis Gottingen Wahlhel-
ferinnen und Wahlhelfer. Insge-
samt werden circa 450 ehren-
amtliche Helferinnen und Helfer
fur die 75 Briefwahlvorstande
zur Ermittlung des Briefwahler-
gebnisses gebraucht. Vorkennt-
nisse sind nicht erforderlich.

VORAUSSETZUNGEN

Auslben kann man dieses Eh-
renamt, wenn man

e am Wahltag das 16. Lebens-
jahr vollendet hat,

e die deutsche Staatsangehd-
rigkeit oder die Staatsangeh®-
rigkeit eines anderen EU-Mit-
gliedsstaates besitzt,

¢ den Wohnsitz seit mindestens
drei Monaten in der Bundesre-
publik Deutschland hat und

¢ nicht vom Wahlrecht ausge-
schlossen ist.

Die Mitglieder der Wahlvorstan-
de sollen im Regelfall Wahlbe-
rechtigte aus dem Landkreis
Gottingen sein und vorzugswei-
se am Sitz des Kreiswahlleiters
in Gottingen wohnen. Die Brief-
wahlvorstande bestehen aus
Teams von sechs Personen, die
sich voraussichtlich um 15.30
Uhr in der Berufshildenden

Schule | — Arnoldi-Schule, Fried-
l&nder Weg 33-43 in Gottingen,
treffen, um ihre Arbeit aufzu-
nehmen.

Bis 18 Uhr werden Vorarbeiten
durchgefihrt. Ab 18 Uhr wer-

den die Stimmzettelumschlage
geoffnet und ausgezahlt.

ERFRISCHUNGSGELD
UND FAHRTKOSTEN

Wahlhelfer nehmen ihre Ta-
tigkeit ehrenamtlich wahr. Fur
lhre Mitwirkung wird ein Er-
frischungsgeld in  Hoéhe von
mindestens 25 Euro gezahlt, je
nachdem, welche Funktion sie
wahrnehmen. Bei einer Tatigkeit
auBerhalb des eigenen Wahlbe-
zirks werden auf Antrag die not-
wendigen Fahrtkosten erstattet.

KONTAKT

Die freien Wahlen sind eine
wichtige Grundlage der De-
mokratie. Wer Interesse hat, in
einem Briefwahlvorstand mit-
zuarbeiten und die genannten
Voraussetzungen erfillt, kann
sich Gber das Online-Formular
auf der Webseite des Landkrei-
ses Gottingen oder per E-Mail
an kreiswahlleitung@land-
kreis-goettingen.de anmelden.
Fur Ruckfragen stehen Mitar-
beiterinnen und Mitarbeiter un-
ter 0551/525 2705 oder 0551/
5252918 zur Verfligung.
Weitere  Informationen  zur
Wahl erhalt man auf der Inter-
netseite des Landkreises Got-
tingen sowie auf den Internet-
seiten der Bundeswahlleiterin
https.//www.bundeswahlleiter.
de/europawah-len/2024.html
und Landeswahlleiterin. LKGO

Foto: Daniel Jedzura-stock.adobe.com

Foto: Privat

1. Meine erste CD / LP / Download war ...
... Simon and Garfunkle: Graceland.

2. Mein erstes Geld habe ich verdient ...
... mit Zeitungsartikeln zu Ferienerlebnissen; und
ausgegeben fur eine Markenjeans.

3. Die gr6Bten Erfindungen der Menschheit sind fiir mich ...

... das Rad und das Internet.

4. Erfunden werden miisste unbedingt noch ...
... ein wirklich effektives Recycling fir unseren Mull.

5. Ich kann auf alles verzichten, nur nicht auf ...

... Bewegung und Natur.

10 Fragen

zur Person

Ludwina

Ahlbom-Laake

Ludwina Ahlborn-Laake ist seit
2010 als Sportwartin im Vor-
stand des TVG Gieboldehausen
aktiv und leitet vier Gruppenim
Bereich Gesundheitssport.

Geboren wurde sie am 15.
Mai 1965 in Duderstadt. Nach
zehn Jahren in der immunolo-
gischen Forschung in Géttin-
gen und Basel (HIV-Forschung)
wechselte sie ins Life Science
Marketing und arbeitet aktu-
ell als Gesundheitspadagogin,
Pilatestrainerin und Coach. Seit
einigen Jahren beschaftigt sich
Ahlborn-Laake mit dem Thema

6. Wenn ich nur 15 Euro fiir den Wochenend-Einkauf habe, dann besorge ich davon ...

... Nudeln, Pesto, Tomatenmark, Salat, Knoblauch, Jogurt ... und Obst und , Kérner” zum Frihstick.

7. Meine Lieblingsrolle in einem Film oder Biihnenstiick ware ...
... Pippi Langstrumpf — als Idol meiner Kindheit.

8. Wenn ich Kénigin von Siidniedersachsen ware, dann ...
... wirde ich Walder férdern und ,, Schilderwalder” abbauen.

9. 2024 freue ich mich besonders auf ...
... einen Fahrradurlaub in der Provence.

10. In meinem Leben méchte ich unbedingt noch ...

. eine Safari in Afrika machen.

LSport als Medizin”. Als Trai-
nerin versteht sie sich als Im-
pulsgeberin und freut sich iiber
die vielfache Resonanz. ,Ich bin
dankbar fiir alles, was mir iiber
die aktive Mitgliedschaft und
das Engagement im Verein in
den letzten 20 Jahren méglich
gemacht wurde. Ich kann es nur
jedem empfehlen - Bewegung in
Gemeinschaft macht SpaB!” -so
das Pladoyer der Trainerin.

lhr Lebensmotto: ,Das Leben
ist wie Fahrradfahren. Um die
Balance zu halten, muss man in
Bewegung bleiben.”

_Muissen alle Kratte mobilisieren”

Deutlicher Anstieg der Arbeitslosenzahl im Februar — Angebot und Nachfrage passen nicht

REGION. Der Februar bescher-
te dem Arbeitsmarkt der Region
im Vergleich zum Januar kons-
tante Arbeitslosenzahlen, aller-
dings einen deutlichen Anstieg
der gemeldeten Zahlen gegen-
Uber dem Vorjahresmonat.

Im zuriickliegenden Monat wa-
ren 16.495 Menschen bei der
Agentur fur Arbeit Gottingen
und den Jobcentern der Region
arbeitslos gemeldet, 45 (0,3 Pro-
zent) mehr alsim Vormonat. Der
Vergleich zum Vorjahresmonat,
der die Entwicklung Uber zwolf
Monate abbildet, zeigt demge-
genUber ein deutliches Plus von
1.910 Arbeitslosen (+13,1 Pro-
zent). Dabei ist fir den Anstieg
nicht nur der Zugang insbeson-
dere ukrainischer Gefluchteter
zum Arbeitsmarkt verantwort-
lich, der sich in den Zahlen der
Jobcenter widerspiegelt.

Erste konjunkturelle Auswirkun-
gen sind auch im Bereich der Ar-
beitslosenversicherung zu spu-
ren, fir den die Agentur flr Ar-
beit zustandig ist. Im Vergleich
zum Februar 2023 stieg die Zahl
der Arbeitslosen in den Jobcen-
tern der Region um 1.289 (12,6
Prozent) auf 11.513 und in der
Agentur fur Arbeit um 621
(14,2 Prozent) auf 4.982.

Auf der Stellenseite zog der Ar-
beitsmarkt im Februar wieder
merklich an. Denn gegentber
Januar stieg die Zahl um 87,4
Prozent auf 1.248 neu gemelde-
te Arbeitsofferten. Auch gegen-
Uber dem Vorjahreswert stand

der Stellenzugang mit einem
Zuwachs von 95 Angeboten
(8,2 Prozent) im Plus. Insgesamt
konnten Arbeitsuchende auf
5.368 gemeldete regionale Ar-
beitsangebote zugreifen, 162
(3,1 Prozent) mehr als im Vor-
monat, allerdings 588 (9,9 Pro-
zent) weniger als vor Jahresfrist.

Klaudia Silbermann, Chefin
der Agentur fir Arbeit Gottin-
gen, kommentiert die Entwick-
lung wie folgt: , Ublicherweise
schlummert der Markt zum Jah-
resanfang und belebtsichin den
folgenden Monaten. Der ge-
genlber dem Vormonat gestie-
gene Zugang an offenen Stellen
entspricht grundsatzlich  der

Ublichen saisonalen Entwick-
lung, ist aber derzeit besonders
erfreulich, da die Unternehmen
vor vielen Herausforderungen
stehen.”

Eine davon, so die Arbeitsmarkt-
expertin weiter, sei der Fach-
und Arbeitskraftemangel, auch
wenn die Arbeitslosenzahlen
aktuell deutlich Uber den Tiefst-
werten von 2022 lagen. ,Das
Problem ist das Matching. An-
gebot und Nachfrage passen
aus unterschiedlichsten Grin-
den nicht zusammen, sodass
auch das Risiko einer verfes-
tigten Arbeitslosigkeit besteht.
Der Bedarf an Fachkraften wird
weiterwachsen, auch wenn

Hospiz an der Lutter: Trauercafé und Forum

GOTTINGEN. Zum Trauercafé
ladt das Hospiz an der Lutter in
Gottingen, Humboldtallee 10,
fir Donnerstag, 21. Marz, von
15 bis 17 Uhr ein. Bei Kaffee
und Kuchen kénnen Trauernde
anderen Trauernden begegnen
und mit ihnen ins Gesprach
kommen. Um eine Anmeldung
per E-Mail an ambulantes-hos-
piz@hospiz-goettingen.de oder
unter Telefon 0551 /270726 20
wird gebeten. Das Trauercafé

findet regelmaBig am dritten
Donnerstag des Monats statt.
Zu dem Trauercafé sind alle
Trauernden eingeladen.

Beim Forum im Hospiz an der
Lutter am Mittwoch, 10. April,
um 19 Uhr geht es um das
»Spannungsfeld zwischen
Selbstbestimmung und Bevor-
mundung am Lebensende”.
Prof. Dr. Gunnar Duttge (Foto),
Geschéftsfihrer am Zentrum

fir Medizinrecht der Georg-
August-Universitat  Gottingen,
fuhrt an diesem Abend mit ei-
nem kurzen rechtsphilosophi-
schen Impuls ins Thema ein.
AnschlieBend ist Zeit fur eine
Diskussion im Plenum.

Das Forum ist offentlich. Ein-
lass ist um 18.30 Uhr. Um eine
Anmeldung wird gebeten per
E-Mail an medien@hospiz-goet-
tingen.de oder telefonisch: 0551/
27 07 26 34. Der Eintritt ist frei.

Foto: dpa

neue Technologien und Auto-
matisierung an mancher Stelle
Alternativen zur Manpower
bieten konnen. Daflr entstehen
Beschaftigungsmoglichkeiten in
neuen Berufsfeldern und Bran-
chen. Wir missen alle verfligba-
ren Krafte fir den Arbeitsmarkt
mobilisieren. Das bedeutet zum
einen, dass wir Gefllichtete
schneller in die Betriebe inte-
grieren. Hier liegt ein groBes
Potenzial, wir mussen den Job-
Turbo gemeinsam auf Touren
bringen. Und wir missen zum
anderen auch weiterhin Ar-
beitsuchende und Beschaftigte
fortbilden, damit sie fur die sich
wandelnden Arbeitsplatze ge-
ristet sind.” AFA/STAR

Eine Spende zugunsten der Hos-
pizarbeit ist willkommen — gern
auch eine Mitgliedschaft im For-
derkreis. STAR/Foto: umg
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Spielsachen, Bekleidung, Biicher fiir den Nachwuchs

Frauenzentrum und Stadtteilbiiro Leinefelde veranstalten am Samstag, 23. Marz, , Baby- und Kinderflohmarkt”

LEINEFELDE. Leinefelde. Das
Frauenzentrum Leinefelde und
das Stadtteilblro Leinefelde
SUdstadt veranstalten einen
Flohmarkt fur Eltern. 30 Ver-
kaufer bieten Spielsachen, Be-
kleidung, Zubehér, Blcher und
vieles mehr fur Babys und Kin-
der aller Altersgruppen an, so
die Initiatoren.

Nach dem groBen Zuspruch fr
den ,Baby- und Kinderfloh-
markt” im September vergan-
genen Jahres soll am Samstag,
23. Marz, die zweite Auflage
folgen. Zwischen 14 und 17 Uhr

Spafd im Jufi, Klettern und Bowling vor Ostern

Stobern und Einkaufe wéhrehd des Flohmarkts im September 2023.

kann im Sozialen Zentrum in
der JahnstraBe 12 in Leinefelde
eingekauft werden — Schnapp-

chen und Raritaten inklusive.
Der Flohmarkt wird erneut von
Mitgliedern der katholischen

=

Foto: Markus Friedrich / Stadtteilbiiro

Pfarrgemeinde Leinefelde und
Anwohnern aus dem Stadtteil
unterstUtzt, teilte das Stadt-

. Verlassliche Ferienbetreuung” der Stadt: Tagesangebote, Ausfliige und Tipps fiir Unterhaltung zu Hause

>

DUDERSTADT. Die Stadt Du-
derstadt bietet in den Osterferi-
en wieder eine , Verlassliche Fe-
rienbetreuung” an. Das Team
des Kinder- und Jugendbiros
betreut Kinder montags bis frei-
tags von 8 bis 16 Uhr im Mehr-
generationenhaus Jufi. Die Feri-
enbetreuung kann wochenwei-
se wahrgenommen werden.
Der Schwerpunkt liegt auf dem
kreativen Gestalten und Sport,
teilt die Stadtverwaltung mit.

halla..

wochenende

Bgrku

Noch ist es ruhig vor dem Jufi - in den Ferien geht's hier

.E‘},_ =
rund.

AuBerdem werden Tagesak-
tivitdten wie Malen, Né&hen,
Topfern und Fledermausex-
kursion vor Ort angeboten.
Auch Tagesfahrten soll es ge-
ben, unter anderem in die Kin-
derstadt, zum Klettern, zum
Lasertag oder Bowling und in
den Trampolinpark. Die Fahr-
ten erfolgen in Kooperation mit
den Kinder- und Jugendbiros
der Samtgemeinden Giebolde-
hausen und Hattorf am Harz.

= InI-UrIabu!

Foto: Britta Eichner-Ramm

Kostenlose Angebote gibt es
in diesem Frihjahr von der VHS
Duderstadt mit dem ,talent-
CAMPus”.

Wie in jedem Jahr gibt es auch
wieder ein ,HomeAngebot”
in funf Kategorien. Vorschlage
aus den Themengebieten Ko-
chen/Backen, Kreativ, Unter-
wegs, Virtuell, Spiel und SpaB
kdnnen zu Hause mit der gan-
zen Familie ausprobiert wer-
den. Alle Angebote werden als

LESERREISEN

PDF zum Download verfligbar
sein. Auf der Internetseite feri-
en-eichsfeld-harz.de kann das
Osterferienprogramm 2024 ge-
bucht werden. Die Verlassliche
Betreuung ist wie im Vorjahr

(OTZIPKA'S)

Fleisch-und Wurstwaren

aus eigener Schlachtung
und Herstellung

Partyservice

Angebot vom
19.03.-23.03.2024

Kasselerlachs

1 kg 8,49€
Beinscheibe

1 kg 7,49€
Rollschinken

100g 1,94€
Kochschinken

100g 1,75€

Jeden Donnerstag in
Krebeck warmes Mett und
Kesselfleisch!
www.wurstauskrebeck.de

pro Person
im DZ

Rote Str: 7 » 37434 Krebeck
Tel. 05507-7988
Do.+Fr. 8.00-13.00 u. 15.00-18.00 Uhr
Sa. 8.00 - 12.00 Uhr

HauptstraBBe 21 * 37434 Bilshausen
Tel. 05528-982589
Di., Do.+Fr. 7.00-13.00 u. 15.00-18.00 Uhr
Mi. 7.00 -13.00 Uhr; Sa. 7.00 -12.00 Uhr

JETZT
BUCHEN!

asar David Friedrich

37339 Ecklingerode, FriedensstraBe 24a, & A,
2 03 60 71/ 8 23-0, www.reimann-reisen.de \) "N
13.04. - 20.04.2024
teilzentrum mit.  Bratwurst, 8 Tage Traumkulisse der Blumenriviera
Getranke, Kaffee und Kuchen Monaco — San Remo — Cannes
sollen fur moderate Preise an- 7 x U/HP inklusive Ausfliige vor Ort 879 €
geboten werden. Fir Kinder 29-04--02-35T-2024T AN
- . o _ age Tulpenbliite Hollan
wird es ein Spiel- und Bastelan Mit Amsterdam — Keukenhof — Grachtenfahrt —
9e.b°t geben — unter anderem Windmiihlen Bootsfahrt
mit Glitzertattoos und Haar- 3 x U/HP inklusive Ausfliige vor Ort 666 €
strahnen (Dagmar Kobold von 17.05. - 21.05.2024 |
Kreativ-Seele),  Keramik-Gips 5 Tage Pfingsten auf Riigen
bemalen und dem spielerischen s 4 x U/HP inklusive Ausfliige vor Ort 649 €
Erlernen von ersten Schritten | 27.05.-31.05.2024
im Programmieren (Elisabeth 5 Tage Entspannte Kiistenatmosphire an der
Arnold von Coworking Eichs- polnischen Kiiste erleben {
feld). Vor dem Sozialen Zent- 4 x U/HP inklusive Ausfliige vor Ort 659 €

29.05. — 04.06.2024
7 Tage Exklusivreise rund um den Gardasee
Mit Zwischeniibernachtung auf der Hin- und Riickfahrt
6 x U/HP inklusive Ausfliige vor Ort

03.06. - 08.06.2024
6 Tage Salzkammergut - .
Das Besondere kann man nicht beschreiben, \
man muss es erleben

: 5 x U/HP inklusive Ausfliige vor Ort

17.06. — 18.06.2024

2 Tage Elbphilharmonie Hamburg mit Konzertgenuss

im groBen Saal

1 x U/F+M

. 23.06.-29.06.2024

8 7 Tage Siidschweden mit Géta-Kanal,

Stockholm & Insel Oland

6 x U/HP inklusive Ausfliige vor Ort

— —

rum befindet sich auBerdem
ein groBer Spielplatz der Stadt

Leinefelde. SKI 939 €

756 €

ab 333 €

fir das gesamte Jahr buchbar.
Weitere Informationen sind im
Jufi, Schitzenring 6, Telefon
05527/84 11 10 oder 97 96 81
erhaltlich oder per E-Mail an ju-
fi-dud@gmx.de. NE

9606101_001824

Infoveranstaltung & Vortrag — Energiesysteme mit Zukunft

Termin: Freitag, 05.04.2024, 17:00 Uhr, Hotel zum Lowen, Duderstadt. Referent: Eric Trunk

Heil3 auf Einsparungen? )

Dieser Vortrag zeigt lhnen, wie Sie durch

innovative Heizungsforderungen nicht nur
die Umwelt schiitzen, sondern auch bares = =
Geld sparen. Sie konnen eine Forderung 00
von bis zu 70 % bekommen!

Was Hausbesitzer jetzt zwingend

wissen mussen, erfahren Sie an

unserem Infoabend mit

hochkaratigen Fachreferenten.

- Beratung

— kommende Heizungssysteme
in Funktion und Vorteilen

Ab 2027 gibt es keinen Preiskorridor
mehr, je nach Nachfrage am Markt
entsteht so der Preis fiir ein CO,-Zertifikat
und kann dementsprechend teuer werden.

Wir zeigen lhnen, wie Sie
sich vom Markt unabhangig
machen kénnen!

Euro - Abgabe auf CO,-Emissionen [EZT)
pro

150

100 Quelle:
HBS/Matthes

2020

50

2021 2022 2023 2024 2025 2026 2027 Jahr

Der Eintritt ist frei! =
Anmeldung direkt iiber den QR-Code s

oder unter derTel. 0821/218600 / i q'
per Mail an info@de.windhager.com [®]

Hersteller

windhagerr

DIE HEIZUNG
MIT DER ENERGIE VON MORGEN.

Technische Ausfiihrung

Wasgiigigie =@

Spezialist fiir Gebdudetechnik
Bostalstr. 22 « 37115 Duderstadt
E-Mail: info@wagenergie.de * https://www.wagenergie.de/
Tel.: 05527 / 84 994 18 « Mobil.: 0170 / 70 820 60

Windhager
Zentralheizung GmbH
DaimlerstraBe 9
D-86368 Gersthofen
T +49 821 21860 0

M +49 151 1884 2531
bjoern.merten@
windhager.com

8020801_001824

© M. Ehritt, J6rg P. Anders (i

ab
€229

Reisetermine 8-Tage-Reise/UF: Di. 21.05.-Di. 28.05.24 | Fr. 30.08.-Fr. 06.09.24

Reisetermin 2-Tage-Reise/UF: Sa. 21.09. - So. 22.09.2024

1. Tag: Anreise nach Emden zur FéhrUberfahrt auf die Insel Borkum. Auf Borkum angekommen

wir Ihr Gepack selbstverstandlich zum Hotel transferiert.

2.-7. Tag: Insel-Urlaub... Aufgrund des Golfstroms herrscht auf der Insel ein gemaBigtes Klima.
Die Insel ist durch ihre Hochseelage besonders pollenarm und jodhaltig. Der ca. 26 km lange
Sandstrand ladt zum Wandern entlang der Wasserlinie oder zum Baden an den ausgewiesenen
und bewachten Strandabschnitten ein. Beste Voraussetzungen flr einen erholsamen Nordsee-

Inselurlaub.

8. Tag Riickreise Ein letzter Blick in die Nordseewellen. lhr Bus steht am Hafen, nimmt Sie von
der Faéhre wieder auf und bringt Sie zurtick in Ihre Heimatorte. Ankunft in den Ausstiegsorten

zwischen 18.00 Uhr und 19.00 Uhr.

Sie wohnen im Hotel Atlantik in unmittelbarer Ndhe zum neuen Gezeitenland und dem Strand.

Alle Zimmer verfligen tber Dusche/WC und TV.

Leistungen: v Hin- und Riicktransfer im ****First-Class-Reisebus v 7 x Ubernachtung/
Friihstiick v Fédhre Borkum & zuriick v Gepéacktransfer (1 Gepackstiick pro

Person) v Kurtaxe

1. Tag: Bequeme Anreise nach Dresden. Individuelle Mittagspause und anschlieBend um 13.00
Uhr Fihrung Sonderausstellung im Albertinum ,,Caspar David Friedrich. Wo alles begann® Trans-
fer zum Hotel und einchecken. Der Nachmittag steht zur freien Verfiilgung in Dresden

2. Tag: Dresden Nach dem Frihstlick lernen Sie Dresden bei einer informativen Stadtrundfahrt
kennen. AnschlieBend bleibt noch Zeit fir den Besuch der Sonderausstellung Caspar David Fried-
rich ,,Der Zeichner” im Kupferstich-Kabinett.... Beginn der Rickfahrt gegen Nachmittag. Ankunft
in den Ausgangsorten zwischen 18.00 - 19.00 Uhr.

Sie wohnen im Hotel Am Terrassenufer. Das Hotel befindet sich direkt an der historischen Alt-
stadt im Zentrum von Dresden. Die Lage an der Brihlschen Terrasse am Elbufer ermdglicht die
Aussicht auf das ,,Elbflorenz”. Alle bekannten Sehenswurdigkeiten, die Elbe, die Innenstadt, das
Geschaftszentrum sowie das Regierungsviertel und die Dresdner Neustadt sind in wenigen Minu-
ten zu FuB zu erreichen. Alle Zimmer mit DU/WC modern und funktional ausgestatten.

Leistungen: v Busfahrt im 4 Sterne-First-Class-Fernreisebus v 1 Ubernachtung/Friihstiick

v Stadtfiihrung Dresden v Eintritt und Flihrung Albertinum Caspar-David-
Friedrich v Eintritt Kupferstich-Kabinett

Zustiegsstellen & Zeiten: 06.30 Uhr Gottingen, ZOB / 07.00 Uhr Northeim, Betriebshof

BUCHUNG UND BERATUNG: Telefon 0 55 5197 50 24 // Mo. - Fr. 9.00 - 16.00 Uhr

Irrtimer und Druckfehler vorbehalten. Alle Angebote solange der Vorrat reicht, inkl. MwSt. sowie exkl. kommunaler Abgaben.
Reiseveranstalter ist die Weihrauch Uhlendorff GmbH, Matthias-Griinewald-Str. 32—34, 37154 Northeim. www.weihrauch-uhlendorff.de

Extrakosten: Einzelzimmerzuschlag € 30
Zustiegsstellen & Zeiten: 06.00 Uhr Northeim, Betriebshof / 06.30 Uhr Gottingen, ZOB

weihrauch
uhlendorff-

. diz gute Reige

4190501_001824
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Angebote z1

1m Saisonstart

Caravaning-Fans aufgepasst: Frihjahrsmarkt bei Wohnwagen Becker

GOTTINGEN. Viele tolle Mes-
se-Angebote, spannende Gast-
aussteller, Speisen und Ge-
tranke erwarten die Besucher
der Frlhjahrs-Hausmesse von
Wohnwagen Becker an die-
sem Wochenende, 16. und 17.
Marz, von 10 bis 17 Uhr: , Wir
starten mit unserem beliebten
Fruhjahrsfest in die Saison und
laden alle Camping- und Out-
door-Enthusiasten herzlich da-
zu ein. Wie immer wird es mit
Bewirtung und vielen Gast-Aus-
stellern ein tolles Angebot rund
um unsere Fahrzeuge geben”,
so Geschaftsfuhrerin Sarah Be-
cker.

Neben den Fahrzeugneuheiten
des Modelljahres 2024 erwar-
tet die Besucher ein vielfaltiges
Angebot an Highlights und
Sonderaktionen. Vom Abver-
kauf der Ausstellungswagen
mit unschlagbaren Preisen bis
hin zu den letzten ,Hagel-
schnappchen” ist fir jeden
Campingliebhaber etwas dabei.
Dariber hinaus locken Sonder-
preise auf ausgewahlte Mietwa-
gen sowie ein Nachlass von 10
Prozent auf Einkaufe im Shop
wahrend des Frihjahrsmarkts.
Da das Sortiment weit Uber
Caravaning-Bedurfnisse  hin-
ausgeht, finden hier auch Gar-
tenliebhaber, Outdoorfans und
Urlauber ohne mobiles Heim
nutzliches Zubehor.

Camper, die sich fir ein Ge-
braucht-Reisemobil oder einen
gebrauchten Caravan interes-
sieren, sind ebenfalls auf der
Hausmesse richtig: Wohnwa-
gen Becker verkauft erstklassige
Gebrauchtfahrzeuge und Teile
der Mietflotte zu knallhart redu-
zierten Sonderpreisen.

Doch das ist noch nicht alles:
Der Frihjahrsmarkt bei Wohn-
wagen Becker bietet auch eine

e SEUUL

—Anzeige —

2ethicrfs

Zum Start in die neue Salson ladt Wohnwagen Becker in Fuldatal-

lhringshausen zur Friihjahrs-Hausmesse ein.

groBartige Gelegenheit, zahl-
reiche Gastaussteller kennen-
zulernen. Zu den Gastausstel-
lern gehdren bekannte Marken
wie Thermomix, Hyla, Jemako,
Camping-Sichtschutz.de, Cam-
pingpldtze aus der Lineburger
Heide, Spessart und Franken,
Isabella Vorzelte Deutschland
GmbH und der Deutscher Cam-
ping-Clube.V.

Diese Gastaussteller prasentie-
ren eine breite Palette an Pro-
dukten und Dienstleistungen
rund ums Camping, von Infor-
mationen Uber reizvolle Reise-
ziele und Campingplatze bis
hin zu innovativem Campingzu-
behdr und exklusiven Mitglied-
schaftsangeboten.

RUNDUM-SORGLOS PAKET

Wohnwagen Becker gehort
zum Handlerverbund InterCa-
ravaning — Europas groBter Ca-
ravaning-Fachhandelskette. Mit
einem Handlernetz von Uber

Foto: Dethleffs Just Go

40 hervorragend organisierten
Meisterwerkstatten profitieren
Kunden europaweit von einem
zuverlassigen  Servicenetz fur
Wohnmobile und Wohnwagen.
Der Frihjahrsmarkt bei Wohn-
wagen Becker verspricht ein
erlebnisreiches ~ Wochenende
zu werden. Ein facettenreiches
Angebot, spannende Gastaus-
steller und attraktive Angebote
warten auf die Besucher.

Auch auBerhalb des Fruhjahrs-
marktes sind die Mitarbeiter
oft an sieben Tagen die Woche
fir ihre Kunden da: Montag bis
Freitag von 9 bis 18 Uhr, Sams-
tag von 9 bis 14 Uhr und sonn-
tags regelmaBig zum Schautag.
Wer sich fir die Termine und
alle digitalen Angebote interes-
siert, wird auf www.wohnwa-
gen-becker.de flindig.

Wohnwagen Becker
Dornbergstr. 15-17
Fuldatal-lhringshausen
Telefon 0561/ 981670

,Helfen, wo Hilfe gebraucht wird”

Spendenaktion: Auszubildendenprojekt von Arineo

GOTTINGEN. Auszubildende
im ersten Lehrjahr des Gottinger
Unternehmens Arineo unter-
stltzen im Rahmen ihres jéhrli-
chen Spendenprojekts gemein-
nutzige Organisationen mit
5.000 Euro. Ihr Motto: , Helfen,
wo Hilfe gebraucht wird".

In der aktuellen Férderung freu-
en sich: die Caritas Uber 1.000
Euro, die Vereine Herzenswin-
sche (700 Euro fur die Erfullung
von Winschen schwer kran-
ker Kinder und Jugendlicher),
SOS-Kinderdorf (500  Euro),
Mission Erde (800 Euro fur die
Forderung des Umwelt-, Natur-
und Tierschutzes), KiZ — Kind
im Zentrum (800 Euro fur Bera-
tung und therapeutische Hilfen
bei sexualisierter Gewalt gegen
Kinder und Jugendliche), die
Deutsche Krebshilfe (700 Euro)
und der Tierschutzverein Min-
chen (500 Euro). Mit der nachs-
ten Spendenaktion im Mai/Juni
wirden wieder Géttinger Insti-

tutionen in den Fokus rticken,
teilte eine Unternehmensspre-
cherin mit.

.,Die Zusammenarbeit der Azu-
bis im Spendenprojekt férdert
nicht nur die Entwicklung von
Teamarbeit, sondern auch die
Entfaltung individueller Star-
ken, wenn sie gemeinsam Ent-
scheidungen treffen und sich
sozial engagieren”, betonte
Eileen Zimbal, Ausbildungsver-
antwortliche und Initiatorin,
die Idee hinter dem Spenden-
projekt. Die Auszubildenden
hatten sich in diesem Jahr das
Ziel gesetzt, mit ihren Spenden
moglichst viele verschiedene
Einsatzbereiche  abzudecken.
.Diese Absicht spiegelt unsere
Uberzeugung wider, dass sozi-
ales Engagement vielféltig sein
sollte, um einen umfassenden
und positiven Einfluss auf ver-
schiedene gesellschaftliche He-
rausforderungen auszullben”,
so Paul-Luca Kulig, Auszubil-

'Live Fast

Arineo-Azubis im ersten Ausbildungsjahr Fachinformatik im Bereich
Anwendungsentwicklung (v.l.): Aaron Mumdey, Alex Inacio Francisco,
Jannik Oeftiger, Felix Degenhardt, Paul-Luca Kulig, Emil Pfirrmann.

dender zum Fachinformatiker
fir Anwendungsentwicklung.

.Die abteilungstibergreifende
Zusammenarbeit mit meinen
Kolleginnen und Kollegen so-
wie das selbststandige Planen
und Kommunizieren waren As-
pekte, die meinen Arbeitsalltag
noch interessanter und ab-
wechslungsreicher gestaltet ha-
ben”, sagte Felix Degenhardt,
Auszubildender zum Fachinfor-
matiker far Anwendungsent-
wicklung. ,, AuBerdem konnten
wir selbst entscheiden, welche

Foto: Arineo

Organisationen und Vereine wir
unterstitzen moéchten und so
einen sozialen Beitrag zum Ge-
meinwohl leisten.”

Der IT-Dienstleister bildet an
seinen Standorten Gottingen
und Butzbach Fachinformati-
kerinnen und Fachinformatiker
im Bereich der Anwendungs-
entwicklung aus. Darlber hin-
aus bietet das Unternehmen an
den Standorten Goéttingen und
Chemnitz das Duale Studium
Wirtschaftsinformatik an.  SKI

Blumen-Riviera mit Monaco, San Remo und Cannes

Vom 13. bis 20. April kann man
mit dem Ecklingeréder Busun-
ternehmen Reimann Reisen an
die Blumen-Riviera reisen. Es
sind noch Platze frei! Nahe-
re Informationen und auch
die Mdoglichkeit, gleich zu
buchen, gibt es bei www.rei-
mann-reisen.de oder unter
Telefon 03 60 71/ 82 30.

Urlaub an der italienischen Ri-
viera ist mittlerweile schon ein
beliebter Klassiker. Hier wer-
den die Gaste mit einem Uber-
aus milden Klima verwohnt.
Die Landschaft ist gepragt von
langen Stranden wund einer
herrlichen Vegetation. Einmal
in Monaco bummeln gehen,
in Cannes den Hauch der Film-
stars sptren und dann noch die

Pracht der Blumen und Pflanzen
an der Riviera erleben — ein Ge-
nuss fur Geist und Sinne!

Zu den Leistungen gehéren un-
ter anderem die Fahrt in einem
modernen Reisebus, alle ausge-
schriebenen  Ausflugsfahrten,
funf Ubernachtung im 3-Ster-

ne-Hotel (Landeskategorie), ein
typisches Abschiedsessen bei
Kerzenlicht und eine Insolvenz-
versicherung.

Reimann-Reisen ist ein Familien-
betrieb in der dritten Generati-
on, den es bereits seit 70 Jahren
gibt. Zur Busflotte zéhlen aktuell

i 7R

Gesundheit

unter anderem drei Reisebus-
se mit Klimaanlage, WC und
Kiche. Im eigenen Betriebshof
werden die Busse regelmaBig
gewartet und durch erfahre-
ne Fachkrafte der DEKRA den
strengen TUV-Untersuchungen
unterzogen. Foto: Reimann Reisen

—Anzeige —

NEU: Hochdosiertes CBD Gel mit

CBD boomt. Das begehrte
Cannabidiol (CBD), das aus der
Hanfpflanze gewonnen wird, wird
immer beliebter. Wir erkliren,
was dahintersteckt und wieso ein
CBD-Produkt als Kosmetikum
aus der Apotheke Anwender
begeistert.

Der ilteste Hanf-Fund in Euro-
pa liegt in Deutschland und wird
auf 5500 v.Chr. datiert. Damals
war jedoch noch nicht zu erahnen,
dass insbesondere der Cannabis-
stoff CBD einmal einen Sieges-
zug in der Wissenschaft antreten
wiirde. Heute ist ein regelrechter
CBD-Boom ausgebrochen. Kein
Wunder, denn anders als der eben-
falls bekannte Cannabisstoft THC
(Tetrahydrocannabinol), der fiir die
berauschende Wirkung der Can-
nabisdroge verantwortlich ist, macht
CBD weder ,high® noch abhéngig.
Sogar die WHO (Weltgesundheits-
organisation) stuft CBD als sichere
Substanz mit einem geringen Ri-
siko ein." Zahlreiche Studiendaten

deuten bereits darauf hin, dass CBD
einen duflerst vielfaltigen therapeu-
tischen Nutzen haben konnte.

Deutsche Forscher entwickelten
erstes Gel mit hochstem
CBD-Gehalt pro Tube

Auch ein deutsches Forscher-
team hat sich umfassend mit den
vielfiltigen Cannabissorten be-
schiftigt. Mittels eines speziellen
CO,-Verfahrens konnten sie aus
der besonderen Cannabissorte sa-
tiva L. hochwertiges, reines CBD

isolieren und mit einer Dosierung
von mindestens 900 mg CBD in ei-
nem speziellen Gel aufbereiten.

Sie brachten nicht nur das erste Gel
mit dem hochsten CBD-Gehalt pro
Tube in deutschen Apotheken auf
den Markt, sondern stellten auch
sicher, dass es unter strengen deut-

schen Pharmastandards hergestellt
wird.

Basierend auf ihrem Fachwissen
uber natiirliche Pflanzen- und In-
haltsstoffe reicherten die Wissen-
schaftler das wertvolle Cannabis
CBD Gel mit Menthol und Minzél
an - fiir eine angenehm pflegende
Formulierung bei beanspruch-
ten Muskeln! Dieses hochdosierte
CBD Gel ist heute unter dem Na-
men Rubaxx Cannabis CBD Gel in

der Apotheke vor Ort oder online
erhaltlich.

Im Netz findet man inzwischen
zahlreiche positive Erfahrungen
von begeisterten Anwendern. So
berichtet eine Anwenderin {iber
das CBD Gel: ,,Ein sehr gutes Pro-
dukt! Schon nach kurzer Anwen-
dung hat sich ein beeindruckender
Erfolg eingestellt. Durch die einfa-
che Handhabung und praktische
Verpackung kann man es immer
dabei haben. Das Preis-Leistungs-
Verhaltnis ist sehr gut.”

"WHO Report Finds No Public Health Risks Or Abuse Potential For CBD. To date, there is no evidence of recreational use of CBD or any public health related problems associated with the use of pure CBD. ® Rubaxx Cannabis CBD Gel ist
ein Kosmetikum und enthélt ca. 900 mg CBD, kein THC. e Abbildungen Betroffenen nachempfunden

8181901_001824
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Cannabis

CBD Gel

¥ Das Cannabis Gel mit
~900mg CBD

¥ Gepriifte Qualitit aus
Deutschland

¥ Erhiltlich in der
Apotheke

Fir lhre Apotheke: O
Rubaxx Cannabis

CBD Gel
(PZN 18731655)

Rubaty ga

WWw.rubaxx-cannabis.de

Rubaxx



Meine News.
Mein neues Tablet.
Mein exklusiver Vorzugspreis.

Sichern Sie sich ein Tablet und die GT/ET als E-Paper inklusive GT/ET+.
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» STELLENMARKT » MINI- UND NEBENJOBS > |M MOB | Ll EN MARKT » KRAFTFAHRZEUGMARKT » VERSCHIEDENES
» STELLENANGEBOTE o, icmanden, der mit mir zum Arzt » KFZ ANGEBOTE Kostenlose Schulungen

» HANDWERK /
GEWERBLICHE BERUFE

Su. Mitarbeiter mit Fiihrersch.
auch gern Rentner.
Haus-/Grundstiicksservice,
Geriistverleih. & (0 55 29) 81 51

und zum Einkaufen fahren kann.
Unterkunft/Zimmer kann bei Bedarf
verm. werden. Uber eine Antwort
wiirde ich mich freuen. X Z 86 857

Mitarbeiter f. Etikettierung (m/w/d)
Minijob, ca. 2x/Wo vormittags. Ziencz
BlumengroBhandel, Gieboldehausen
05528/2003-0, az@blumen-ziencz.de

» KAUFMANNISCHE BERUFE

tung unserer Produkte zu unterstiitzen?

Manager (d/m/w) am Standort Gottingen.
Das erwartet dich

Dienstleister.

dazu Présentationsparts

geplanten Mediaetats
Das bringst du mit

Quereinsteiger sind willkommen!

GroBhandel oder Banken-/Finanzsektor)

o Gute MS-Office-Kenntnisse
o Interesse an Medienprodukten
Das bieten wir dir

 Firmenwagen auch zur privaten Nutzung.
¢ Moderne Arbeitsausstattung

Deine Bewerbung

gerne telefonisch unter
0511 518 1094 zur Verfiigung.

Das moderne Medienunternehmen steht fiir regionalen Qualititsjournalismus und verbindet
Aktualitat mit erfolgreicher Werbung auf allen Kandlen. Du hast Lust, uns bei der Vermark-

Junior Sales Manager @mmw)

Zum nichstmoglichen Zeitpunkt sucht die Gottinger Tageblatt Media GmbH
gemeinsam mit dem MADSACK Medien Campus einen Junior Sales

o Du unterstiitzt den Verkauf bedarfsorientiert bei der Umsetzung kommunikativer Ziele
mit unseren reichweitenstarken, crossmedialen Produkten (Tageszeitungen, Anzeigen-
blétter und Online-Portale) und verstehst dich als Problemldser und kundenzentrierter

 Du erarbeitest und entwickelst crossmediale Kommunikationsstrategien und erstellst

o Du {ibernimmst gemeinsam mit dem Salesservice die Planung von digitalen- und
Printkampagnen nach kundenspezifischen Zielvorgaben und unter Einbeziehung der

o Verkaufstalent mit Begeisterungsfahigkeit, Kommunikationsstarke und Neugierde.

o Eine abgeschlossene kaufménnische Ausbildung
 Kenntnisse im Bereich Sales und/oder Online-Marketing-Produkte (z.B. aus dem Einzel-/

o Selbstbewusstsein, Ldsungsorientierung und SpaB daran, aktiv auf Menschen zuzugehen

¢ Im Rahmen deines Qualifizierungsprogramms entwickelst du dich mit gezielten Coa-
ching- und TrainingsmaBnahmen zum Top-Verk&ufer

o Flexible Arbeitsmdglichkeiten mit Mobile-Office

o Intensive Begleitung und Unterstiitzung im neuen Job durch deinen Mentor

o Attraktives Gehaltspaket mit 100% Fixum plus leistungsbezogener Vergiitung

o Fiir Verpflegung ist gesorgt: Obst u. kostenlose Getranke stehen fiir dich bereit

Wir freuen uns auf dich! Nutze den QR Code zur Bewerbung.
Bei Fragen zur Ausschreibung steht dir Melissa Gonsior vorab

163001_001824

» WEITERE BERUFSFELDER

Freie Gebiete:

e Duderstadt

e Gerblingerode
e Seeburg

e Krebeck

¢ Rollshausen
e Seulingen

e Bernshausen
e Brochthausen

1_»' By

9195001_001824
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» IMMOBILIENVERKAUF

» HAUSER

Attraktive Neubauwohnungen zum Verkauf.
Neubau eines Mehrfamilienhauses mit
16 Wohnungen sowie Tiefgarage,
Worbiser Str. 25 in 37115 Duderstadt

2,5-Zimmer-Wohnungen
3-Zimmer-Wohnungen
4-Zimmer-Penthauswohnungen

ES Architekten Ingenieure
Frau Clarissa Theele-Ehbrecht
Telefon: 0175 - 528 79 47

E'Tl[

E !1 b!]]

-‘n

I |

ARCHITEKTEN

Baustart: August 2024 E-Mail: cte@es-architekten.de INGENIEURE
Fertigstellung: Herbst 2025 Gewerbep. Euzenb. Geb. 4, 37115 Duderstadt

9120201_001824

Riidershausen DHH,

ca. 130 m? Wfl. + Nebengebiude (An-
bau/Scheune). Schones Grundstiick,
ca. 800 m2, von Privat zu verk.
Néiheres unter @ (01 51) 75 01 04 35

> MIETANGEBOTE

> 3 ZIMMER

Seulingen, 83 m2, OG, Balkon, Garage
Bj: 1969, Energiebedarf des
Geb.:205 ’7kwh(m2 a), Energietrager
Ol und Holz mg. 015159872378

Dein Job in Gottingen

Heut€

Egal ob Vollzeit, Teilzeit oder als Minijob.
Wahle aus den besten Zustelljobs

deiner Region den aus,
der zu dir passt!

jetzt.bewerben®@lokalboten.de

Hotline: 0800 1234 399
(kostenfrei)

www.sielmann-
stiftung.de/testament

Was bleibt?
Mein Erbe.
Fiir unsere

Heinz
Sielmann
Stiftung

Natur.

_Eichsfeld

25 € garan-
tieren keinen
Regen.

Aber sichern
Yara die Ernte.

e

‘ ﬁr \
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?

n.hahl'l'u

Verandere d|e Welt -
von Kindern in Not!

lt,&
DZI «
Siege!

kindernothilfe.de

» SKODA
Skoda Fabia

Baujahr 2010, nur 66.000 KM, 1. Hd.,
Klima., eFH, 5-tiirig, metallic, TUV
01/25,CD/Radio, s. guter Zustand. VB
€5.500 & (0151) 5043 93 12

» ANHANGER

STEMA-Hinger, 1300kg, 100kmh,
Hochplaner, EZ 6/25, wie neu,
Preis: 1.400,-€. & (01 52) 22 96 81 00

» KFZ GESUCHE

» PKW KAUFGESUCHE

Thomas Miihlhaus
Fahrzeug-
Ankauf

PKW:-LKW-Transporter-Unfall
7 05527 /99 64 200

6471301_001822

Gesucht wird ein Auto mit Méngeln

| abEZ.2006 ® 015770418872

in Duderstadt und Gottingen

Tabletschulungen (Einzelschulung)
fiir Thre ersten Schritte ins Digitale.
Vermittelt werden Grundlagen, Um-
gang mit Apps, u.a. GT/ET+, ePaper.
Kein Vorwissen erforderlich.

Fragen und Anmeldung:

& (0551) 901-3 65
s.sebode@goettinger-tageblatt.de

GUSSHEIZKESSEL
fiir Holz & Pellets, 10 Jahre Garantie!
Ab 7.499 € ! Bis zu 70 % Forderung.
www.ibc-heiztechnik.de
2 (03632) 667470

Erledige samtliche

Gartenarbeiten zum Festpreis,
inkl. Entsorgung, Pflegearbeiten
ab 18,00 €. & (0151) 5917 78 60

Biete Gartenarbeit an!

Gut & Giinstig

inkl. Entsorgung!Termin sichern!
=& (01 52) 10 71 45 46

Reinigungskraft fiir

Ferienwohnuny
gesucht. & (01 70) 4 48 26 25

Priv. Scheunen-Flohmarkt, am 23.
und 24.03. von 10-16 Uhr, Im Hinter-
dorf 5, 37155Nesselrdoden.

>>> Shanty-Chor sucht Sanger und
Akkordeon-Spieler/in, Raum Duder-
stadt. ® (01 70) 4 48 26 25

| Gesucht wird ein Auto mit Mingeln

ab EZ. 2006 & 01 57 70 41 88 72

» MOTORRADER /
ZWEIRADER

| VESPA-VESPA

Suche privat alten Vespa-Roller, Zu-
stand egal, alles anbieten. Auch Lam-
bretta, Zundapp, Honda Monkey-
Dax. Tel. 0151/19700070 Mail:

| herbst-u2@web.de

{ VESPA - VESPA

Suche privat alten Vespa-Roller, Zu-
stand egal, alles anbieten. Auch alte
Motorrdder, Zindapp, Honda Dax/-
Monkey etc.. Tel. 0151/19700070
Mail: herbst-ul@web.de

» WOHNMOBILE /
-WAGEN

Kaufe Woh bile + Woh

03944-36160 www.wm-aw.de Fa

9270501_001824

» MARKTPLATZ

» GARTEN

Heckenschnitt!
Termin sichern! Pflegearbeiten ab
15 €/Std., Grundarbeiten zum
Festpreis. @ (01 55) 10 44 72 64

Biete Gartenarbeit inkl. Entsorgung
2 0170/7666634

> LANDWIRTSCHAFT
Brennholz Buche u. Eiche 79¢

30 cm ofenf. Abschn, 10 Srm 790 € oder
5Srm 450€ mit Lief. 80176 62681914

> KUNST- UND
SAMMLERMARKT

Kaufe Kunst bis 1960, Galerie Ahlers
= (05 51) 57 0 56

» HOBBY UND FREIZEIT

Modellbahner suchen Eisenbahn &
Zubehor. Anlage oder Sammlung.
Auch Modellfahrzeuge usw.
B0175-7774499

Modelleisenbahn ges. gepflegt in Ori-
ginalverpackung. & (0163) 73 49 656

ANZEIGENANNAHME
& -BERATUNG

0800/1234405

9199701_001824

9530501_001824

Grof3es anstoBBen. Gutes bewirken.
Fiir eine Welt ohne HIV und Aids.

ONLINE SPENDEN
aids.st/donate

Hage Metallbau GmbH
IndustriestralB3e B8-18

Tel.:

info@hage-metallbau.de

e n - Brandschutz

371115 Duderstadt
) 55 27 /4 =)E) 554
Fax: 898 9b-20

Deutsche
AIDS-
Stiftung

7,
(

Meine Familie ist hier.

Unsere Jobs gleich nebenan.

y
Jobs flr
NIEDERSACHSEN

Jetzt Job finden unter:
www.jobsfuerniedersachsen.de

Kaufe Miinzen, Briefmarken,
Marken-Armbanduhren/Taschen-
uhren (auch defekt). ®(0162) 5319587

Su. Wohnaccessoires fiir mein
Haus. B (01 57) 30 74 72 41

Achtung! Kaufe Gefrierschrank/Tru-
he, auch defekt. 8 0152/59853596

» GESCHAFTLICHE
EMPFEHLUNGEN

Brennholz-/

Kaminholzverkauf

vorgetrocknet. Preis ab 85,— €/per
SRM, zzgl. MwSt. und Lieferung.

Pro Baum GmbH
Z 0551-66520

'876801_001824

» REISEMARKT

» REISEMARKT
DEUTSCHLAND

» NORDSEE

CUXHAVEN-SAHLENBURG
FEWOS MIT SEEBLICK

Hunde erlaubt

Stesius GmbH, Tel.: 04721-508247

www.ferienhaus-amwaldbad.de
610901_001824
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» bitte keine kostenlosen Zeitungen «
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dem Verbraucherportal
www.werbung-im-Briefkasten.de

BVDA
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Mit ,100.000 Liter Emotionen”:
Start in die neue Zirkus-Saison

Zirkus Charles Knie gastiert ab Freitag in Northeim — FREIKARTEN-VERLOSUNG fir den Premierenabend

NORTHEIM. Mit dem Friihling
startet auch der Zirkus Charles
Knie in seine neue Saison. Der
Startschuss fallt in der stdnie-
dersachsischen Heimat der
Truppe: Vom 22. bis 25. Marz
kann man das neue Programm,
das ,100.000 Liter Emotio-
nen” verspricht, in Northeim
am Mduhlenanger sehen. Zehn
unserer Leser sind zur Abend-
premiere eingeladen, es werden
finfmal zwei Freikarten verlost.

. Wenn Wasser zur Show wird..."”
ist der Untertitel des diesjahri-
gen Zirkus-Mottos.  100.000
Liter Wasser werden bis zu 15
Meter hoch in die Zirkuskuppel
katapultiert. Um dieses Spekta-

Schlangenmensch
Lorenzo Bernardi.

kel herum zeigt ein 40-kopfiges
Artistik-Ensemble  Zirkus-Kunst
auf hochstem Niveau. Zu der

Publikumslieblinge: Laura Urunova

und ihre Papageien.

WEISST DU, WIE VIE
JYSK-STORES t5 IN

modernen Zirkus-Show fur die
ganze Familie geh6ren auch
Tanz, Gesang und Comedy.

Um den Zuschauern ein auf-
wendiges Spektakel prasen-
tieren zu konnen, betreibt
der Zirkus einen ordentlichen
Aufwand: ,Wohl kaum ein
reisender Zirkus transportiert
soviel Technik von Standort zu
Standort wie wir. Die Material-
schlacht, die bendtigt wird, ist
gigantisch. Wir verpacken einen
ganzen Ozean in Uber 40 Sattel-
auflieger”, so Sascha Melnjak,
Inhaber und Geschaftsfuhrer
des Zirkus.

Der Aufwand entspreche in et-
wa dem, den auch groBe Mu-
sicalproduktionen  betreiben.
Trotzdem erwarte die Zuschau-
er ein klassisches Zirkus-Erleb-
nis: ,Wir bieten keine krampf-
haft bemiht moderne Show,
die dann schnell Gbers Ziel hin-
ausschieBt. Wir sind im besten
Sinne eine echte Feel-Good-Fa-
mily-Show”, so Melnjak.

PROGRAMM

Das Programm reicht von Schlan-
genmensch Lorenzo Bernardi

DEUTSCHLAND GIBT?

Vor 40 Jahren er6ffnete unser Unternehmensgriinder, der danische Kaufmann
Lars Larsen, sein erstes Geschaft in Deutschland. Seitdem ist JYSK zu einem

fuhrenden Anbieter fur ,Scandinavian Sleeping & Living” geworden.

Wir sind immer in deiner Nahe

Mit genau dem Service, den du brauchst.

Uber das chilenische Jongla-
ge-Ausnahmetalent Sergio Pao-
lo bis hin zum Duo Stauberti,
das fur seine Perche-Artistik auf
dem Circusfestival von Monte
Carlo ausgezeichnet wurde.
Dimitri Stauberti balanciert ei-
ne meterlange Stange, auf der
Nancy waghalsige Ubungen
zeigt.

Fans des Zirkus Charles Knie
durfen sich freuen, dass auch
Publikumsliebling Laura Uruno-
va und ihre Papageien wieder
dabei sind.

VORSTELLUNGEN VON
FREITAG BIS MONTAG

Der Zirkus Charles Knie gastiert
vom Freitag, 22. Marz, bis Mon-
tag, 25. Marz, am Mihlenanger
in Northeim. Vorstellungen gibt
es taglich um 16 und 19.30 Uhr
(Montag nur 16 Uhr), am Sonn-
tagum 11 und 15 Uhr.

Eintrittskarten gibt esim Vorver-
kauf unter www.zirkus-charles-
knie.de, vor Ort unter anderem
in der Tourist-Info in Géttingen
und in Duderstadt in der Ge-
schaftsstelle des Eichsfelder Ta-
geblatts.

VERLOSUNG
AB SOFORT ONLINE

Verlost werden an unsere Leser
ingesamt flnfmal zwei Freikar-
ten fur die festliche Abendpre-
miere am Freitag, 22. Marz,
um 19.30 Uhr. Wer gewinnen
mochte, kann ab sofort bis ein-
schlieBlich Dienstag, 19. Marz,
unter gturl.de/gewinnspiel teil-

nehmen. STAR

In Monte Carlo ausgezeichnet: Das Duo Stauberti und seine spek-
takulére Balance-Akrobatik. Fotos: Zirkus Charles Knie

Feiere jetzt mit uns
»40 Jahre JYSK

Deutschland”
mit grof3artigen
Angeboten!

Einen unserer Gber 950 Stores erreichst du in
maximal 20 Minuten Fahrtzeit. Dort erwartet
dich ein skandinavisch inspiriertes Ambiente
und ein Sortiment von rund 3.000 Artikeln.
Mit immer neuen Produkten und grof3artigen
Angeboten.

Beispielsweise 100 Tage Probeliegen auf
vielen Matratzen fiir 100% Vertrauen oder
,Click & Collect” zur Abholung deiner
Bestellung in 30 Minuten.

Wir sind immer fiir dich da - samt
telefonischer Schlafberatung

Mit unserem Customer Service kannst

du in Echtzeit, Uber Messenger oder
Whatsapp chatten und uns naturlich unter
+49 (0) 4630 975-579 anrufen. Wir bieten
dir zu Matratzen, Bettdecken, Mébeln und
Kopfkissen sogar eine telefonische Schlaf-
beratung an.

Was wir dir dort nicht zeigen kénnen, findest
du in unserem Online-Shop unter JYSK.de,
wo wir weitere uber 800,0nline only”-
Produkte fiir dich vorratig haben.

Wir bieten dir Kompetenz und Service
Eine Top-Beratung ist das Wichtigste fur uns,
damit dein Besuch bei JYSK eine grol3artige
skandinavische Erfahrung wird. Unsere
Mitarbeiter sind erstklassig ausgebildet und
helfen dir, die Produkte zu finden, die zu
deinen Wiinschen und Bedirfnissen passen.

Erfahre mehr unter jysk.de

Wir sehen uns bei JYSK — oder wie man
in Ddnemark sagt: ,Vi ses!”

Scandinavian Sleeping & Living

9115101_002624



Von ,Aloha Heja He" bis
Hildegard Knef

VERLOSUNG: Achim Reichel live in der Géttinger Stadthalle

GOTTINGEN. Achim Reichel
ist tatsachlich schon 80 Jahre alt
geworden. Das feiert das Urge-
stein der deutschen Rockmusik
mit einer Tour. , Schén war es
doch” heiBt sie. Er macht am
Donnerstag, 21. Marz, um 20
Uhr Station in der Gottinger
Stadthalle - prasentiert vom Ext-
raTiP. Karten im Vorverkauf gibt
es auch unter www.gt-tickets.
de, in der Tourist-Info in Gottin-
gen und der Geschaftsstelle des
Eichsfelder Tageblatts in Du-
derstadt. Wir verlosen funfmal
zwei Freikarten an unsere Leser!

Achim Reichel ist aus der deut-
schen Musikgeschichte nicht
wegzudenken —von den Rattles
bis zu seinem Megahit , Aloha
Heja He" gibt es niemanden,
der nicht mindestens ein, zwei
Songs von ihm kennt. Mit
+Aloha Heja He"” ist er auch
international erfolgreich gewe-
sen: Der Mitsing-Klassiker wur-
de 2021 in China zum viralen
Hit bei Tiktok und zum ersten
deutschsprachigen ~ Nummer-
eins-Hit in China. Dieser Song
ist bei den Konzerten nattrlich
fester Bestandteil — wie so viele

acht-
f[lohmarkt

Antik & Trodel

16.00-22.00 Uhr
23.

Leinefelde

n Obereichsfeldhalle

Anmeldung unter: O173/6278854

Ticket Service

Veranstaltungen in unserer Region und bundesweit

2896201_001824

andere Hits aus der langen Buh-
nenkarriere von Achim Reichel.
Und die sind vielseitig: Ob als
. Godfather des Shanty-Rocks”,
Uber Vertonungen deutscher
Dichter-Balladen, Volkslied-Er-
neuerungen bis hin zu einer
Vielzahl selbst verfasster Pop-
hits (,Spieler”, ,Kuddel Dad-
del Du”) —in 60 Jahren Karrie-
re wusste Achim Reichel stets
immer wieder zu Uberraschen.
Bis heute: Auf seinem &duBerst
erfolgreichen  Doppel-Album
mit dem von Blasern geprag-

|

Achim Reichel
Foto: Hinrich Franck &
Matti Klatt

gt-tickets.de

19:30 Uhr

Messe
Kassel

Die feisten- Das Feinste der feisten Dschungelbuch Das Musical

15.03.2025
20:00 Uhr

A2 Stadthalle
Géttingen

4 01 11.2024
j 20:00 Uhr

07.+
08.12.2024

versch. Zeiten
Lokhalle
Gottlngen

14.06.2024
98 19:30 Uhr

Mfﬁﬂ\s\

128./29./
30.01.2025

" versch. Zeiten

Burg Scharfenstein
prranc| zu s @l Leinefelde-Worbis

Feuerwerk der Turnkunst - GAIA

Lokhalle Géttingen

12.04.2025
| 20:00 Uhr
. Ballhaus,Zum

i Reg" Dich aicht auf, & fidelen Anreisch-
- Gibknur alfent

ken” Duderstadt

30.11.2024
15:00 Uhr
Ballhaus,Zum

IV fidelen Anreisch-
ken” Duderstadt

17.01.2025
20:00 Uhr

i Lokhalle
Gottingen

23.08.2024
19:30 Uhr

Messegelande
Kassel

31.05.2024
15:00 Uhr

EXPO Plaza
Hannover

25 Jahre SDP

EXPO Plaza
Hannover

i .
; =
: ‘

ten Tourrepertoire findet sich
auch ein Remake des Hilde-
gard-Knef-Klassikers . Aber
schén war es doch”.

VERLOSUNG VON
FREIKARTEN

Wer zwei Karten gewinnen
mochte, schreibt eine Mail mit
Betreff , Achim Reichel” an ge-
winnen@extratip-goettingen.

de. Einsendeschluss ist am kom-
menden Dienstag, der Rechts-
weg ist ausgeschlossen. STAR

Vel
7 >

RONAN
KEATING

LIVE 1M GERMANY
2024

25.05.2024
19:00 Uhr

‘ Vitalpark
Heiligenstadt

Chris Tall
CHRISTTALL PRpwpees

LAUGH smmEs
B 20:00 Uhr

Lokhalle
Gottingen

versch. Zeiten

ZAG Arena
,* >

@ Hannover

B 24.05.2024
@ 20:00 Uhr

§l Stadthalle
Gottingen

25.05.2024
20:00 Uhr

Stadthalle
Géttingen

14.08.2024
20:00 Uhr

W Gilde Parkbiihne
Hannover

15./16.11 2024

Heinz und Hilde

Gerd Dudenhoffer am 25. Mai mit ,Mo so mo so” in der Stadthalle Géttingen

GOTTINGEN. ,Mo so Mo so”
heiBt das neue Programm von
Kabarettist Gerd Dudenhoffer,
das er am Samstag, 25. Mai, um
20 Uhr in der Stadthalle Géttin-
gen vorstellt. Dabei schllpft er
gleich in zwei Rollen — in die sei-
ner Kultfigur Heinz Becker und
auch in die seiner Frau. Und das
alles prasentiert vom ExtraTiP.

Seit 1985 bereits ist Dudenhof-
fer auf deutschen KabarettbUh-
nen und seit 1992 auch im Fern-
sehen erfolgreich. Nun zum ers-
ten Mal in einer Doppelrolle...
Als Darsteller und Autor ist die
LAuffihrung” far ihn eine reiz-
volle Herausforderung, denn
die beiden Charaktere kdnnen
unterschiedlicher nicht sein.
Dennoch sind sie sich so nahe,
in einer Person vereint.

Fir das Publikum wird es ei-
ne neue Erfahrung sein, beide
Figuren so eng verwoben an

Blind Date aus dem Norden

einem Abend zu erleben. Kaba-
rettist Gerd Dudenhoffer ldsst in
seinem neuen Programm zwei
Seiten derselben Medaille auf

die Welt blicken — Mo so Mo so
eben.

Kartenim Vorverkauf gibt es un-
ter anderem unter www.gt-ti-

SONDERVEROFFENTLICHUNG

Gerd Dudenhoffer in
einer Doppelrolle:

als Heinz Becker und
dessen Ehefrau Hilde.
Foto: Dudenhoffer

ckets.de, in Gottingen in der
Tourist-Info und in Duderstadt
in der Geschaftsstelle des Got-
tinger Tageblatts. STAR

Impro-Show am Mittwoch im Apex mit den QuerQuasslern und Martin & Maze

GOTTINGEN. ,Blind Date aus
dem Norden” heiBt das Motto
des Abends, wenn das Impro-
theater QuerQuassler zusam-
men mit Martin & Maze am
Mittwoch, 20. Marz, um 20.15
Uhr ins Apex einladt.

Zu sehen sein wird ein Duett
zweier Improtheater-Gruppen,
die so zum ersten Mal aufein-
andertreffen. Nach einem Ken-

e Tour 2024

10.11.2024
19:30 Uhr

Swiss Life Hall
Hannover

22.03.2025
20:00 Uhr

Swiss Life Hall
Hannover

Heinz von Heiden
Arena Hannover

S 14.12.2024
/& 20:00 Unr

Lokhalle
Gottingen

16.04.2024
20:00 Uhr

°| Stadthalle
‘ Géttingen

Daphne de Luxe

& 11.04.2025
f? 4 20:00Uhr
(EL 5 ot Stadthalle
\A Gottingen

Dies ist nur eine kleine Auswahl der buchbaren Veranstaltungen. Besuchen Sie uns in der Geschéftsstelle des Eichsfelder Tageblatt oder online.

Ticket Service

gt-tickets.de

8845101_001824

Ticket Service

MarktstraBe 9, Duderstadt, Telefon (05527) 94997-70 Offnungszeiten:
Mo.-Fr. 9:00-15:00 Uhr, Do. 9:00-18:00 Uhr

nenlernen, bei dem jede Gruppe
ihr eigenes Format prasentiert,
werden die Spieler munter
durchgemischt und die Buhne
wird gemeinsam bespielt. Es
wird wild!

Das Hamburger Impro-Duo
,Martin & Maze" nimmt die Zu-
schauer mit auf eine Reise durch
die verborgenen Welten des
Alltaglichen. In ihrem neuesten
Format destillieren sie aus einem

simplen Alltagsgegenstand die
Essenz fur Geschichten, Emo-
tionen und ganz un-alltagliche
Erkenntnisse. Die QuerQuassler
wagen sich ihrerseits in ein La-
byrinth aus tiefen Beziehungen,
groBen Hoffnungen und stillen
Angsten.

Das Publikum darf sich auf einen
kurzweiligen Abend voller Uber-
raschungen und einzigartiger
Szenen freuen.

Die QuerQuassler sind in wech-
selnder Besetzung seit Uber 15
Jahren als Improvisationsthea-
ter-Gruppe aktiv. Sie treten in
der Regel einmal im Monat im
Apex in Gottingen auf.

Karten sind an der Abendkas-
se und im Vorverkauf Uber den
Apex-Ticketshop ~ www.apex-
goe.de oder online Uber Reser-
vix erhaltlich. STAR

Direkt aus Edinburgh

The Scottish Music Parade am 24. Mai in der Stadthalle

GOTTINGEN. Keltischer Zau-
ber und schottische Lebensfreu-
de sind versprochen, wenn am
Freitag, 24. Mai, um 20 Uhr The
Scottish Music Parade in der
Stadthalle Gottingen zu Gast ist.

An diesem Tag wird die Bihne
voll ausgenutzt: Dudelsackspie-
ler, Trommler, Musiker, Sanger
und Tanzer laden zu einer mu-
sikalischen Reise durch Schott-
land ein. Auf Tour ist das En-
semble mit einem Best-of-Pro-
gramm mit den bekanntesten
Titeln und Arrangements der
letzten zehn Jahre. Denn so lan-
ge ist die Produktion aus Edin-

burgh bereits auf europaischen
BUhnen unterwegs.

Auch in diesem Jahr findet die
Musikparade wieder vor einer
Schlosskulisse mit Ttrmen und
Zinnen statt — die Nachahmung
eines schottischen Castle. Bei
den mitwirkenden Kdinstlerin-
nen und Kinstlern handelt sich
zum groBen Teil um Teilnehmer
des weltberiihmten , Edinburgh
Tattoo”.

Zu héren gibt es nicht nur schot-
tische Klassiker, sondern auch
E-Gitarren-lastige ~ Versionen
von Paul McCartneys ,Mull of
Kintyre”, ,, Going Home" von
den Dire Straits, Rod Stewarts

.Sailing” oder ,Belfast Child”
von den Simple Minds. Nach
einer  Original-Kanonensalve
erklingen schottische Hymnen
wie , Flower Of Scotland” oder
.Highland Cathedral”, zu de-
nen die Trommler in Uniform
durchs Publikum gehen.

VORVERKAUF

Karten fur The Scottish Music
Parade gibt es unter anderem
bei www.gt-tickets.de, in der
Tourist-Info in Gottingen und
in der Geschaftsstelle des Eichs-
felder Tageblatts in Duderstadt.

STAR

Wandertag mit Joey Kelly

Auftakt im Eichsfelder Kulturhaus mit Vortrag vom Extremsportler

EICHSFELD. Zum

Auftakt der
Eichsfelder V-
Wanderwoche s

und dem Deut-
schen Wander-
tag 2024 W|rd

Rahmen eines Vortrags am
Sonntag, 15. September, um 19
Uhr im Eichsfelder Kulturhaus in

4~ Heiligenstadt von seinen Erfah-
“* rungen mit dem Grlinen Band

berichten. Der Extremsportler
lief 2020 in mehreren Etappen
den Kolonnenweg ab und be-
gegnete dabei auch vielen
Menschen.
Entlang des Todesstrei-

_ fens um die ehemalige
_innerdeutsche Grenze
\entwickelte sich durch
| jahrzehntelange Unbe-
. rUhrtheit ein einzigar-
=) tiges Naturmonument.
" Das Griine Band ist Le-
.ﬁ bensraum flr Tausende

bedrohte Pflanzen- und Tierar-
ten und gilt als eines der groB-
ten und bedeutendsten Natur-
schutzprojekte Deutschlands.
Hinter dem ehemaligen Mu-
siker Joey Kelly steckt ein ech-
tes Multitalent. Neben seinen
klnstlerischen Tatigkeiten ist er
als Manager, Familienvater und
Extremsportler  vollumfassend
eingespannt. Uber seine Erfah-
rungen berichtet er in Blchern
und Filmen.

Karten im Vorverkauf gibt es
im Eichsfelder Kulturhaus und
Uber die Homepage des Deut-
schen Wandertags dwt2024.
de. STAR / Foto: Peter Heller



Tipps & Termine vom 16. bis 23. Marz

Samstag, 16.03.

Kino

Lumiére: 15.00 Raus aus dem
Teich, 17.30 15 Jahre, 20.15
The Zone of Interest, 22.15
Donnie Darko (OmU)

Mélieés: 18.00 Gondola, 20.00
Maria Montessori
Live-Musik/Party

17.00 PS Speicher Einbeck:
Dietmar Bar & Trio Klangspekt-
rum, 21.00 Ulrich Tukur & Die
Rhythmus Boys ,, Es leuchten die
Sterne”

19.00 St. Paulus Gottingen: Pas-
sionskonzert mit dem Jungen
Ensemble Berlin, u.a. ,Sieben
Worte” von Luigi Bottazzo
20.00 Exil: Cryptopsy, Atheist
und Almost Dead (Death Metal)
20.00 Gasthaus Schwilmetal,
Lodingsen: S.H.E. Grooves (Pop,
Funk)

20.00 Stadthalle Northeim:
Scheinheilig abgesagt!

20.15 Apex: Simon & Jan (Lie-
dermacher), , Das Beste”

23.00 Savoy: Ladies Night
Theater/Kabarett/Comedy
11.00 und 15.00 Forum Wissen:
Facts&Fiction — Die Improthea-
ter-Tour durch das Forum Wis-
sen mit Nele KieBling & Kollegen
16.00 Theater der Nacht, Nort-
heim: Der Karneval der Tiere
19.45 DT: Tartuffe (Komddie
von Moliére)
20.00 Musa:
Kindler (Comedy)
20.00 DT: Queerio
20.00 JT: Das kunstseidene
Madchen (ab 14)

20.15 ThOP: Die Extra-Bananza,
Cabin in the Top (Impro)

Jean-Philippe

Sonstiges

10.00-16.00  Gemeindesaal
St. Michael, Géttingen: Frih-
lingsmarkt des Gottinger Kat-
zenschutze.V.

11.00 ab Gasteinfo Duder-
stadt:  klassische Stadtflihrung,
14.30 Auf ein Stindchen mit
dem Scharfrichter (Stadtfihrung)
11.30 ab Tourist Info Gottin-
gen: Rund ums Ganseliesel
Kinder

11.00 Stadtbibliothek Géottin-
gen: Samstagsvorlesen, Sigrid
Backhaus liest ,Ein Ball fur
Piet” von Pascal Hens.

Das Improtheater QuerQuassler ist am 20. Mérz zu Gast im Apex —
gemeinsam mit Martin & Maze aus Hamburg.

Ausflug

10.00-18.00 Duderstadt, City:
Frahlingsmarkt

14.00 PS-Speicher Einbeck:
Fuhrung ,Zeitreise durch die
Geschichte der Mobilitat”

Sonntag, 17.03.

Kino

Lumiere: 15.00 Raus aus dem
Teich, 17.30 15 Jahre, 20.15 The
Zone of Interest

Mélies: 18.00 Gondola, 20.00
Maria Montessori

Livemusik
11.30 Stadthalle Goéttingen:
.Klangvoll”  Sonntagsmatinée

mit dem Goéttinger Symphonie
Orchester

17.00 Stadthalle Northeim: Er-
hardt & Alexander (Hommage an
Heinz Erhardt & Peter Alexander)
18.30 Wohnstift  Gottingen:
Akademiekonzert mit dem Go6t-
tinger Symphonie Orchester
Theater/Lesung

11.30 PS Speicher Einbeck: , Der
kleine Prinz — Saint-Exupéry
meets Jazz"” mit Julia Hansen,
Heikko Deutschmann (Lesung)
sowie JIrg Siebenhaar, Rhani Kri-
ja und Thomas Zander (Musik)
15.00 Stadthalle Osterode: Der
Rauber Hotzenplotz und die
Mondrakete (Staufenberger
Puppentheater)

16.00 Theater der Nacht, Nort-
heim: Der Karneval der Tiere
18.00 DT: In meinen Traumen
lautet es Sturm! (lyrisch-musika-
lische Reise in die 1920er)

20.00 Norgelbuff:  Sprachla-
bOhr, offene Lesebiihne

20.15 Bistro Cichon im Méliés:
Baron Munchhausen bittet zu
Tisch (Theaterspektakel mit ba-
rockem Tasting)

20.15 ThOP: Die Extra-Bananza,
Roll with — das Abenteuer (Im-
pro)

Ausflug

10.00-14.00 ab Parkplatz Graf
Isang: Vogelkundliche Exkursion
Seeburger See ,Frihjahrszug”
mit der Heinz-Sielmann-Stiftung
ab 11.00 GauBturm-Ki-
osk-Dransfeld: getffnet, 14.00
Fohrung auf dem Bergbaup-
fad 14.00 PS Speicher Einbeck:
Fihrung ,Zeitreise durch die
Geschichte der Mobilitat”

Foto: Thomas Klawunn

Meine News.
Mein neues Tablet.
Mein exklusiver Vorzugspreis.

Sichern Sie sich ein Tablet und das GT/ET als E-Paper inklusive GT/ET+.

6216301_001824

Und so geht’s: QR-Code scannen
oder online bestellen unter
@ abo.Goettinger-Tageblatt.de/angebot24

Sonstiges

11.00 Forum Wissen: Upcycling
Osterschmuck (Workshop mit
Restmaterialen aus dem Akti-
onsraum)

11.00 ab Tourist Info Géttingen:
Die Universitdt und ihre Mathe-
matiker*innen (Stadtfihrung)
11.00-16.00 Uni-Kunstsamm-
lung im Auditorium: gedffnet
11.00 Forum Wissen: Offentli-
cher Rundgang durch die ,Rau-
me des Wissens”, Eintritt frei.
14.00 ab Géaste-Info Duderstadt:
Sagenhaftes Duderstadt (Fih-
rung)

15.00 Kunsthaus: Kunstzeit ,Fi-
sche und Meerjungfrauen — ge-
staltet eine Unterwasserwelt”

Montag 18.03.

Kino

Lumiére: 17.15 The Zone of In-
terest, 19.30 Picknick in Moria
(OmU, im Anschluss Filmge-
sprach)

Mélies: 18.00 Solidaritat, 20.15
Gondola

Live-Musik/Party

19.00 Exil: Swing-a-round (Lin-
dy Hop, Swing, Charleston und
Boogie)

19.45 Stadthalle Gottingen:
Akademiekonzert mit dem Go6t-
tinger Symphonie Orchester
21.00 Norgelbuff: Deep in the
Groove — Jazzsession

Sonstiges

15.30 Wohnstioft Gottingen:
Bildvortrag: Kalahari & Stdafri-
ka

19.45 DT: Verkehrswende -
Aber wie? Reihe , Klimakrise”
Kinder

16.30 Stadtbibliothek Weende:
Vorlesen fur Kinder ab 4, , Os-
terhase dringend gesucht”

Dienstag, 19.03.

Kino

Lumiére: 17.30 The Zone of In-
terest, 20.00 Feminism (WTF*
Omu)

Mélies: 17.00 Gondola, 19.00
Joker

Live-Musik/Party

20.00 Stadthalle Géttingen: An-
NaR. ,Kénig:in” (Pop)

20.00 Musa: Ektomorf (Metal),
Support: Tag my Heart, Ser-
pents, Inmate

22.00 Exil: Indie & Alternative
Theater

19.45 DT: Anfang und Ende des
Anthropozans (Komodie)

20.30 DT: Einszweiundzwanzig
vor dem Ende (Komodie)

Mittwoch, 20.03.

Kino

Lumiere: 17.30 The Zone of In-
terest, 20.00 15 Jahre

Mélies: 18.00 Gondola, 20.00
Maria Montessori
Live-Musik/Party

21.00 Norgelbuff: Salsa en sota-
no, Salsa-Party mit DJ Quito
Theater/Impro/Literatur
11.00 DT: Der kleine Wasser-
mann

19.30 Kulturstube Duderstadt,

MarktstraBe 26: Autorenlesung
mit Markus Thiele, ,Zeit der
Schuldigen”

19.45 DT: Der Kirschgarten (Ko-
modie von Anton Tschechow)
20.00 Musa: Christian Schul-
te-Loh, ,Bankrott royal — Die
Zukunft ist golden” (Comedy)
20.15 ThOP: The Humans (In-
szenierte Lesung)

20.15 Apex: QuerQuassler feat.
Martin & Maze, ,Blind Date aus
dem Norden” (Improtheater)
20.30 DT: Auf dinnem Eis
Sonstiges

15.00 Gut Herbigshagen, Du-
derstadt; Osterliche Weiden-
werkstatt

Donnerstag, 21.03.

Kino

Ab heute NEU in der Movietown
Eichsfeld: Ghostbusters — frozen
Empire, Oh lala—wer ahntdenn
sowas?, The Kill Room

Lumiére: 20.00 Dream Scenario
(OmU)
Mélies:
(OmU)
Theater
19.00 Northeim: Umzug durch
Northeim zum Internationalen
Tag des Puppenspiels, anschlie-
Bend spielen die Schragen V6-
gel im Theater der Nacht zum
Tanz.

19.45 DT: Der groBe Gatsby
(ausverkauft, evtl. Restkarten an
der Abendkasse)

20.00JT: Loriot 100
Live-Musik/Party

19.30 Eichsfelder Kulturhaus,
Heiligenstadt: The Firebirds Bur-
lesque Show

20.00 Stadthalle Géttingen:
Achim Reichel ,Schoén war es
doch”

20.15 Apex: Bad Temper Joe,
. Glitter & Blues” (Blues)
21.00  Norgelbuff:
(Deutschrap)

Ausflug

11.00 Brotmuseum Ebergétzen:
Backaktion Gebildbrote zum
Frihlingsanfang

Freitag, 22.03.

18.00 Umberto Eco

Yunus

Kino

Lumiere: 20.00 Dream Scena-
rio (OmU), 22.15 Donnie Darko
(OmU)

Mélies: 18.00 Umberto Eco
(OmU), 20.00 Maria Montessori
Live-Musik/Party

18.00 St. Jacobi Gottingen: Or-
gelmusik mit Daniel Zaretsky (St.
Petersburg)

19.45 Clavier Salon: Clavier-
abend mit Gerrit Zitterbart,
Wolfgang Amadé Mozart
20.00 Musa: Rock gegen Rheu-
ma

21.00 Exil: Le Fly und Das Pack
23.00 Savoy: Rave Love by Des-
peradosmit Kevin D und DJ Nick
Taylor
Theater/Kabarett/Literatur
16.00 Theater der Nacht, Nort-
heim: Literaturcafé

19.30 Mehrzweckhalle Grone:
Danke fur das Gerdusch! (JT-
Heinz-Erhardt-Abend)

19.30 Theater der Nacht, Nort-
heim: Momo

19.45 DT: Tartuffe (Komodie
von Moliére)

20.00 DT: Queerio

20.00 JT: Achtsam morden (Kri-
mikomodie nach dem Roman
von Karsten Dusse)

20.15 Apex: Berni Wagner,
.Galapagos” (Kabarett)

23.00 DT. NachtBar

Sonstiges

16.00 und 19.30 Muhlenanger
Northeim: Zirkus Charles Knie
20.00 Stadthalle Gottingen: Dr.
Leon Windscheid , Gute Gefiih-
le” (Psychologie live)

Samstag, 23.03.

Kino

Lumiere: 15.00 Ella und der
schwarze Jaguar, 20.00 Dream
Scenario, 22.15 Donnie Darko
(OmU)

Mélies: 18.00 Umberto Eco
(OmU), 20.00 Maria Montessori
Live-Musik/Party

12.00 Clavier Salon: Musik zum
Mittag (30 Minuten)

18.00 Movietown Eichsfeld:
Met Opera 2023/24, Charles
Goundod, Romeo et Juliette
19.00 Welfenschloss Hann.
Munden: Classic Brass Blechbla-
serquintett

20.00 Stadthalle Gottingen:
Kings of Floyd (Tribute-Show)
20.00 Lokhalle: Der Herr der Rin-
ge & Der Hobbit — Das Konzert
22.00 Exil: Depeche Mode Party
.We just cant get enough”
23.00 Savoy: 2000er Revival
Party ,Dance with Somebody”
Theater/Kabarett/Impro
16.00 Theater der Nacht, Nor-
teim: Momo

19.45 DT: Fischer Fritz

20.00 Eichsfelder Kulturhaus,
Heiligenstadt: Gerd Dudenhof-
fer ,Mo so mo so” (Kabarett),
ausverkauft, evtl. Restkarten an
der Abendkasse
20.00 Norgelbuff:
(Improtheater)

Improsant

Giitfinger Tageblalt Gidysfelder Tnpeblall

Partner im RedaktionsNetzwerk Deutschland

b

20.00 DT: All das Schéne

20.00 JT: Der Tatortreiniger 2
(Fortsetzung der Kultserie)
20.15 Apex: Stand-Up-Zauber-
kunst mit Pit Hartling ,Wirkt
Wunder”

20.15 ThOP: Bunter Re-
vue-Abend voller Uberraschun-
gen

Sonstiges

10.00 Gut Herbigshagen, Du-
derstadt: Fachkundige Einfih-
rung in die Obstbaumverede-
lung

11.00 ab Gasteinfo Duder-
stadt: klassische Stadtfuhrung
11.30 und 15.00 ab Tourist
Info Gottingen: Rund ums
Gaénseliesel, 14.00 Studenten-
bewegung 1968 in Gottingen
(Themenfihrung)

15.00 Forum Wissen: Offentli-
cher Rundgang durch die , Rau-
me des Wissens”, Eintritt frei.
17.00 St. Johannis, Géttingen:
Verborgene Bilder — vergessene
Kunstler (Passionsandacht)
Kinder

11.00 Stadtbibliothek Go&ttin-
gen: Samstagsvorlesen, Hen-
ning Andreae liest ,Mama
Muh will rutschen” von Jujja
Wieslander und Sven Nordg-
vist.

Ausflug

10.00 RUZ Reinhausen am
Kirchberg: Familientag ,Ostern
—Fest der Kulturen)

16.00 und 19.30 Muhlenanger
Northeim: Zirkus Charles Knie
14.00 PS-Speicher Einbeck:
Fihrung ,Zeitreise durch die
Geschichte der Mobilitat”

Ausstellungen

e Im Kontext der aktuellen Einze-
lausstellung der Kunstlerin und
Filmemacherin Emilija Skarnulyte
prasentiert das Kunsthaus ge-
meinsam mit Sartorius vom 22.
bis 24. Méarz eine Satellit-Aus-
stellung in der Sheddachhalle
im Sartorius Quartier. Geoffnet
jeweils von 10 bis 18 Uhr.

Wissen, was Gottingen
und die Welt bewegt.

im Doppelkonzert mit Das Pack. Foto: Martin Bauend.a.hl

SONDERVEROFFENTLICHUNG

Vs

¢ Das stadtische Museum Got-
tingen zeigt bis zum 9. Juni die
Kabinettausstellung ,Zwischen
Géttingen ud Tsingtau — ein
koloniales Erbe in Gottingen”.
Gedffnet Dienstag bis Freitag
von 10 bis 17 Uhr, samstags und
sonntags von 11 bis 17 Uhr.

e Bis 7. April sind im Kinstler-
haus Gottingen unter dem Titel
.Gegend und Gelande” E-Ins-
tallationen, Zeichnungen, Ob-
jekte und Knetarbeiten von Hen-
rik Jacob zu sehen. Dienstags
bis freitags von 16 bis 18 Uhr,
samstags und sonntags von 11
bis 16 Uhr.

¢ Das Brotmuseum in Ebergot-
zen zeigt bis 1. Dezember die
. Treffen mit Stdniedersachsen”
mit Fotos zweier ukrainischer
Kinstler, getffnet dienstags bis
samstags sowie an Sonn- und
Feiertagen von 9.30 bis 16.30
Uhr.

® Bis 21. April sind im Kunsthaus
Gottingen  Multimedia-Installa-
tionen und skulpturale Objekte
von Emilija Skarnulyte zu sehen.
Gedffnet freitags bis sonntags
von 11 bis 18 Uhr, donnerstags
von 15 bis 18 Uhr.

® Im Museum Schloss Firsten-
berg lauft bis 30. Juni in Koope-
ration mit dem Brotmuseum die
Ausstellung ,,BrotZeit" .

e Antike im Blick” heiBt die
Ausstellung zu 260 Jahren ar-
chaologische Sammlungen an
der Universitdt Gottingen. Zu
sehen st sie bis zum 28. April im-
mer sonntags von 11 bis 16 Uhr
im Archaologischen Institut im
Nikolausberger Weg 15.

e Das Museum im Ritterhaus
Osterode prasentiert vom 22.
Marz bis 12. Januar Uber 100
gerahmte Cartoons, Ideenskiz-
zen sowie Vorzeichnungen und
Kuriositdten aus der Feder von
Uli Stein. Gedffnet dienstags bis
freitags  10bis 13 und 14 bis 17
Uhr, sonn- und feiertags 14 bis
17 Uhr.

Nur jetzt

14,90 € m 355

statt 45,90€ mtl.

/
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Lebenshilfe: Gut vernetzt in die Zukunft  Vita gepragt von

Judith Herbold ist neue Vorsitzende — Vorganger Vollmer ruft zum Einsatz gegen Ausgrenzung und Hass auf

DUDERSTADT. Die Lebenshilfe
Eichsfeld hat einen neuen Vor-
stand: Judith Herbold ist neue
Vorsitzende des Vereins mit Sitz
in Duderstadt. Sie Ubernimmt
das Amt von Martin Vollmer,
der nach 17 Jahren Vorstands-
arbeit nicht wieder zur Wahl an-
getreten ist.

,Judith Herbold engagiert sich
schon seit vielen Jahren ehren-
amtlich im Verein”, teilt die Le-
benshilfe mit. Schon als Kind
sei sie bei Veranstaltungen da-
bei gewesen, wenn sie von ihre
Mutter mitgenommen wurde,
die fast 30 Jahre im Vorstand der
Lebenshilfe aktiv war und von
2009 bis 2012, als Nachfolgerin
von Edwin Unzeitig, das Amt der
Vorsitzenden bekleidet hatte.

In das Amt des stellvertreten-
den Vorsitzenden fur Finanzen
wurde Matthias Schmiedekind
gewdhlt. Irmgard Schmidt ist
neue stellvertretende Vorsitzen-
de fur Behindertenarbeit. Wei-
tere Vorstandsmitglieder sind
Martin Bell, Daniel Deppener,
Carola Ahlborn und Wolfgang

Die Lebenshilfe Eichsfeld hat einen neuen Vor-
Foto: Lebenshilfe

stand.

Sensche (Behindertenvertreter),
Melanie Abend und Gaby Nol-
te (Elternvertreterinnen), Wolf-
gang Fischer (Veranstaltungen),
Hubert Nolte (Fahrzeugwart)
und Cornelia Briebach (Offent-
lichkeitsarbeit).

Vor dem Hintergrund des Ge-
denktages an die Opfer des Na-
tionalsozialismus Ende Januar
hatte Vollmer in seiner Anspra-
che vor dem Erstarken extremis-
tischer Gesinnungen gewarnt
und an die etwa 300.000 kran-
ken und behinderten Men-
schen, die durch die Nazis er-

mordet  wurden,
erinnert.

LVor diesem ge-
schichtlichen
Hintergrund  und
aufgrund  unserer
Ausrichtung  fur
Inklusion und Teil-
habe haben wir als
Lebenshilfe  eine
besondere Ver-
antwortung, uns
gegen menschen-
verachtende und
rechtsextremisti-
sche Ansichten einzusetzen.”

Er rief die Mitglieder dazu auf,
sich gegen Ausgrenzung, Dis-
kriminierung und Hass einzu-
setzen. Als Interessenvertretung
von Menschen mit Beeintrachti-
gung und deren Familien musse
der Verein immer wieder darauf
aufmerksam machen, dass die
Bedurfnisse von Menschen mit
Behinderung, insbesondere von
Schwerst- und Mehrfachbehin-
derten, Beachtung fanden.

Fur die Zukunft des Vereins sei
eine starke Vernetzung mit an-
deren Wohltatigkeitsorganisati-

onen in Duderstadt unumgang-
lich. Die Lebenshilfe sei daher
Mitglied im Inklusiven Bundnis
Duderstadt, dem auch die Stadt
Duderstadt, die Caritas und
die  Vinzenz-von-Paul-Schule
angehodren. AuBerdem sei der
Vorstand im regelmaBigen Aus-
tausch mit der Caritas, dem DRK
und den Maltesern, um Synergi-
en fur die Zukunft zu schaffen.
Viele der ehrenamtlichen Helfer
seien ohnehin schon in mehre-
ren Vereinen aktiv.

Mit Blick auf die Angebote des
Vereins erklarte Vollmer, dass
die Vereinsarbeit der letzten
beiden Jahre noch immer stark
durch die Corona-SchutzmaB-
nahmen bestimmt gewesen
sei. ,Einzelne Freizeitangebote
fir Menschen mit Behinderung
starteten zwar ab 2022 wieder,
groBere Veranstaltungen muss-
ten jedoch zunéchst noch im-
mer ausfallen”, heift es in der
Mitteilung. Auch die Teilnahme
am Weihnachtstreff musste we-
gen der unsicheren Lage, aber
auch wegen fehlender Organi-
satoren abgesagt werden.

LErst mit Beginn des Jahres
2023 normalisierte sich die Si-
tuation wieder”, so die Lebens-
hilfe weiter. So erweiterte der
Freizeitclub unter der Leitung
von Jeannette Rheinlander sein
Angebot und bot alle vier Wo-
chen Tagesangebote und Fahr-
ten an.

Die neue Bastelgruppe
.Schnipp und Schnack” wurde
von Judith Herbold ins Leben
gerufen. Die Musikgruppe ,, Ohr
and More”, eine Bewegungs-
und Sportgruppe und die The-
atergruppe, starteten wieder
mit ihren Angeboten. Auch die
seit Jahren beliebten Kreativ-
wochenenden in Friedrichsrode
konnten wieder stattfinden. In
der Begegnungsstatte am Kut-
schenberg waren aber auch der
Elterntreff und die Schnippler
wieder aktiv.

Nach drei Jahren Pause fand im
November 2023 auch wieder
der Adventsbasar statt, und der
Verein war wieder mit seinem
Gluhweinstand beim Weih-
nachtstreff auf der MarktstraBe
prasent. NE

Das Ziel: Leid in Frieden verwandeln

Jahreskampagne der Caritas , Frieden beginnt mit mir” — Regenhardt: Inklusionsgedanken ernst nehmen

DUDERSTADT. Friedenstau-
ben als Symbol im Kampf gegen
das Trauma Krieg — entlastende
Gesprache in belastenden pri-
vaten, familidren Situationen
— Menschen ins Miteinander
bringen: unter anderen diese
drei Merkmale pragen die Jah-
reskampagne , Frieden beginnt
mit mir”der Caritas.

.Flucht, Vertreibung oder Ver-
lust von lieben Menschen.”
Caritas-Vorstandssprecher Ralf
Regenhardt fasst in drei Schlag-
worten zusammen, was aus der
Ukraine geflohene Frauen und
Kinder erlebt haben, die jetzt
Angebote im Familienzentrum
der Caritas in Duderstadt nut-
zen. lhre unmittelbaren Erleb-
nisse mit dem Krieg begleiten
diese Menschen jeden Tag — in
der Erinnerung, wenn sie Bilder
des Krieges in den Nachrich-
ten sehen, in Gesprachen mit
denen, die vor Ort geblieben
sind. In Zeiten, in denen , Milli-
onen Menschen auf der Flucht
sind, wo in Teilen der Welt
bitterer Hunger herrscht, und
Menschen sterben, wenn sie
Lebensmittel verteilen”, kamen
die Erinnerungen an das eige-
ne Erlebte wieder und wieder
hoch. Umso wichtiger sei es,
dass sie jetzt — angekommen in
Deutschland und in Duderstadt
— Frieden begegnen. Nicht nur
korperliche Unversehrtheit, son-
dern Frieden.

Wie wichtig das ist, macht Lioba
Stadermann deutlich, als sie von
einer Gruppe Frauen berichtet,
mit der sie Origami-Végel ge-
faltet hat. In Vorbereitung des

= :

bojanski, Lioba Stadermann und Ralf Regenhardt. Foto: Nadine Eckermann

Starts zur Jahreskampagne der
Caritas, ,Frieden beginnt mit
mir”, hatten sie und der Leiter
der Seniorenbegegnungsstatte
im  Lorenz-Werthmann-Haus,
Lars Wortmann, in allen Grup-
pen der Tagespflege gefragt,
wer Lust hatte, Friedenstauben
zu basteln, und auch in den
Gruppen der Seniorenbegeg-
nungsstatte. Die Frauen der
Handarbeitsgruppe .Flinke
Nadel” machten mit. ,,So sind
wir ins Gesprach gekommen.
Viele Altere, die die Erfahrung
des Kriegs und der Nachkriegs-
zeit haben, haben sich wahrend
des Bastelns darlber ausge-
tauscht.”

KLEINE FORMEN DES
UNFRIEDENS

Die Eindricke eines Krieges
sind also nicht einfach weg,
wenn man sich raumlich vom
Kriegsgeschehen entfernt, und
sie horen auch nicht auf, wenn
die Zeit vergeht. Das wird aus
den Einblicken deutlich, die die
beiden Verantwortlichen bei
der Caritas geben. Und auch
die kleinen Formen des Unfrie-
dens wie Streit, Neid, Missgunst
seien oft standige Begleiter und
begegneten einem  Uberall.
Beim einen in der Familie, beim
nachsten in der Arbeitswelt.
Und wenn nicht in der Realitat,

dannim Internet und in den So-
zialen Netzwerken. ,Wir erle-
ben das hautnah”, erklart Isabel
Lubojanski, bei der Caritas ver-
antwortlich fur die familienun-
terstitzenden Dienste. In den
Beratungsstellen  berichteten
Menschen von Konflikten, auch
im Campus sei spurbar, wenn
Familien sich in belastenden Si-
tuationen befanden. , An dieser
Stelle ist unsere Aufgabe als Ca-
ritas, da zu sein, das Leid nicht
zu verwalten, sondern auch zu
verwandeln in Frieden.”

Regenhardt pflichtet ihr bei und
erganzt: ,Frieden herstellen
bedeutet, den Inklusionsge-
danken ernst zu nehmen. Wir
machen keine Unterscheidung
nach Religion, Ethnie, Alter, Ge-
schlecht und so weiter. Bei uns
ist jeder willkommen, und wir
versuchen, hier Menschen ins
Miteinander zu bringen.” Ziel
sei es, fur Lebensfreude zu sor-
gen — und fur Haltung, wie es
Regenhardt nennt. Auch in Zei-
ten, in denen Halbwahrheiten
verbreitet und Neid und Miss-
gunst gesat wdrden, ,und in
der wir merken, dass sich auch
unsere Gesellschaft spaltet”, so
Regenhardt. Der Weg dorthin
fUhre Gber das Miteinander.

In diesem Sinne verstanden
kénne Frieden immer und tber-
all sein, erganzt Lubojanski, wie
die im ersten Moment groB
und abstrakt klingende Jahres-
kampagne schlussendlich jeden
betreffe. In den Raumen der
Caritas sollen das die bunten
Papiertauben symbolisieren. Sie
hdngen Uberall, vom Inkusiven

Campus bis zur Seniorenbegeg-
nungsstatte. Und es sollen noch
mehr werden. Derzeit feilt das
Caritas-Team gerade an einer
Mitmachaktion, bei der viele
weitere Friedenstauben aus Pa-
pier entstehen sollen. Das Team
der Sozialstation soll die fertig
gestalteten Papiervdgel dann
mitnehmen in die Haushalte, in
denen die Pflegekrafte unter-
wegs sind.

FRIEDENSPICKNICK DES
BUNDNISSES FUR INKLUSION

Die Jahreskampagne soll auch
im Mittelpunkt stehen, wenn
am 1. Juni der 50. Geburtstag
der Kita St. Michael in Géttin-
gen gefeiert wird und es am 22.
September ein Friedenspicknick
des Bundnisses fur Inklusion auf
der MarktstraBBe gibt —einer der
Programmpunkte zur Interkul-
turellen Woche. Auch sollen
Friedenstauben das Kirchen-
schiff schmticken, wenn wieder
das Nikolauskonzert in der Basi-
lika gesungen wird.

Weitere Veranstaltungen kénn-
tenim Laufe des Jahres noch da-
zukommen, meinen die Verant-
wortlichen. , Wir schaffen an
ganz vielen Stellen Begegnung.
Damit, finde ich, sind wir auch
ein Stlck weit Friedensstifter”,
sagt Lubojanski. Mitmachen
kénne jede und jeder, auch
ganz fur sich allein. Daher seien
Aufkleber hergestellt worden,
die man auf den Spiegel kleben
kénne, um sich morgens beim
Zahneputzen schon kurz einmal
zu erinnern: ,Frieden beginnt
bei mir.” NE

Vogelexkursion und Obstbaumveredelung

Veranstaltungen im Natur-Erlebniszentrum Gut Herbigshagen

DUDERSTADT. Das Gut Her-
bigshagen ladt in den nachsten
Tagen zu drei spannenden Akti-
onen ein:

Am Sonntag, 17. Marz, ist von
10 bis 14 Uhr vogelkundliche
Exkursion am Seeburger See,
denn es ist ,Frihjahrszug”.
Die Mitnahme eines Fernglases
wird empfohlen. Treffpunkt ist
der Parkplatz Graf Isang, von
hier aus werden rund funf Ki-
lometer gelaufen. Nicht nur als
Brutgebiet, sondern auch als
Durchzugs- und Rastgebiet fur
eine Vielzahl an Vogelarten sind
die Flachen rund um den See-
burger See &duBerst attraktiv.
Zusammen mit der Biologin Joy
Opitz geht es auf Entdeckungs-
tour in diese auBergewdhnliche
Vogelwelt.

Am Mittwoch, 20. Marz, von
15 bis 18 Uhr kann man an der
osterlichen  Weidenwerk-

statt teilnehmen. Aus Weiden-
zweigen und Naturmaterialien
lassen sich an diesem kreativen
Nachmittag schone Objekte
fur die Oster- und Frihlingszeit
gestalten — ob ein Kérbchen als
Osternest, Dekorationen fur die
Fensterbank oder Gartenste-
cker flrs Beet. Treffpunkt far
Teilnehmer ist der Besucherser-
vice im Natur-Erlebnishaus.

Am Samstag, 23. Marz, gibt es
von 10 bis 16 Uhr eine fach-
kundige Einfiihrung in die
Obstbaumveredelung. Eige-
ne Werkzeuge kénnen mitge-
bracht werden. Hintergrund:
Méchte man eine alte oder be-
sonders gute Obstsorte erhal-
ten oder sortenrein vermehren,
gibt es ein bewahrtes Verfah-
ren: die Veredelung. Jahres-
zeitlich kann damit begonnen
werden, sobald die Obstbaume
wieder ,voll im Saft” stehen, al-
so nach der Frostperiode. Dazu
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wird auf einem Wildling (auch
.Unterlage” genannt und mit
Frichten oft minderer Qualitat)
ein Sprossstiick (das , Edelreis”)
des gewlnschten Baumes ge-
pfropft. Da das Edelreis die
gleiche Erbinformation wie die
Mutterpflanze enthalt, tragen
beide die gleichen Frichte. Der
Erfolg einer Veredelung hangt
neben der korrekten Technik
bei der Ausfiihrung der Vered-
lung auch entscheidend von
der Beschaffenheit des Edelrei-
ses ab.
Treffpunkt fur Teilnehmer st
auch hier der Besucherservice
im  Natur-Erlebnishaus.  An-
meldung und Information fir
alle drei Veranstaltungen: Na-
tur-Erlebniszentrum Gut Her-
bigshagen, Sielmann-Weg 1,
37115 Duderstadt, Tel. 05527/
914-208, besucherservice@siel-
mann-stiftung.de. STAR
Foto: pixabay

Entbehrungen

Autor und Arzt Pénnighaus liest im ,Regenbogenhaus”

GIEBOLDEHAUSEN. , Ge-
schichten von kleinen Leuten
im Vogtland” liest am Freitag,
22. Méarz, der Schriftsteller, Po-
et und Arzt Jérg-Martin Pénnig-
haus in Gieboldehausen.

Beginn istum 17 Uhr im Regen-
bogenhaus. Die Lesung wird
organisiert von der Kirchenge-
meinde Gieboldehausen. Sie
kiindigt ,Lebensgeschichten,
die gepragt sind von Entbehrun-
gen, harter Arbeit, Vertreibung
und Verlusten” an, die der Au-
tor erzahlen wird. Nach der Le-
sung soll es Gelegenheit geben,
ins Gesprach zu kommen. Auch
werde Ponnighaus noch einige
Gedichte vortragen.
Pénnighaus, geboren 1947 in
Mennighuffen, heute Lohne,
studierte Medizin in GieBen
und arbeitete von 1975 bis
1977 in Sambia. Bis 1978 war
er an der London School of Hy-
giene and Tropical Medicine ta-
tig, anschlieBend in Malawi, wo
er ein Lepra-Forschungsprojekt
leitete. Nach seiner Ruckkehr
nach Deutschland bildete er
sich zum Hautarzt in Homburg
weiter und war von 1996 bis
2001 Oberarzt an der Hautkli-
nik des Vogtland-Klinikums in
Plauen. Spater zog es ihn be-
ruflich nach Tansania, wo er
ein Krankenhaus leitete, bevor
er 2009 wieder nach Plauen zu-
rickkehrte.

Nach seinem Eintritt in den Ru-
hestand 2012 widmete sich
Pénnighaus seinen literarischen
Werken - allerdings setzte er
seinen Einsatz fir die Medizin
dennoch weiter fort, indem er
unter anderem zu humanitaren
Einsatzen auf die Philippinen,
nach Bangladesch und in die
Slums von Kolkata reiste. In die-
sem Spannungsfeld bewegt sich
auch sein literarisches Schaffen:
zwischen der Verarbeitung der
Erlebnisse unter anderem in Afri-
ka und dem Gestalten mit Wor-
ten. Ponnighaus soll rund 100
Artikel in medizinischen Fach-
zeitschriften und diverse Kapitel
in dermatologischen, infektio-
logischen und tropenmedizini-
schen Blichern veroffentlicht ha-
ben sowie zahlreiche Gedichte,
Kurzgeschichten und Romane.
2021 wurde er beim literarischen
Wettbewerb der Landeszentrale
fur Politische Bildung Sachsen
mit dem ersten Preis ausgezeich-
net, 2022 erhielt er den Vogtlan-
dischen Literaturpreis fir Belle-
tristik, verliehen von der Vogt-
landischen Literaturgesellschaft
LJulius Mosen”.

Der Eintritt zur Lesung in Gie-
boldehausen ist frei. Um eine
vorherige Anmeldung bei der
Kirchengemeinde wird gebeten
im Evangelischen Pfarramt der
Kirchengemeinde Gieboldehau-
sen, MarktstraBe 25, Telefon
05528/770 NE

Rossini-Arien
fiir ein Duo

Konzert mit Helen Dabringhaus und Negin Habibi
)

Helen Dabringhaus und Neéin Habibi bilden das Duo Images.

DUDERSTADT. Beim dritten
Konzert in der Reihe der Klos-
terkonzerte am Freitag, 22.
Marz, tritt das Duo Images auf.
Helen Dabringhaus und Negin
Habibi spielen Musik mit Quer-
flote und Konzertgitarre. Das
Konzert beginnt um 18.30 Uhr.
Der Eintritt ist frei.

Bereits zum dritten Mal gastie-
ren Dabringhaus (Querflote)
und Habibi (Konzertgitarre), die
seit 2016 das ,Duo Images”
bilden, in Duderstadt. Beim ak-
tuellen Konzert sollen Stlcke
aus verschiedenen Landern und
Genres zu horen sein. Im Zen-
trum des Abends stehen zwei
Werke: , Grand Potpourri” des
italienischen Virtuosen Mauro
Giuliani, eine Zusammenstel-
lung der schénsten Opernarien
Rossinis komponiert fir Terzgi-
tarre und Fl6te, und , Towards
the Sea” des Japaners Tour Ta-
kemitsu far Altflote und Gitarre.
.Letztgenanntes war eine Auf-
tragskomposition von Green-
peace aus dem Jahre 1981 und
erinnert in der Tonsprache an
die Musik des franzdsischen
Impressionismus”, erklaren die
Veranstalter.

Habibi stammt aus einer Te-
heraner Schriftstellerfamilie.
Sie ist in mehreren Landern
mit unterschiedlichen Kulturen
aufgewachsen. ,Auch ihr mu-
sikalischer Werdegang ist von
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einer groBen Diversitat und Of-
fenheit gepragt”, berichten die
Veranstalter: Parallel zu ihrer
Ausbildung in klassischer Gitar-
re spielte Habibi beispielsweise
E-Gitarre in Rockbands. Heute
ist sie eine gefragte Solistin und
Kammermusikerin, die sich mit
innovativen Projekten wie dem
Barockensemble ,Ciaconna”,
dem ,Duo Images” und dem
Trio ,sixty1strings”, dessen In-
itiatorin sie war, einen Namen
gemacht hat. Seit 2022 ist sie die
Duopartnerin von Frank Bungar-
ten, einem ,mehrfach preisge-
kronten Weltstar der klassischen
Gitarre”, so die Veranstalter.

Dabringhaus  absolvierte ihre
kunstlerische  Ausbildung an
der Hochschule fur Musik, The-
ater und Medien Hannover und
schloss das Masterstudium 2016
mit Bestnote ab. Von 2011 bis
2023 war sie Soloflétistin im
Kammerorchester Hannover
und seit 2018 bei Aoide Sym-
phonie. Konzertreisen flhrten
sie nach China, Stdkorea, Frank-
reich, Finnland und in die USA.
Dabringhaus konzertiert als Duo
flauto#marlmba mit Fumito
Nunoya und mit ihren Klavier-
partnern Sebastian Berakdar
und Fil Liotis im Duo Flauto Pia-
no. Die Musikerinnen treten in
der Liebfrauenkirche am Ursuli-
nenkloster auf. Um eine Spende
wird gebeten. NE



