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Adventskalender-Endspurt:
Schnell noch mitmachen

Wir wünschen unseren
Leserinnen und Lesern

ein frohes Weihnachtsfest!

Weihnachten steht vor der Tür – hinter den Türchen des
Online-Adventskalenders warten aber auch noch einige
tolle Preise – unter anderem zum Finale ein Strandkorb.
Und unter allen Teilnehmendenwird am Ende ein Luxusgrill
verlost. Also: Schnell noch mitmachen! Infos gibt‘s auf

SEITE 2.

Foto: romanets_v-stock.adobe.com

Im großen Kreis: Heiligabend für alle
Menschen, die nicht allein feiern möchten, kommen am 24. Dezember ins Duderstädter Pfarrheim St. Cyriakus

Heute beim
Weihnachtstreff

DUDERSTADT. Den Heiligen
Abend gemeinsam mit Men-
schen verbringen, die auch nicht
alleine feiern möchten. Das ist
die Idee des Heiligabendkreises in
Duderstadt. Auch in diesem Jahr
gibt es eine Weihnachtsfeier mit
traditionellen und überraschen-
denMomenten.
Kaffee, Kekse und Kuchen an der
mit Kerzen geschmückten Tafel
genießen, die Weihnachtsge-
schichte hören und Lieder unter
dem Baum singen – so sieht in
vielen Familien das traditionell ge-
lebte Weihnachtsfest aus. Doch:
Nur in Gesellschaft kommen Ge-
spräche dabei auf, nur gemein-
sam lässt sich vielstimmig singen,
nur unter Menschen kann man
sich zusammen über Geschenke
freuen.
Niemand soll den Heiligabend
allein verbringen müssen. Das ist
der Gedanke, den der überkon-
fessionelle Heiligabendkreis in
Duderstadt bereits seit Jahrzehn-
ten pflegt. Das Team bereitet in
jedem Jahr den Menschen in der
Stadt einen „Heiligabend für alle,
die nicht allein feiernwollen“. Die

Feier ist im Wortsinn offen, offen
für Menschen jeden Alters, je-
der Herkunft und jeder Religion.
Entsprechend bunt gemischt ist
das Publikum üblicherweise bei
dem Fest, das mit Unterstützung
der Tageblatt-Weihnachtshilfe
„Keiner soll einsam sein“ gefeiert
werden soll. Einige Gäste seien
jedes Jahr dabei, es kämen aber
immer auch wieder andere dazu,
sagt Miryam Awuah vom Orga-
nisationsteam: „Die Veranstalter
freuen sich auf viele neue Ge-
sichter ebenso wie auf vertraute
Besucherinnen und Besucher aus
den vergangenen Jahren.“
Im Pfarrheim erwartet die Gäste
ein gemütliches Beisammen-
sein bei Kaffee und Gebäck.
Mit Liedern, Geschichten, Ge-
dichten und musikalischen
Beiträgen stimmen die Organi-
satorinnen und Organisatoren
auf den Heiligen Abend ein.
Dabei gibt es feste Bestandteile,
die in jedem Jahr dazugehören,
aber immer auch kleine Über-
raschungen. „Weihnachtliche
Stimmung sollten die Teilneh-
menden gern selbst mitbrin-

gen – alles Weitere ist vor Ort
vorhanden“, sagt Awuah.
Beginn ist wie in jedem Jahr am
24. Dezember um 15 Uhr. Ge-
feiert wird im katholischen Pfarr-
heim St. Cyriakus, An der Ober-
kirche 2.
Für Interessierte, die nicht mobil
sind, besteht dieMöglichkeit, sich
abholen zu lassen. Anmeldungen
sind bei der Caritas Duderstadt
telefonischunter 05527 / 981384
möglich. Gäste werden nach der
Feier auch zurückgebracht. NE

Im Pfarrheim St-Cyriakus
wird wieder gemeinsam

Heiligabend gefeiert.
Foto: Britta Eichner-Ramm

DUDERSTADT. Ein Mallorca-
Sternchen unterm Lichterzelt:
Beim Weihnachtstreff in Duder-
stadt tritt am heutigen Samstag
Mallorca-Sängerin Alyssa Melody
ab 20 Uhr im Fraenk’s auf, und sie
steht ab 17 Uhr im Hüttenzauber
für Gespräche und Autogramme
zur Verfügung.
Nach dem Auftritt von Side by Side
(17.30 Uhr) auf der Tageblatt-Büh-
ne sowie der Verlosungmit Bürger-
meister Thorsten Feike und Alyssa
Melody (18 Uhr) steht um 18.30
Uhr das Konzert mit Tammo und
Nicoletta Förster auf dem Pro-
gramm, bevor um 20 Uhr die Party
im Fraenk’s beginnt.

Der Duderstädter Weihnachtstreff
hat noch bis Montag, 22. Dezem-
ber geöffnet. Täglich von 11 bis 19
Uhr laden die Stände in der Innen-
stadt ein. NE

Grabenbreite 6 37124 Rosdorf
Tel. 05 51/79 40 33

Mo – Fr 9 bis 13 Uhr

Babylammfell ab 49 €
Schaffell natur 89 €
Schaffelle gefärbt ab 55 €
Babyschuhe 22 €
Handschuhe 60 €
Hausschuhe 65 €
Pantoffeln 55 €
Sitzkissen 25 €
Lammfellsohlen 9 €
Lammfellboots 99 €
www.rittmeier-wolle.de

Adventssamstage
von 9–13 Uhr

www.wurstauskrebeck.de

Allen unseren

Kunden wünsch
en

wir ein frohes

Weihnachtsfes
t

und ein gesund
es

neues Jahr!

Rote Str. 7 • 37434Krebeck
Tel. 05507-7988

Hauptstraße 21 • 37434Bilshausen
Tel. 05528-982589

OTZIPKÁ S
Fleisch- und Wurstwaren
aus eigener Schlachtung

und Herstellung

Unser Angebot vom 16.12.-31.12.2025
Rinderrouladen vom Jungbullen 1 kg 20,99 €
Schmorbraten vom Jungbullen 1 kg 18,99 €
Schweinelachsbraten vom Landschwein 1 kg 11,99 €
Putenbrust frisch und mager 1 kg 15,99 €
Schinkenwurst frisch und mager 100g 1,89 €
Lachsschinken lecker geräuchert 100g 2,59 €
Bratenaufschnitt verschieden sortiert 100g 2,39 €

Partyservice

23.12. u. 30.12.25: 7.00-13.00 Uhr und 15.00-18.00 Uhr
24.12. u. 31.12.25: 7.00-12.00 Uhr

Am 27.12.25 und vom 02.01.-10.01.2026 haben wir geschlossen!

Der Escape Room unter Tage

Scannen & 20% sparen

03.02.26 | Göttingen - Stadthalle
15.02.26 | Kassel - Stadthalle

WWW.COFO.DE

Von den

Machern von

06.02.26 | Göttingen - Stadthalle
04.04.26 | Kassel - Stadthalle

25.02.26 | Göttingen - Lokhalle
07.03.26 | Kassel - Stadthalle

12.03.26 | Göttingen - Stadthalle
10.04.26 | Kassel - Stadthalle
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ANDACHT

In Stadien wird nicht nur Fußball
gespielt. Immer öfter werden sie
zu Orten, an denen Menschen
gemeinsam Weihnachtslieder
singen – Hunderte, Tausende,
manchmal Zehntausende. Das
hannoversche Stadionsingen
ist längst ausverkauft, mehr als
30.000 Stimmen werden dort
erklingen. Und auch im Göttin-
ger Jahnstadion lädt der vierte

Adventssonntag wieder ein:
Vielleicht gehören auch Sie zu
den erwarteten 5.000.

Es sind vertraute Lieder, die ver-
binden: „O Tannenbaum“ und
„O du fröhliche“, aber auch
„In der Weihnachtsbäckerei“
oder „Feliz Navidad“. Alte und
neue Melodien, getragen von
vielen Stimmen, lassen für einen
Moment spüren, was Gemein-
schaft bedeuten kann.
Wenn am Ende „Happy Xmas“
von John Lennon und Yoko
Ono erklingt, öffnet sich ein
weiter Horizont. Dieses Lied ist
religiös offen – und doch trifft es
den Kern der christlichen Weih-
nachtsbotschaft: die Hoffnung
auf Frieden und Versöhnung.

„War is over, if you want it“ –
dieser Satz klingt wie ein muti-
ger Friedensruf. Gerade in einer
Welt, in der finstereMächte laut
und sichtbar sind, brauchen wir
solche Orte dringender denn je.
Orte, an denen Menschen zu-
sammenstehen und ein Zeichen
setzen gegen Angst, Hass, Krieg

und Gewalt. Das Stadionsingen
wird so zu einem sichtbaren
Ausdruck der Sehnsucht nach
Frieden. Aus vielen Stimmen
werden Zeichen des Vertrauens,
aus Liedern Friedensboten. Am
vierten Advent höre ich diesen
Ruf als ein Echo der Hoffnung.
Und ich stimme ein – leise oder
laut, im Stadion oder im Herzen.

Thorsten Rohloff,
Pastor in St. Petri (Weende)
Fotos: Jens Schulze,
MIA Studio-stock.adobe.com

Frieden und Versöhnung

Martina
Frigge-Filbir

10 Fragen
zur Person

1. Meine erste LP war ...
…„Ich will ´nen Cowboy als Mann“ von Gitte Haenning.

2. Mein erstes Geld habe ich verdient ...
… im Ferienjob in der Obst- und Gemüseabteilung eines
Supermarkts und ausgegeben für Reitstunden.

3. Die größte Erfindung der Menschheit ist für mich ...
…Penicillin.

4. Erfundenwerden müsste unbedingt noch ...
…ein Allheilmittel gegen Krebs.

5. Ich kann auf alles verzichten, nur nicht auf ...
…meine Familie.

6. Wenn ich nur 15 Euro für denWochenend-Einkauf habe, dann besorge ich davon ...
…Pasta – basta!

7. Meine Lieblingsrolle in einem Film oder Bühnenstück wäre…
... eine Rolle in der Serie „Kroymann“, in der ich zusammen mit Maren Kroymann und Annette Frier spielen darf,
weil sie unerreichbar gut sind!

8. Wenn ich Königin von Südniedersachsen wäre, dann ...
… gäbe es keine maroden Schulen mehr und ein verbessertes Bildungssystem, mehr bezahlbaren Wohnraum,
äh, wie lang darf die Liste hier werden?

9. 2025 freue ich mich noch besonders auf ...
… die Begegnung mit ganz vielen netten und interessanten Menschen – und das nicht nur im Stadt-Radio Göttingen.

10. In meinem Lebenmöchte ich unbedingt noch ...
…meinen sechs Söhnen lange bei bester Gesundheit auf die Nerven gehen,
ein Buch schreiben und einfach leben, lieben und lachen!

Der Trägerverein des Stadt-
Radio Göttingen „107,eins“ hat
einen neuen Vorstand gewählt
– Martina Frigge-Filbir gehört
weiter dazu.
Sie wurde 1961 in Göttingen
geboren und hat als Arzthel-
ferin bis 2004 in der Praxis
ihres damaligen Mannes mit-
gearbeitet, war außerdem als
Ernährungs- und Diätberaterin
selbstständig tätig. Seit den
90ern hat sie regelmäßig Mo-
denschauen und Hochzeitsmes-
sen moderiert, später kamen
der „Tag der Niedersachsen“,
das Bürgerfrühstück Göttingen
und vieles mehr hinzu. Neben-

her schrieb Martina Frigge-
Filbir Kolumnen für Zeitungen.
Seit zehn Jahren hat sie eine
eigene Sendung beim Stadtra-
dio Göttingen: „Martinas Plau-
derstunde kurz&gut“, seit acht
Jahren ist sie auch Vorstands-
mitglied. Frigge-Filbir ist auch
bei Kimbu der häuslichen Kin-
derkrankenpflege für schwer
kranke Kinder und Jugendliche
Vorstandsmitglied und im För-
derverein für das Palliativzen-
trum und Kinderpalliativzen-
trum als Beiratsmitglied aktiv.
Martina Frigge-Filbir hat sechs
erwachsene Söhne, sie lebt in-
zwischen allein. Foto: privat

Notruf Polizei 110

Feuerwehr/Rettungsdienst 112

Allgemeinärztl. Bereitschaftsdienst 116 117

Krankentransport-Leitstelle 05 51 / 1 92 22

Gift-Informations-Zentrum 05 51 / 1 92 40

Telefon-Seelsorge 08 00 / 111 0 111

Kinder- und Jugendtelefon 08 00 / 111 0 333

Frauenhaus Göttingen e.V. 05 51 / 5 21 18 00

Elterntelefon 08 00 / 111 0 550

Privatärztlicher Notdienst 05 51 / 1 92 57

Zahnärztlicher Notdienst 05 51 / 50 46 16 39

Tierarzt-Notdienst: www.tierarzt-notdienst-goettingen.de

Notdienste

Ärztlicher Notdienst Göttingen und Umland
Göttinger Notdienst-Ambulanz im Universitätsklinikum (Montag, Dienstag, Donnerstag 19-22 Uhr,
Mittwoch und Freitag 15-23 Uhr sowie Samstag, Sonntag und Feiertage 8.30-23 Uhr)

Kinder- und jugendärztlicher Bereitschaftsdienst
Notdienst im Universitätsklinikum 05 51 / 70 70 92 45

Apotheken-Notdienst am Sonntag

Göttingen und Umland
Apotheke Dr. Anschütz in Geismar, Hauptstraße 23 a (8-8 Uhr) 0551 / 50 07 80

Adelebsen/Dransfeld
die Göttinger Notdienst-Apotheke oder:
Privil. Rats-Apotheke in Uslar, Lange Str.aße 24 (8.30-8.30 Uhr) 05571 / 30 26 90
Rosen-Apotheke in Hann.Münden, Lange Straße 53 (9-9 Uhr) 0 55 41 / 9 88 80

Radolfshausen/Eichsfeld
Löwen-Apotheke in Duderstadt,Marktstraße 31 (9-9 Uhr) 0 55 27 / 98 98 0
Vincenz-Apotheke in Heiligenstadt,Wilhelmstraße 103 (8-8 Uhr) 0 36 06 / 55 310

Zahnärztlicher Notdienst
Zentraler Ansagedienst für Göttingen, Bovenden, Friedland, Gleichen und Rosdorf unter 0551 / 50 46 16 39
Eichsfeld: Praxis ZA Diederich in Duderstadt,Marktstraße 15-17,Telefon 0 55 27 / 14 97
(Sprechzeit: 10 bis 11 Uhr oder nachVereinbarung)
Notdienste für Thüringen abrufbar unter kzv-thueringen.de

Sämtliche Notfallvertretungsdienste sind bundesweit abrufbar unter Telefon 116 117

LANDKREIS. Nach der Erst-
zertifizierung für den Zeitraum
2021 bis 2025 wurde der Land-
kreis nun erfolgreich rezertifi-
ziert. Niedersachsens Minister
für Wirtschaft, Verkehr und
Bauen, Grant Hendrik Tonne,
überreichte gestern in Hannover
das Zertifikat für den Zeitraum
2026 bis 2030. Der Landkreis
Göttingen gehört damit zu den
sechs niedersächsischen Kom-
munen, die in diesem Jahr für
ihr besonderes Engagement im
Radverkehr ausgezeichnet wur-
den.

DAS URTEIL DER JURY:
STARKE ENTWICKLUNG

Die Jury lobt die Entwicklung
des Landkreises Göttingen bei
der Radverkehrsförderung in
den vergangenen Jahren. So
wurden weitere Personalstellen
geschaffen und die Finanzmittel
erhöht. Hervorzuheben ist aus
Sicht der Jury zudem, wie der
Landkreis seine kreisangehö-

rigen Kommunen unterstützt,
beispielsweise bei der Inan-
spruchnahme von Förderpro-
grammen. Die Jury hebt außer-
dem die Zusammenarbeit über
alle Ebenen im Landkreis hervor.
Positiv bewertet sie das Engage-
ment bei Gestattungsverträgen,
bei Radverkehrsführungen an
Baustellen sowie die Einbindung
des Teams Radverkehr bei Ver-
kehrsschauen.

MINISTER: ANERKENNUNG
UND ANSPORN

„Mit der Zertifizierung als ‚Fahr-
radfreundliche Kommune Nie-
dersachsen‘ würdigen wir Kom-
munen, die den Radverkehr
strategisch voranbringen und
konkrete Verbesserungen auf
den Weg bringen. Das Zertifikat
ist Anerkennung und zugleich
Ansporn, in den kommenden
fünf Jahren weiter in eine siche-
re, alltagstaugliche und komfor-
table Radverkehrsinfrastruktur
zu investieren, für mehr Lebens-

qualität und wirksamen Klima-
schutz“, erklärte Tonne.
Erste Kreisrätin Doreen Fragel
erklärte: „Als einziger Landkreis
des Landes Niedersachsen sind
wir in diesem Jahr für unser kon-
tinuierliches Engagement so-
wohl für einen alltagstauglichen
Pendlerradverkehr als auch für

unsere Aktivitäten in zukünftige
Radwegestrukturen erneut aus-
gezeichnet worden. Ich freue
mich sehr, dass wir nach der
Erstzertifizierung für die Jahre
2021 bis 2025 nun rezertifiziert
wurden für die Jahre 2026 bis
2030. Als Landkreis überneh-
men wir Verantwortung sowohl

bei der Planung von Radwegen
an Kreisstraßen als auch an
sogenannten Gemeinschafts-
radwegen, die originär in der
Verantwortung von Gemeinden
oder des Landes stehen. Mit
dem Masterplan Radverkehr,
den der Kreistag in diesem Jahr
verabschiedet hat, priorisieren

wir die zukünftigen Aufgaben
in Neubau undAusbau von Rad-
verkehrsinfrastruktur baulast-
trägerübergreifend. Mit unserer
Kampagne ‚Rücksicht macht
die Wege breit‘ werben wir für
ein gutes Miteinander auf unse-
ren Wegen. Die Jury lobte aus-
drücklich unser personell gut
aufgestelltes Radverkehrsteam.
Dem Dank schließe ich mich
ausdrücklich an!“

SCHWERPUNKTE FÜR DIE
KOMMENDEN JAHRE

Größte Aufgabe für den Land-
kreis Göttingen bleibt aus Sicht
der Jury die Schaffung von Rad-
wegen an Landstraßen. Hier ist
es wichtig, dass der Landkreis
seine Anstrengungen fortsetzt
und, sofern möglich, auswei-
tet. Trotz der bisherigen Erfol-
ge beim Fahrradparken sind
hier weiterhin Anstrengungen
notwendig. Zudem empfiehlt
die Jury, Verbesserungen beim
Winterdienst vorzunehmen.

ÜBER DIE ZERTIFIZIERUNG

Seit 2016 können sich Kom-
munen als „Fahrradfreundli-
che Kommune Niedersachsen“
zertifizieren lassen. Das Zerti-
fikat wird vom Ministerium für
Wirtschaft, Verkehr und Bauen
verliehen, organisatorisch be-
gleitet wird das Verfahren von
der Arbeitsgemeinschaft Fahr-
radfreundlicher Kommunen
Niedersachsen/Bremen (AGFK).
Die Mitgliedschaft in der AG-
FK ist Voraussetzung für eine
Bewerbung. Das Verfahren ist
mehrstufig: Nach einer schrift-
lichen Bewerbung und einer
Vorbewertung entscheidet eine
vom Ministerium berufene Jury,
ob eine Bereisung vor Ort (oder
bei Rezertifizierungen eine Prä-
sentation) stattfindet. Nur wer
auch in diesem Schritt über-
zeugt, erhält die Zertifizierungs-
empfehlung der Jury.

Das Zertifikat ist in der Regel
fünf Jahre gültig. LKGÖ

Personalstellen geschaffen und Finanzmittel erhöht
Der Landkreis Göttingen bleibt „FAHRRADFREUNDLICHE KOMMUNE Niedersachsen“ – Jury lobt Zusammenarbeit und Unterstützung

Adventskalender-Endspurt
Gewinnspiel: Die letzten Preise warten hinter den Türchen – und dort gibt‘s die Chance für alle auf einen Luxus-Grill
GÖTTINGEN. Die Türchen des
großen Online-Adventskalen-
ders des Tageblatts wurden in
den vergangenen Tagen flei-
ßigst geklickt und 19 glückliche
Gewinner konnten sich kurz vor
Weihnachten über tolle Preise
freuen. Wer bisher nicht ge-
wonnen hat oder sogar noch
gar nicht dazu gekommen ist,
mitzumachen, muss nicht trau-
rig sein. Ein paar Preise warten
ja noch hinter den letzten Tür-
chen. Und unter allen, die be-
reits mitgemacht haben und de-
nen, die noch mitmachen, wird
am Ende ein Luxus-Grill imWert
von rund 3.000 Euro verlost.
Also: Dranbleiben oder schnell
nocheinsteigen. JedenTagkann
man etwas gewinnen. Den Ad-
ventskalender findetman online
bei gturl.de/adventskalender

oder man scannt einfach den
QR-Code.
Zu gewinnen gibt es hinter den
Türchen noch unter anderem
100-Euro-Einkaufsgutscheine
für den Kauf Park und einen
Strandkorb! STAR

Jetzt aber schnell noch mitmachen! Es warten unter anderem ein
100-Euro-Einkaufsgutschein für den Kauf Park und ein Strandkorb
auf Gewinner! Foto: stokkete-stock.adobe.com

Zertifizierung mit (v.l.) Grant Hendrik Tonne, Kreisrätin Doreen Fragel, Landkreismitarbeiter Sebastian
Schulze, Landkreismitarbeiter Sebastian Gloth, Landkreismitarbeiter Lukas Stenzel und dem AGFK-Vorsit-
zenden Thimo Weitemeier. Foto: Landkreis Göttingen
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LANDKREIS. Stadt und Land-
kreis Göttingen wollen im Mai
Vereine und Organisationen mit
interessierten ehrenamtlichen
Unterstützerinnen und Unter-
stützern zusammenbringen.
Der Titel dieser Aktion lautet
„Mach mit! Woche“ – sie fin-
det vom 4. bis 9. Mai sowohl in
Städten als auch in Gemeinden
statt. Vereine, Organisationen
und Initiativen können ihre ei-

genen Veranstaltungsangebote
bis zum 11. Januar anmelden,
teilt die Duderstädter Verwal-
tung auf ihrer Homepage mit.
DieWoche richte sich an alle, die
sich engagieren möchten oder
bereits im Ehrenamt aktiv sind.
Die Plattform mache das Ange-
bot, die eigenen Ziele bekannter
zu machen und ehrenamtliche
Unterstützer und Unterstütze-
rinnen zu gewinnen – und sie

böte eine gute Gelegenheit,
„Netzwerke zu knüpfen und
voneinander zu lernen“.
„Das Ehrenamt lebt von Men-
schen, die sich mit Ideen und
Engagement einbringen“, sagt
Landrat Marcel Riethig. Die
Möglichkeit, im Rahmen der
Woche eigene Veranstaltungen
anzumelden, biete „eine her-
vorragende Chance, die Vielfalt
und Bedeutung bürgerschaftli-

chen Engagements sichtbar zu
machen“.

IMPULSE ZUR REGIONALEN
WEITERENTWICKLUNG

Göttingens Oberbürgermeiste-
rin Petra Broistedt betont: „Das
Ehrenamt ist das Fundament
unserer Gemeinschaft. Wer mit-
macht, stärkt nicht nur unser so-
ziales Gefüge.“ Ehrenamtliche

Helferinnen und Helfer trügen
„durch ihre Impulse täglich zur
Weiterentwicklung unserer Re-
gion bei“. Und: „Kaum etwas
ist erfüllender, als zu helfen
und das Leben anderer besser
zu machen.“ Auf der Webseite
„Servicestelle Bürgerschaftli-
ches Engagement“ des Land-
kreises stehen weitere Infos zur
Woche und das Anmeldeformu-
lar. PDUD / SKI

Landkreis will kompakte Stärkung des Ehrenamts
„Mach mit! Woche“ im Frühling: Vereine, Organisationen und Initiativen können sich bis zum 11. Januar anmelden

Landtagspräsident besucht
Kolpingsfamilie Tiftlingerode
DUDERSTADT. Thadäus König,
Präsident des Thüringer Land-
tages, hat beim traditionellen
Kolping-Gedenktag das Engage-
ment der Kolpingsfamilie Tiftlin-
gerode gewürdigt. Die Familie,
die elf neue Mitglieder aufneh-
men konnte, feiert im nächsten
Jahr ihr 105-jähriges Bestehen,
teilte Gerd Goebel von der Kol-
pingsfamilie mit.
„Wer aktiv ist, Generationen
einbindet und auch Themen,
die die Menschen interessieren,
behandelt, hat viele Zukunfts-
chancen“, erklärte König – er
leitete vor seiner politischen
Karriere mehr als acht Jahre das

Bildungswerk des Kolpingwer-
kes der Diözese Erfurt.
Der Tag startete mit einem Fest-
gottesdienst, den Propst Thomas
Berkefeld zelebrierte und der
Gesangverein Einigkeit gestal-
tete; Kinder führten unter der
Regie von Gerswit Gödeke ein
Nikolausspiel auf.
Als nächste Veranstaltung der
Kolpingsfamilie ist am 8. Janu-
ar (18 Uhr) die Forsetzung des
Stuhl-Yoga-Kurses geplant. Am
15. Januar steht die Besichti-
gung des Hollenbach-Stifts mit
Gänseessen im Hotel Budapest
an: Anmeldung Hannes Dornie-
den, Telefon 71450. GG / SKI

HEILIGENSTADT. Die Stadt
Heiligenstadt hat 15.500 Euro in
die neue Beleuchtung desWeih-
nachtsbaums auf dem Iberg in-
vestiert. Damit sei das Festsym-
bol „auch in den kommenden
Jahren verlässlich Teil der Heili-
genstädter Adventszeit“.
Der beleuchtete Weihnachts-
baum auf dem Iberg ist jedem
Heiligenstädter bekannt und

fällt auch vielen Gästen, die die
Stadt in der Adventszeit besu-
chen, ins Auge, so die Stadt.
Hoch über der Stadt gelegen,
präge er weit sichtbar das Stadt-
bild vor dem Fest.
Die Fichte ist in den 1990er-Jah-
ren am Hang vor dem Iberghaus
gepflanztworden, teilte Alexan-
der Franke von der Stadtverwal-
tung mit. Um die 2000er-Jahre

sei der Baum „aus einer einfa-
chen Idee heraus“ erstmals be-
leuchtet worden. Eine Initiative,
unterstützt von der Stadt, habe
ihn als Weihnachtsbaum be-
leuchtet. Was als kleines Projekt
begonnen habe, sei zu einem
festen Bestandteil der Heiligen-
städter Adventszeit geworden.
Für viele Bürgerinnen und Bür-
ger, so Franke, entwickelte sich

der beleuchtete Baum zu einem
echtenWahrzeichen. „Blieb das
Licht einmal aus, erreichten die
Stadt bereits vor dem ersten
Advent entsprechende Nachfra-
gen.“
Da sich in den vergangenen Jah-
ren die technischen Probleme
gehäuft hätten und der War-
tungseinsatz wuchs, hätten im-
provisierte Lösungen nicht mehr

ausgereicht. Um die mittlerwei-
le fast 15 Meter hohe Fichte
wieder zuverlässig beleuchten
zu können, sei in diesem Jahr
die Beleuchtung vollständig er-
setzt worden. Die neue Lichter-
kette ist 931,5Metern lang, teilt
Franke mit. Sie bestehe aus mo-
derner LED-Technik und sei für
den dauerhaften Außeneinsatz
geeignet. AF / SKI

Fest-Symbol wieder prächtig
beleuchtet Neue LED-Lampen

amWeihnachtsbaum
auf dem Iberg –
Lichterkette ist
931 Meter lang

Schulungen

Haben Sie Fragen zur Bedienung
Ihres Tablets oder Smartphones?

Wo?
Duderstadt, Marktstraße 9

Terminvereinbarung

05527 / 949977-0
während der Öffnungszeit

en

Wir helfen Ihnen gerne!

Kommen Sie vorbei
und machen Sie Ihr
Gerät und Ihr Tageblatt
zum hilfreichen Begleiter
im Alltag!

NEU

glycinat überzeugt beispielsweise durch
einehoheBioverfügbarkeit,wird also vom
Körper besonders gut aufgenommen.

gnesiumträgt außerdemzurVerringerung
von Müdigkeit und Ermüdung sowie zu
einernormalenpsychischenFunktionbei.

Auf die richtige Kombination
kommt es an
Doch Magnesium ist nicht gleich Ma-

gnesium.Besonders empfehlenswert sind
Kombinationen verschiedener Verbin-
dungen. Hochwertiges Magnesiumbis-

Baldriparan® Magnesium Plus ist ein Nahrungsergänzungsmittel • Abbildungen Betroffenen nachempfunden

Für Ihre Apotheke:

Baldriparan
Magnesium PLUS

(PZN 19927389)

www.baldriparan.de

Wer sich tagsüber erschöpft fühlt und
auch nachts keinen erholsamen Schlaf
findet, sucht die Ursache meist im stres-
sigen Alltag. Doch manchmal fehlt dem
Körper ein wichtiges Puzzlestück – Ma-
gnesium! Ist der Körper nicht ausrei-
chend versorgt, reagieren Nerven emp-
findlicher, Muskeln verspannen leichter
und der Körper findet nachts schwer zur
Ruhe – ein echter Teufelskreis! Gleich-
zeitig liefern verarbeitete Lebensmittel
weniger Magnesium, während Stress,
Koffein oder bestimmte Medikamente
den Bedarf erhöhen.

Magnesium – Basis für Ruhe,
Entspannung und Regeneration
Gerade deshalb lohnt sich ein Blick da-

rauf, wie wichtig Magnesium für unsere
Erholung ist – tagsüber wie nachts: Ma-
gnesiumträgt zu einernormalenFunktion
des Nervensystems bei und bildet damit
die Grundlage dafür, Stressreaktionen
besser zu regulieren. Gleichzeitig unter-
stützt das Mineral eine normale Muskel-
funktion, was nächtliche Unruhe durch
Verspannungen reduzieren kann. Ma-

Im neuen Baldriparan Magnesium
Plus (Apotheke) wurden Magnesium-
bisglycinat, Trimagnesiumdicitrat und
Magnesiumoxid gezielt kombiniert – er-
gänzt um das gewisse Plus in Form von
Melatonin, dasdazubeiträgt, dieEinschlaf-
zeit zu verkürzen. So entsteht eine ausge-
wogene Formel, die den Körper dabei un-
terstützt, abendsbesser zurRuhe zu finden
und erholter in den neuen Tag zu starten.

Volksleiden versteckter
Magnesiummangel?

Schlechter Schlaf, Reizbarkeit, Erschöpfung – was wie Stress aussieht, ist oft ein versteckter Magnesiummangel

NE
U

Gesundheit ANZEIGE
29821301_001825

35936401_001825
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Wenn die Feiertage vorbei sind
und die Tage zwischen Weih-
nachten und Silvester beginnen,
stellt sich für viele Familien und

Freundesgruppen die gleiche
Frage: Was unternehmen wir
gemeinsam? Eine besondere
Antwort darauf bietet das Berg-

werk Holzminden – der Escape
Room unter Tage.
Tief im Stollen warten spannen-
de Missionen, knifflige Rätsel

und echtes Teamwork. Gemein-
samknobeln, lachen und Lösun-
gen finden – genau das macht
den Reiz des Escape Rooms aus.
Besonders in der ruhigen Zeit
zwischen den Jahren nutzen
viele Besucherinnen und Besu-
cher die Gelegenheit, bewusst
Zeit miteinander zu verbringen
und etwas Außergewöhnliches
zu erleben.
Das Bergwerk Holzminden ist
auch über die Feiertage sowie
zwischen Weihnachten und Sil-
vester geöffnet und eignet sich
ideal für Freundesgruppen, Fa-
milien oder kleine Teams. Das
Angebot richtet sich sowohl an
Escape-Room-Neulinge als auch
an erfahrene Rätselfans.
15 Prozent Rabatt auf
Gutscheine
Für Leserinnen und Leser im
Raum Göttingen sind Gutschei-
ne aktuell mit 15 Prozent Rabatt
unter Angabe des Codes „Göt-
tingen15“ erhältlich. Weitere
Informationen zu Buchung,
Gutscheinen und Öffnungszei-
ten gibt es unter:

www.bergwerk-
holzminden.de

Novelis, weltweit führend in
der Herstellung innovativer
Aluminiumwalzprodukte und
größter Recycler von Alumini-
um, investiert rund 43 Millio-
nen Euro in den Ausbau seiner
Schienenlogistik in Europa. Mit
der Anschaffung von 220 neu-
en Shimmns-Waggons setzt das
Unternehmen konsequent auf
seine Nachhaltigkeitsstrategie
und die Devise „Schiene statt
Straße“.
Der Zug ist mit einem Anteil
von 95 Prozent das wichtigste
Transportmittel für die Mate-
riallieferungen zwischen den
zehn europäischen Novelis-Pro-
duktionsstätten. Die 220 neuen
Kombi-Waggons sind flexibel
einsetzbar und ermöglichen
den Transport von Aluminium-
bändern, Recycling-Schrotten
sowie Aluminiumbarren. Damit
ersetzen sie die bisher gemie-
teten Waggons, die jeweils nur
für eine Materialart geeignet
waren.
Ein weiterer Vorteil: Durch die
zusätzliche Kapazität können
künftig deutlich mehr Alumini-
umbarren per Bahn von Novelis
Nachterstedt, Europas größtem

Aluminium-Recyclingwerk, zu
Alunorf in Neuss, dem weltweit
größten Aluminiumwalzwerk,
transportiert werden. Diese
Umstellung auf die Schiene soll
nicht nur Kosten, sondern auch
jährlich rund 2.000 Lkw-Fahr-
ten und damit 78 Prozent
CO2e-Emissionen einsparen.

Die ersten 30 Waggons wurden
an Novelis bereits ausgeliefert,
die vollständigeLieferungsoll bis
September 2026 abgeschlossen
sein. Die offizielle Übergabe der
ersten Waggons fand Anfang
Dezember am DUSS-Terminal
im Güterverkehrszentrum Göt-
tingen statt.

Auf dem Foto (v.l.): Urs Günthör
(Director Logistics Novelis Euro-
pe), Mario Blenke (Geschäftsfüh-
rer On Rail) und David Wittwer
(Senior Manager Regional Cate-
gory Sourcing Novelis Europe)
bei der Übergabe der Waggons
in Göttingen.

Foto: Novelis

Starke Vereine für ein starkes
Miteinander: In Zeiten wach-
sender gesellschaftlicher Her-
ausforderungen leisten Vereine
einen entscheidenden Beitrag
für den sozialen Zusammen-
halt. Ob Sport, Kultur, Umwelt
oder soziale Teilhabe – das En-
gagement vor Ort hält unsere
Gesellschaft zusammen. Doch
viele Vereine stehen unter fi-
nanziellem Druck: Steigende
Kosten und begrenzte Mittel er-
schweren ihre Arbeit. Als Nah-
versorgermit über 4.400 Filialen
in ganz Deutschland unterstützt
Netto Marken-Discount mit sei-
ner regionalen Spendenaktion
die Vereinsarbeit und macht auf
deren wichtige Aufgabe auf-
merksam.

ÜBER 700.000 EURO FÜR
RUND 1.600 VEREINE

Mit der Spendenaktion „Bring
dich ein für deinen Verein“ hat
Netto 2025 erneut gezeigt, wie
einfach Helfen im Alltag sein
kann: 17 Wochen lang konnten
Kundinnen und Kunden beim
Einkauf an der Kasse aufrunden
oder ihren Pfandbon für Vereine
der Region spenden. Das Ergeb-
nis: Über 700.000 Euro – durch
Kundenspenden und einer Un-
ternehmensspende von Netto.
Rund 1.600 gemeinnützige Ver-
eine aus ganz Deutschland, von
Sport- und Musikvereinen bis
hin zu Umwelt- und Sozialpro-
jekten, erhielten eine direkte fi-
nanzielle Unterstützung. An vier

Aktionstagen verdoppelte Net-
to die taggleichen Kundenspen-
den mit einer Unternehmens-
spende.

„Als Nahversorger sind wir dort
aktiv, wo unsere Kundinnen
und Kunden leben – mitten
in den Regionen. Mit unserer
Spendenaktion möchten wir
das Engagement vor Ort sicht-
bar machen und gezielt stärken.
Unsere Kundinnen und Kunden
zeigen dabei jeden Tag, wie ein-
fach Helfen im Alltag sein kann:
Ein aufgerundeter Betrag oder
ein gespendeter Pfandbon kann
viel bewirken. Für diese gelebte
Solidarität sagen wir herzlich
Danke“, so Christina Stylianou,
Leiterin der Unternehmens-

kommunikation bei Netto Mar-
ken-Discount.

GEMEINSAM HELFEN, WO
HILFE GEBRAUCHT WIRD

Nach dem erfolgreichen Ab-
schluss der Vereinsspenden-
aktion setzt Netto sein soziales
Engagement fort: Seit dem 1.
Dezember läuft der neue Spen-
denzeitraum zugunsten der
Tafel Deutschland bis zum 31.
Januar 2026: In dieser Zeit ha-
ben Kundinnen und Kunden die
Chance, beim Bezahlen an der
Netto-Kasse ganz einfach auf-
zurunden oder ihren Pfandbon
zu spenden – und so einen ech-
ten Beitrag zu leisten.

Foto: Netto

Rätsel, Teamgeist und Abenteuer: Erlebnis unter Tage

Die erstenWaggons gab es inGöttingen

„Bring dich ein für deinen Verein“

Novelis investiert 43 Millionen Euro in nachhaltige Schienenlogistik

Rund 1.600 Vereine profitieren von der Netto-Vereinsspendenaktion 2025

–Anzeige –

–Anzeige –

–Anzeige –

BOVENDEN. Geschäftiges
Treiben auf dem Hof Boden-
burg in Bovenden: Dutzende
Menschen erkunden die aus-
gestellten Tannenbäume. Im
Minutentakt gehen Tannen-
bäume durch den Trichter und
werden mit Netzen eingepackt.
Der Klang von Motorsägen,
mit denen Bäume zurechtge-
schnitten werden, hallt über
den Hof. Die wichtigste Frage
unter den Besuchern: Wie kann
ich meinen Gutschein einlösen?

Weil an diesem Tag die Gewin-
ner der Tageblatt-Losaktion ihre
Weihnachtsbäume ausgesucht
und abgeholt haben, war bei
Robert Fisses Tannenbaumver-
kauf ordentlich Betrieb. Wer an
der Rubellos-Aktion oder am
Tageblatt-Adventskalender teil-
genommen hatte, konnte mit
etwas Glück einen Gutschein
für einen kostenlosen Weih-
nachtsbaum ergattern. Solange
der Baum kleiner als zwei Meter
ist, mussten die Gewinner nur
ihren Gutschein vorzeigen. Bei
größeren Bäumen wurde ein
kleiner Aufpreis fällig.
Zu den glücklichen Gewinnern
gehört das Ehepaar Sabine
und Matthias Bollensen. „Ein
Prachtexemplar“, nennt Sabine
Bollensen ihren Baum. „Er stand

hier vorne und ist uns direkt ins
Auge gesprungen“, berichtet
sie. Bollensen hatte ihren Gut-
schein über den Tageblatt-Ad-
ventskalender erlangt: „Ich ma-
che immer beim Adventskalen-
der mit. Jetzt haben wir endlich
etwas gewonnen.“
Viele Familien zogen am Sams-
tag über den Hof Bodenburg
und entschieden gemeinsam,
welcher Baum für die Feier-
tage ihr Wohnzimmer zieren
soll. „Natürlich hat unser Sohn
mit ausgesucht“, sagte Nils
Schmidt, ebenfalls ein Gut-
schein-Gewinner. Neben sei-
nem kleinen Sohn Mika durf-
ten seine Frau und Opa Wolf-
gang bei der Auswahl helfen.
„Uns gefällt die Aktion sehr gut.
Wir waren überrascht, wie viel
hier los ist“, fügt Tobias Jung
hinzu. Sein Onkel hatte ihm
seinen Weihnachtsbaum-Gut-
schein geschenkt, da Jung we-
sentlich näher am Hof Boden-
burg wohnt.
Das gesamte Geschehen über-
blickt Robert Fisse. Neben sei-
nem Job als Immobilienmakler
verkauft Fisse im Winter an vier
Standorten Weihnachtsbäume
aus seinen zwei Baumkulturen
bei Holzerode und Heiligen-
stadt. Er gibt seinen 20 Hel-
fern Kommandos, hilft beim

Verkauf und erklärt, wie die
Gutschein-Gewinner an ihren
Tannenbaum kommen können.
Ihm und seinem Team bleibt
wegen der vielen Besucher
kaum eine ruhige Minute. Fisses
vier Kinder, sein Schwiegervater
und seine Frau helfen fleißig bei
der Aktion mit. In der anliegen-
den Scheunewerden Glühwein,
Crêpes und Würstchen ange-
boten. Ein großer aufblasbarer
Weihnachtsmann und Lichter-
ketten sorgen für Weihnachts-
stimmung.

„Ich finde es eine wahnsinnig
tolle Aktion. Der ganze Platz
steht voll mit Leuten, die hier
ihren Weihnachtsbaum holen“,
fasst Fisse zusammen. Er unter-
stützt mit seinem Tannenbaum-
verkauf die Tageblatt-Weih-
nachtshilfe „Keiner soll ein-
sam sein“ (KSES). Für jeden
verkauften Weihnachtsbaum
spendet er einen Euro an KSES.
Damit der Baum auch bis zum
Ende der Feiertage seine Frische
behält, empfiehlt Fisse: „Zu
Hause sollte dem Baum, zusätz-
lich zum Wasser, eine kleine
Menge Glykol zugegeben wer-
den.“ Glykol wird vor allem als
Frostschutzmittel für Autos ver-
wendet. LMO

Foto: Niklas Richter

„Endlich etwas gewonnen“
Gewinner von Tageblatt-Losaktion freuen sich über Tannenbäume

Bewertung nach
Klassenstufen:
3.-4. Klasse

5.-6. Klasse

7.-9. Klasse

10.-13. Klasse

#MachtText
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Einreichen könnt
ihr die Texte unter

gturl.de/machttext

Weitere Infos unter

gturl.de/schreibwettbewerb
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Halbzeit bei Bohrarbeiten Wenn Eltern sich trennen
330 Stahlbetonpfähle des UMG-Neubaus NIKO sind gesetzt Caritas Südniedersachsen und Awo: Jetzt anmelden für Kurse „Kinder im Blick“

Der Holzwurm ist schuld: Gaststätte und Kunstausstellung im
Alten Rathaus Göttingen bleiben im Januar geschlossen

GÖTTINGEN. Der Neubau
NIKO der Universitätsmedizin
Göttingen (UMG) hat einen
weiteren wichtigen Meilenstein
erreicht: Rund 330 der insge-
samt 657 geplanten Stahlbe-
tonpfähle sind bereits gesetzt.
Seit dem Start der Bohrarbeiten
im August dieses Jahres werden
werktäglich vier bis sieben Pfäh-
le in den Boden eingebracht,
rund 20 pro Woche. Das milde
Wetter der letzten Monate hat
den reibungslosen Ablauf der
Arbeiten auf dem Baufeld un-
terstützt. Damit sind die Voraus-
setzungen ideal, um im zweiten
Quartal 2026 mit dem Gießen
eines stabilen Fundaments zu
beginnen.

„Der aktuelle Baufortschritt
zeigt deutlich, dass wir sehr gut
vorankommen und den vorge-
sehenen Zeitplan vollumfäng-
lich einhalten. Mit NIKO gehen

wir den ersten Schritt, die zu-
künftige medizinische Versor-
gung unserer Patientinnen und
Patienten von Grund auf zu mo-
dernisieren. Wir sind zuversicht-
lich, das Projekt auch weiterhin
so erfolgreich und verlässlich
vorantreiben zu können“, so
Prof. Wolfgang Brück, Sprecher
des Vorstandes und Vorstand
Forschung und Lehre der UMG.

Die Pfähle, bis zu 40 Meter tief
in der Erde und bis zu 1,5 Meter
im Durchmesser, stabilisieren
den Untergrund für das zukünf-
tig zehnstöckige Klinikgebäude.
Bei etwa 80 Prozent der Pfähle
wird zugleichGeothermie-Tech-
nik integriert, um später eine
nachhaltige Energieversorgung
zu ermöglichen.
Parallel zu den Bohrungen ge-
hen auch die Arbeiten an der
neuen Kanalisation planmäßig
voran. Die alte Schmutzwas-

serleitung ist mittlerweile außer
Betrieb gesetzt. Aktuell wird
das Abwasser über Pumpen
geführt. Die neue Schmutzwas-
serleitung, die bis zu zehnMeter
unterhalb des Baufelds verläuft,
wurde bereits größtenteils in
Betrieb genommen.

In der ersten Baustufe des
UMG-Neubaus mit dem Kurz-
namen NIKO werden wesent-
liche Teile der Krankenversor-
gung der Universitätsmedizin
untergebracht sein. Dazu zäh-
len verschiedene Ambulanzen
und die Notaufnahme, das
zentrale Operationszentrum
und Intensivstationen sowie die
Bildgebende Diagnostik und die
Herzkatheterlabore. Auf insge-
samt rund 112.000 Quadrat-
metern Fläche sind 624 Betten
und 31 OP-Säle vorgesehen. Die
Fertigstellung des Gebäudes ist
bis 2029 geplant. UMG

LANDKREIS. Zwei parallele El-
ternkurse „Kinder im Blick“ bie-
ten Awo und Caritas in Göttin-
gen für Eltern in Trennung an.
„Wenn sich Eltern trennen, ver-
ändert sich vieles, auch für die
Kinder. Durch unsere Parallel-
kurse ist es möglich, dass beide
Elternteile gleichzeitig und doch
getrennt voneinander den Kurs
belegen und sich mit den glei-

chen Themen beschäftigen“,
erklärt Markus Piorunek von
der Caritas Südniedersachsen.
Behandelt werden Fragen rund
um die zukünftige Beziehung
zu den gemeinsamen Kindern.
Außerdem sollen Möglichkei-
ten aufgezeigt werden, wie der
Kontakt zum anderen Elternteil
im Sinne der Kinder gestaltet
werden kann.

Im Caritas-Centrum St. Gode-
hard Göttingen wird der Kurs
donnerstags von 18 bis 21 Uhr
angeboten, Starttermin ist der
5. März. Der Parallelkurs läuft
samstags von 9 bis 16 Uhr in
der Awo-Beratungsstelle in der
Jutta-Limbach-Straße 3, Start
ist am 11. April. Eine Anmel-
dung ist bis 29. Januar bei Awo
und Caritas möglich, Informati-

on und Anmeldung online auf
www.caritas-suedniedersach-
sen.de/kib. Weitere Infos bei
den Kursleitungen: Bei der Awo
sind das Simone Schulz und
Sebastian Hempfling, Telefon
055 41 / 7 31 31. Bei der Cari-
tas Celina Krukenberg, Telefon
0 55 27 / 98 13 35, und Mar-
kus Piorunek, Telefon: 0 55 27 /
98 13 80. CPS

GÖTTINGEN. Das Alte Rat-
haus in Göttingen bleibt den
kompletten Januar 2026 ge-
schlossen. Grund ist der ge-
scheckte Nagelkäfer, landläufig
Holzwurm genannt, der im Ge-
bälk der Großen Halle gefun-
den wurde. Zur Beseitigung des
Schädlings wird Gas eingesetzt
– im kompletten Gebäude.

Von der Maßnahme betroffen
sind auch die im Untergeschoss
befindliche Gaststätte Buller-
jahn sowie die Kunstausstellung
im Obergeschoss, die ebenfalls
geschlossen bleiben müssen.
Die Gaststätte nimmt ihren re-

gulären Betrieb ab Montag, 2.
Februar, wieder auf. Die Stadt-

verwaltung bittet um Verständ-
nis. PDG / Foto: Christina Hinzmann

Gut in der Zeit: Rund 330 der insgesamt 657 Stahlbetonpfähle sind bereits auf dem Neubaufeld der Uni-
versitätsmedizin Göttingen gesetzt. Foto: UMG / Lena Boesch

JEDE SPENDE HILFT

Nutzen Sie eines

unserer folgenden Konten
:

SPENDENKONTEN GÖTTINGEN

Sparkasse Göttingen:

DE78 2605 0001 0000 000
4 22

SPENDENKONTEN DUDERSTADT

Sparkasse Duderstadt:

DE94 2605 1260 0000 771
1 88

Ein
plötzlicher

Schicksalsschlag

kann jeden treffen:

Krankheit, Jobverlust,

Depression. Diesen

Menschen kommen

die Spenden aus

der Tageblatt-

Aktion zugute.

HELFEN
SIE MIT!

Ticket Service
Veranstaltungen in unserer Region und bundesweit

18.03.2026
20:00 Uhr

Messehalle
Erfurt

Santiano – Die grosse Arena Tour 2026

22.05.2026
19:00 Uhr

Waldbühne
Northeim

Sean Paul

29.01.2027
20:00 Uhr

Lokhalle
Göttingen

InaMüllerundBand:Die6.0Tour

versch.
Termine
ZAG Arena
Hannover

Die Recken-Handballsaison
2025/26

08.11.2026
18:00 Uhr

Lokhalle
Göttingen

PaulPanzer-SchöneneueWelt…welcometohell

12.09.2026
18:00 Uhr

Jahnstadion
Göttingen

Gestört aber Geil

06.02.2027
20:00 Uhr

Lokhalle
Göttingen

Martin Rütter-Schluss!Aus!

15.10.2026
20.00 Uhr

Stadthalle
Göttingen

Lisa Eckhart-Ichwarmal wer

versch.
Termine
Rothenbach-Halle
Kassel

MTMelsungen-Handballsaison
2025/26

29.08.2026
19:00 Uhr

Waldbühne
Northeim

Fury in the Slaughterhouse-Fury
Live Twenty SIX

05.11.2026
20:00 Uhr

Lokhalle
Göttingen

26.06.2026
19:30 Uhr
Jahnstation
Göttingen

OlafSchubert -Jetztodernow!MaxGiesinger–GlückaufdenStrassen–
OpenAirs2026

27.03.-
29.03.2026

Lokhalle
Göttingen

Holidayon Ice-CinemaofDreams

27.05.2026
20.00 Uhr

Lokhalle
Göttingen

Sacha Grammel-Wünsch Dir was

27.06.2026
19:30 Uhr

Jahnstadion
Göttingen

Ben Zucker – Kämpferherz –OpenAir

03.06.2026
20:00 Uhr
Stadthalle
Göttingen

TheTenTenors-TimeofYourLife
Tour 2026

04.07.2026
19:00 Uhr

Waldbühne
Northeim

ZZ TOP

21.08.2026
19:00 Uhr

Waldbühne
Northeim

Michael Patrick Kelly-Traces Tour 2026

Jetzt
Tickets
sichern!

05.02.2027
20:00 Uhr

Lokhalle
Göttingen

Riverdance –30 Jahre

26.04.2026
19:00 Uhr

Stadthalle
Göttingen

OneNightofDireStraits –TributeShow

KARAT
06.11.2026
20:00 Uhr

Stadthalle
Göttingen

gt-tickets.de

18.03.2026
20:00 Uhr

Lokhalle
Göttingen

Atze Schröder-Lovemachine

12.06.2026
19.00 Uhr
Waldbühne
Northeim

Foreigner

gt-tickets.de
Ticket Service Ticket Service

Marktstraße 9, Duderstadt, Telefon (05527) 94997-70 Öffnungszeiten:
Mo. geschlossen, Di. u. Mi. 9:00–14:00 Uhr, Do. 11:00–17:00 Uhr, Fr. 9.00–13.00 Uhr

Dies ist nur eine kleine Auswahl der buchbarenVeranstaltungen. Besuchen Sie uns in der Geschäftsstelle des Eichsfelder Tageblatt oder online.

20.03.2026
20:00 Uhr

Lokhalle
Göttingen

Mario Barth

32536101_001825

35326901_001825
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Duderstadt
Gieboldehausen

#1 für Zuste
lljobs

Heute eingestell
t,

morgen zugestellt

Dein Job in Göttingen-Eichsfe
ld

jetzt.bewerben@lokalboten.de
Hotline: 0800 1234 399
(kostenfrei)

Egal ob Vollzeit, Teilzeit oder als Minijob.
Wähle aus den besten Zustelljobs
deiner Region den aus,
der zu dir passt!

Freie Stellen in

Erhältlich in der Geschäftsstelle des Eichsfelder Tageblatts
in der Marktstraße 9 in Duderstadt.***

Geschäftsstelle
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auf alle

Wir-im-Eichsfeld-Produkte
**

bis Ende des Jahres

RABATTRABATT
5050%%**

Impressum

Falls Sie dieses Produkt nicht mehr
erhalten möchten, bitten wir Sie,
einenWerbeverbotsaufkleber
mit dem Zusatzhinweis
» bitte keine kostenlosen Zeitungen «
an Ihren Briefkasten anzubringen.
Weitere Information finden Sie auf
dem Verbraucherportal
www.werbung-im-Briefkasten.de

Verbreitete Auflage:
17.750 Exemplare

VVEERRLLAAGG
Göttinger Tageblatt
GmbH & Co. KG
Wiesenstraße 1
37073 Göttingen

TELEFON: 0551 / 901-111

Internet:
www.hallo-eichsfeld.de
E-Mail:
anzeigen@hallo-eichsfeld.de

VVeerraannttwwoorrttlliicchh ffüürr ddeenn
AAnnzzeeiiggeenntteeiill::
Axel Poelen

GGEESSCCHHÄÄFFTTSSFFÜÜHHRREERR
uunndd VV..ii..SS..dd..PP..
Lars Mietzner

GGEESSCCHHÄÄFFTTSSSSTTEELLLLEENN
37115 Duderstadt, Marktstraße 9

Telefon: 05527 / 94997-70
Telefax: 05527 / 94997-76

DDRRUUCCKK
Druckzentrum Niedersachsen
Gutenbergstraße 1
31552 Rodenberg

EErrsscchheeiinnuunnggsswweeiissee::
Jeden Sonnabend

VVeerrtteeiilluunngg::
WM Vertriebs- und Werbeservice
GmbH

GGüüllttiiggee AAnnzzeeiiggeennpprreeiisslliissttee::
gt.mediadaten.online/
anzeigenblaetter/

Erfüllungsort und Gerichtsstand
ist der Sitz des Verlages. Für
unverlangt eingesandte
Manuskripte übernehmen wir
keine Gewähr. Im Falle höherer
Gewalt alle sind Ansprüche
ausgeschlossen.

Zur Erweiterung unseres Teams
Mitarbeiter f. Etikettierung (m/w/d)
2x Wo/ Vormittags-Mittags. Ziencz
Blumengroßhandel, Gieboldehausen
T: 05528/20030, az@blumen-ziencz.de

Roller, Mopeds, Motorräder,
Aufsitzmäher gesucht. Auch defekt.
05121/2068883

Kaufe Wohnmobile + Wohnwagen
03944-36160 www.wm-aw.de Fa.

Seriöse Designerin kauft Bekleidung,
Pelzmäntel, Handtaschen, Porzellan,
Schmuck aller Art, Barzahlung. ‡
05531/1215615

5 Ravensburger Puzzle, f.
Erwachsene, 1000-1500 Teile,
Landschafts-/Blumenmotive, je 7 €,
zusammen 30 €. ‡ 0170/3328550

Suche für Seniorenhaushalt
Reinigungskraft, alle 14 Tage a 3 Std. in
Wollbrandsh. ‡ 0160/6684802

Firma Wagner kauft an:
alte u. neue Pelzmäntel, alte Möbel,
Silberbestecke, Porzellan, Kroko- u.
Lederhandtaschen, Taschenuhren,
Zinngeschirr, Fotoapparate, Musik-
instrumente, Militaria, Schmuck aller
Art, seriöse Abwicklung. Hausbesuche
nach Terminabsprache. Bitte alles
anbieten! 0551/89025827 oder
0159/01702497

Apple Air Pods Pro
2. Gen. In Ear Kopfhörer, Kaufdatum Juli
2025, 150 € VB. ‡05502/47206

Kaufe Cello, Geige oder Bratsche.
‡ 0176/67334243

Brennholz Buche Eiche ab 69€ SRM
25 / 30 cm inkl. Lief. ‡0176 6268 1914

Noch mehr Jobs in und um Hannover finden Sie hier:
www.jobsfuerniedersachsen.de

Jetzt Job finden unter:
www.jobsfuerniedersachsen.de

Unsere FashionWeek ist hier.

Unsere Jobs gleich nebenan.

www.help-ev.deWinterhilfe für
Kinder in Not

Spendenkonto
DE47 3708 0040 0240 0030 00
Commerzbank Köln

Jetzt spenden
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Erlebe, wie deine
Spende wirkt.
Als wärst du vor Ort.
kindernothilfe.de/nahdran

0800/1234405

Rufen Sie doch
einfach an.
Telefonische Anzeigenaufnahme:

0800/1234405

Der direkte
Draht.
Telefonische
Anzeigenaufnahme:

Hans Beger Stiftung

Bauchspeicheldrüsenkrebs

www.pankreasstiftung.de

Unterstützen Sie Forschung!

36157001_001825

35783701_001825

21302901_001825

36904502_001825

21332601_001825

37237501_001825

36538301_001825

STELLENMARKT KRAFTFAHRZEUGMARKT

STELLENANGEBOTE

WEITERE BERUFSFELDER

MINI− UND NEBENJOBS

MARKTPLATZ

KFZ ANGEBOTE

KFZ GESUCHE

PKW KAUFGESUCHE

MOTORRÄDER /
ZWEIRÄDER

WOHNMOBILE /
−WAGEN

VERSCHIEDENES

MARKTPLATZ

MÖBEL / HAUSRAT

TV / FOTO /
PHONO / ELEKTRONIK

MUSIK

LANDWIRTSCHAFT
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Arthrose ist die weltweit häufigste Ge-
lenkerkrankung. Wenn sich der Knorpel
abbaut, kommtes zuEntzündungen imGe-
lenk, die äußerst schmerzhaft sein können.
Betroffene benötigen daher eine schnelle
Schmerzlinderung.

Arthrose – die wichtigsten Fakten
Arthrose gilt als eine Verschleißkrank-

heit der Gelenke, bei der sich der Knorpel
an den Gelenken abnutzt. Dieser Knorpel
bildet eine Schutzschicht, die verhindern
soll, dass die Knochen aneinander reiben.
Nutzt sich der Knorpel ab, reiben schließ-
lich die Knochen ungeschützt aneinander.
Dies führt zu Entzündungen, diewiederum
Schmerzen verursachen.
Arthrose beginnt außerdem in vielen

Fällen damit, dass sich die Gelenke z.B. in
der Hüfte oder im Knie steif anfühlen oder
anschwellen.

Doppelt so schnell1 – dank flüssigem
Ibuprofenkern
Mit Spalt Forte haben Wissenschaft-

ler eine Flüssigkapsel entwickelt, mit
der Arthrose-Betroffene eine schnellere
Schmerzlinderung erzielen können Das
Arzneimittel bietet 400mg Ibuprofen in
einer speziellen patentierten Flüssigkapsel.
Das Ergebnis: Spalt Forte wird doppelt so
schnell vomKörper aufgenommenwieher-
kömmliche Ibuprofen-Schmerztabletten.

1PharmaSGP GmbH, Fachinformation des Arzneimittels „Spalt Forte“ beschreibt die doppelt so schnelle Aufnahme des Wirkstoffs Ibuprofen vom
menschlichen Körper; Stand der Information: Januar 2022.
SPALT FORTE.Wirkstoff: Ibuprofen. Für Erwachsene zur kurzzeitigen symptomatischenBehandlung von leichten bismäßig starkenSchmerzenwieKopf-
schmerzen, Zahnschmerzen, Regelschmerzen; Fieber. Spalt Forte soll nicht längere Zeit oder in höherer Dosierung ohne ärztlichen oder zahnärztlichen
Rat eingenommenwerden. Bei Schmerzen oder Fieber ohne ärztlichenRat nicht länger anwenden als in der Packungsbeilage vorgegeben!•ZuRisiken
undNebenwirkungen lesenSie die Packungsbeilage und fragenSie IhreÄrztin, IhrenArzt oder in Ihrer Apotheke.•PharmaSGPGmbH, 82166Gräfelfing

Für Ihre Apotheke:

Spalt Forte
(PZN 00793839)

Für Ihre Apotheke: 

Spalt Forte

Abbildung Betroffenen nachempfunden
DESEO. Wirkstoff: Turnera diffusa Dil. D4. DESEO wird angewendet entsprechend dem homöopathischen Arzneimittelbild. Dazu gehört: Sexuelle
Schwäche.•ZuRisiken undNebenwirkungen lesenSie die Packungsbeilage und fragenSie IhreÄrztin, IhrenArzt oder in Ihrer Apotheke.•PharmaSGP
GmbH, 82166 Gräfelfing • Die Einnahme von Arzneimitteln über längere Zeit sollte nach ärztlichem Rat erfolgen.

Aufdrehen, wenn’s drauf
ankommt

Arzneitropfen bieten individuell dosierbare Hilfe
bei sexueller Schwäche

Ob frisch verliebt, vor dem ers-
ten Date oder seit vielen Jahren
verbunden – manchmal macht
der Körper nicht mit, wenn es
drauf ankommt. Deseo Arz-
neitropfen bieten wirksame
Hilfe bei sexueller Schwäche –
individuell dosierbar, je nach
Situation und persönlichem
Empfinden.

Es gibt Momente, in denen
man sich nach Intimität sehnt
– doch Erektionsprobleme oder
fehlendes Verlangen machen oft einen
Strich durch die Rechnung. Deseo, zu-
gelassen zur Behandlung von sexueller
Schwäche, kann in solchen Phasen un-
terstützen. Die Tropfenform erlaubt eine
individuelle Dosierung.

Natürliche Hilfe, voller Genuss
Deseo enthält den natürlichen Arz-

neistoff Turnera diffusa, der seit Langem
als Aphrodisiakum verwendet wird und
laut Arzneimittelbild im Urogenitalsys-
tem ansetzt. Die Einnahme erfolgt unab-

Für Ihre Apotheke:

Deseo
(PZN 04884881)

www.deseo.net

hängig vom Geschlechtsakt und ermög-
licht so mehr Spontaneität. Dabei sind
weder Neben- noch Wechselwirkungen
bekannt. Deseo ist rezeptfrei erhältlich
– diskret in jeder Apotheke oder online.

Arthroseschmerz?

Spalt schaltet den
Schmerz ab – schnell!

Medizin ANZEIGE

Der Verein Nuts4Rock bringt 2026 die Tribute-Bands FA/KE (Foto, AC/
DC) und Powerslave (Iron Maiden) in die Region. Am 6. Juni ist großes
Open Air mit Bonfire und Firewind. Foto: FA/KE

AmFreitag, den 13.,
kommtHelmut Lotti
Jubiläumstour führt nach Kassel und Göttingen
GÖTTINGEN. Große Ereignis-
se werfen ihre Schatten voraus:
Ab Januar 2026 ist Helmut Lotti
wieder live in Deutschland un-
terwegs! Er feiert das 30-jährige
Jubiläum seines Erfolgsalbums
„Helmut Lotti goes Classic“. Die
Jubiläumstour startet mit drei
festichen Konzerten in Bremen,
Hamburg und Kassel (29. Janu-
ar). Am Freitag, 13. November,
um 20 Uhr ist er in der Stadthal-
le Göttingen. Der Vorverkauf
läuft.

Begleitet wird der belgische
Star-Tenor wie gewohnt vom
Golden Symphonic Orchest-
ra, das seine Klassiker in einem
neuen, glänzenden Klangge-
wand erstrahlen lassen will.

Seit seinem internationalen
Durchbruch mit dem Album
„Helmut Lotti Goes Classic“
(1995) begeistert der mehr-
sprachige Sänger aus Gent ein
Millionenpublikum rund um
den Globus. Ob Pop, Jazz, Soul,
afrikanische Rhythmen, latein-
amerikanische Klassiker oder
gar Metal – Helmut Lotti be-
wegt sich zwischen denmusika-
lischen Welten und bleibt dabei
unverwechselbar.
Karten im Vorverkauf für die
Konzerte von Helmut Lotti gibt
es an allen bekannten Vorver-
kaufsstellen, auch bei www.
gt-tickets.de, in der Göttinger
Tourist-Info und in der Tage-
blatt-Geschäftsstelle in Du-
derstadt. STAR

25 Jahre Nuts4Rock: Musik
von Iron Maiden und AC/DC
REGION. Für die Metal- und
Hardrock-Fans der Region hat
Nuts4Rock im kommenden Jahr
einiges zu bieten. Der Vorver-
kauf für alle Events läuft – on-
line bei Eventim (QR-Code auf
der Facebook-Seite des Vereins)
oder unter der Telefonnummer
0171 / 643 14 15. Infos auch bei
nuts4rock.com.

Im Februar gibt es erst einmal
eine große AC/DC-Party: FA/KE
sind am Samstag, 21. Februar,
zu Gast in der Glückauf-Halle
Reyershausen (Einlass 18.30
Uhr). Mit dabei sind außerdem
die Easy Rocker mit Songs von
Krokus und Wild Side, die sich
dem „Hair-Metal“ der 80er ver-
schrieben haben.
Im Sommer ist großes Me-
tal-Open-Air auf der Wiese
zwischen Hevensen und Wol-
brechtshausen. Mit dabei sind

diesmal unter anderem die
deutschen Hardrock-Helden
Bonfire und Firewind, die Po-
wermetal-Band des Gitarristen
Gus G (Ozzy Osbourne, Arch
Enemy). Das Open Air steigt am
Samstag, 6. Juni.
Iron-Maiden-Fans genießen ein
bisschen mehr Vorfreude: Die
Tribute Band Powerslave ist am
Samstag, 26. September, zu
Gast in der Reyershäuser Halle.
Mit dabei sind dann die Bands
Crusader und Barrel of Dirt.

Mächtig gefeiert wird am Sams-
tag, 28. März, im Dorfgemein-
schaftshaus Hevensen: Nuts-
4Rock feiert sein 25-jähriges Be-
stehen! Ein Vierteljahrhundert
Live-Rock für die Region braucht
eine Riesenparty… Wer mitfei-
ern möchte, muss sich rechtzei-
tig anmelden: Die Tickets sind
auf 150 limitiert! STAR

Hin & Weg
Veranstaltungen in und um GöttingenSONDERVERÖFFENTLICHUNG

„Was für eine geile Zeit“
Ben Zucker: Kämpferherz-Open Air am 27. Juni am Jahnstadion
GÖTTINGEN. Nach dem Erfolg
seiner Arenatour im Frühjahr
bringt Ben Zucker seine große
Live-Show 2026 unter freien
Himmel, es folgen zehn exklusi-
ve Open-Air-Termine mit neuen
Songs, großem Sound und gro-
ßer Show.
Am Samstag, 27. Juni, um
19.30 Uhr ist er am Jahnstadion
in Göttingen zu hören und zu
sehen.

Ben Zucker, einer der beliebtes-
ten Schlagerkünstler Deutsch-
lands hat mit seiner Tour
„Kämpferherz – Die Open Airs
2026“ Zusatztermine seiner
Arena-Produktion angekündigt
und will seine Musik damit auch
2026 dorthin bringen, wo sie
am besten klingt: mitten unter
die Menschen in Freiluft-Loca-
tions im deutschsprachigen
Raum. Diese Arenatour wird

die bislang umfangreichste des
Berliners.

Im Mittelpunkt der Open-Air-
Termine wird sein aktuelles
Studioalbum „Kämpferherz“
stehen, das im Oktober erschie-
nen ist. Mit Songs wie dem
emotionalen Titeltrack „Kämp-
ferherz“, der Ballade „Hast du
heute schon gelebt“ oder den
Fan-Lieblingen „Remmidemmi“
sowie „Angelina“ zeigt sich Ben
Zucker sehr persönlich und di-
rekt.
Ben Zucker ist nicht nur von
den großen Bühnen, sondern
auch aus den Charts nicht mehr
wegzudenken. Mit über 1,5
Millionen verkauften Tonträ-
gern, zahlreichenGold- und Pla-
tinauszeichnungen sowie einer
treuen Fangemeinde zählt er
zu den erfolgreichsten Künst-
lern der deutschen Musikszene.
Neben den neuen Songs dürfen
sich Fans auch auf seine bekann-
ten Radio- und Bühnenhits wie
„Na und?!“, „Was für eine geile
Zeit“, „Wer sagt das?!“ oder
„Guten Morgen Welt“ freuen.

TICKETS IM
VORVERKAUF

Karten im Vorverkauf gibt es
an allen bekannten Vorver-
kaufsstellen – auch bei www.
gt-tickets.de, in der Göttinger
Tourist-Info und in der Tage-
blatt-Geschäftsstelle in Du-
derstadt. STAR

Foto: Die Volzens

Foto: Helmut Lotti
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Hin & Weg
Veranstaltungen in und um Göttingen SONDERVERÖFFENTLICHUNG

Samstag 20.12.

Kino
Lumière: 15.00 Mission: Mäu-
sejagd - Chaos unterm Weih-
nachtsbaum, 17.30 Lolita le-
sen in Teheran, 20.00 Die my
Love (OmU)
Méliès: 17.15 Amrum
Live-Musik/Party
15.30 Apex: Lazy Saturday Af-
ternoon mit den New Orleans
Syncopators
16.00 Bühne Weihnachts-
markt Göttingen: K-Moll-7
17.30 Weihnachtstreff Du-
derstadt: Side by Side, 18.30
Tammo und Nicoletta Förster
18.00 Christuskirche Göttin-
gen: Weihnachtskonzert von
Soulfroot
19.30 Stadthalle Göttingen:
Storytelling Piano, Das Buch,
mit Dennis Alexander Volk
21.00 Nörgelbuff: Bernd Bege-
mann
22.00 Exil: Best 80s Party
23.00 Savoy: 26 Jahre Club Sa-
voy
Theater
16.00 Theater der Nacht, Nort-
heim: Die Sterntaler
19.45 DT: Der große Gatsby
20.00 JT: Man kann auch in die
Höhe fallen
20.00 Theater der Nacht, Nort-
heim: Wilde Reise durch die
Nacht
20.15 Apex: stille hunde, Eine
Weihnachtsgeschichte
20.15 ThOP: Diagnose Herz-
flimmern
Sonstiges/Ausflug
11.00 ab Gästeinfo Du-
derstadt: klassischer Stadt-
rundgang, 14.30 Auf ein
Stündchen mit dem Scharf-
richter (Stadtführungen)
11.00 Stadtbibliothek Göttin-
gen: Vorlesen für Kinder
11.00 Forum Wissen: Rund-
gang im Rahmen der Son-
derausstellung „Magisch!“,
15.00 Rundgang durch die Ba-
sisausstellung
11.30 ab Tourist Info Göttin-
gen: Rund ums Gänseliesel,
14.00 und 16.00 Geheimnisse
alter Gewölbekeller (Stadtfüh-
rungen)
ADVENT
10.00-12.00 und 16.00-18.00
Klosterkirche Nikolausberg:
Krippenausstellung geöffnet
15.00 St. Servatius Duderstadt:
Musik zum Zuhören und Mit-

singen mit Singkreis und Po-
saunenchor

Sonntag, 21.12.

Kino
Lumière: 15.00 Mission Mäu-
sejagd – Chaos unterm Weih-
nachtsbaum, 17.30 Die my
Love, 20.00 Lolita lesen in Te-
heran (OmU)
Méliès: 17.15 Amrum
Live-Musik/Party
18.00 BühneWeihnachtsmarkt
Göttingen: Peter Funk (Gitarre)
und Spielmannzug TV DE-Bils-
hausen
Theater/Poetry
11.00 Lumière: Lykke Eira –
Zwergenreise, Buchfink-Theater
(Figurentheater)
15.00 JT: Die drei ??? Kids – Zir-
kus der Rätsel (ab 6)
15.00 Theater der Nacht, Nort-
heim: Der Rattendämon
17.00 Apex: Theatergruppe stil-

le hunde, Eine Weihnachtsge-
schichte
19.00 DT: Der Videobeweis
19.00 JT: Poetry Slam
20.00 Theater der Nacht, Nort-
heim: Diva
Sonstiges/Ausflug
11.00-16.00 Kunstsammlung
der Universität im alten Audi-
torium: geöffnet, 11.30 Füh-
rung „Die Künstlergruppe Die
Brücke“
11.00-17.00 Gaußturm über
Dransfeld: Kiosk geöffnet
11.00 Forum Wissen: Rund-
gang durch die Basisausstel-
lung
ADVENT
17.00 St. Johannis Göttingen:
Weihnachtsliedersingen mit
den Chören der Stadtkantorei
und dem Posaunenchor
18.00 St. Kosmas und Dami-
an Bilshausen: gemeinsames
Weihnachtskonzert mit dem
Männergesangverein von
1862 „Concordia Bilshausen“

Montag, 22.12.

Kino
Lumière: 17.30 Die my Love,
20.00 Lolita lesen in Teheran
(OmU)
Méliès: 17.15 Amrum, 19.30
Sentimental Value (OmU)
Live-Musik/Party
19.00 Exil: Swing-a-round –
Tanz mit Swing, Charleston,
Lindyhop, Boogie and more
21.00 Nörgelbuff: Spielstunde,
open Stage unplugged
Theater
15.00 JT: Die drei ??? Kids – Zir-
kus der Rätsel (ab 6)

18.00 DT: Orlando
21.00 DT: Lysistrata schreit

Dienstag, 23.12.

Kino
Lumière: 17.30 Lolita lesen in
Teheran, 20.00 Die my Love
Méliès: 17.15 Amrum
Theater
11.00 und 15.00 DT: Momo
20.00 JT: Man kann auch in die
Höhe fallen
20.00DT: Der perfekteMoment
total verpennt
Sonstiges/Ausflug
11.00 Stadtbibliothek Göttin-
gen: Tablet- und Smartpho-
ne-Treff
16.00 Stadtbibliothek Göttin-
gen: Spieletreff

Heiligabend

Live-Musik/Party
23.00 Savoy: Oldschool delu-
xe mit DJ Jellin und DJ Freezy
Fresh

Donnerstag, 25.12.

Kino
ab heute NEU in derMovietown
Eichsfeld: Anaconda, DerMedi-
cus II, Spongebob Schwamm-
kopf – Piraten Ahoi, Therapie
für Wikinger
Live-Musik/Party
23.00 Savoy: Xmas Party 2025
(HipHop,House&DanceMusic)

Freitag, 26.12.

Kino
Lumière: 17.30 Therapie für
Wikinger, 20.00 Springsteen
– Deliver Me From Nowhere
(OmU)
Méliès: 17.30 und 20.00 Der
Held vom Bahnhof Friedrich-
straße
Live-Musik/Party
17.00 Klosterkirche Lippolds-
berg: Geschichten und Lieder
um die Krippe
20.00 Musa: Rock gegen
Rheuma
22.00 Exil: Klangwelt (Elektro-
nik, Indie, 80er, Pop, Wave)
Theater
15.00 und 18.00 DT: Momo
Sonstiges/Ausflug
11.00 ab Touristinfo an der
Stadtmauer Osterode: Weih-
nachtliches Osterode am Harz
– Stadterkundung am 2. Weih-
nachtsfeiertag

Samstag 27.12.

Kino
Lumière: 15.00 Pumuckl und
das große Missverständnis,
20.00 Springsteen – Deliver
Me From Nowhere
Méliès: 17.30 und 20.00 Der
Held vom Bahnhof Friedrich-
straße
Live-Musik/Party
20.00 Exil: Motörhead CZ Revi-
val, Support Audiokill

20.00 Wellenreiter, Seeburg:
Die Soulreichen Sieben
Theater
19.45 DT: Der große Gatsby
20.00 JT: Loriot 100
20.00 Theater der Nacht, Nort-
heim: Händels Hamster
Sonstiges/Ausflug
11.00 ab Gästeinfo Du-
derstadt: klassischer Stadt-
rundgang, 12.30 Schulstun-
de mit Schamester Merten
(Stadtführungen)
11.00 Stadtbibliothek Göttin-
gen: Vorlesen für Kinder
11.00 Forum Wissen: Rund-
gang im Rahmen der Son-
derausstellung „Magisch!“,
15.00 Rundgang durch die
Basisausstellung

11.30 ab Tourist Info Göttin-
gen: Rund ums Gänseliesel
(Stadtführung), 18.00 Wir
bringen Licht in Göttingens
Geschichte – Taschenlampen-
führung für Erwachsene

Aktuelle
Ausstellungen

•Bis9.April ist imStädtischenMu-
seum Göttingen die Sonderausst-
tellung „Ab aufs Rad!“ zu sehen.
Geöffnet Dienstag bis Freitag von
10bis 17Uhr, Samstag und Sonn-
tag11bis17Uhr.An jedemersten
DonnerstagimMonatistbis19Uhr
geöffnet.
• Bis 28. Dezember ist die Jahres-
ausstellung des Bundes Bildender
Künstler Südniedersachsen im
Künstlerhaus in der Gotmarstraße
zu sehen – dienstags bis freitags
von 16 bis 18 Uhr, samstags und
sonntagsvon11bis16Uhr.
• ImCaféderKunsttöpfereiKlett in
Fredelslohsind bis18.JanuarBilder
zum Thema „Begegnungen“ von
HannahOverausgestellt. Geöffnet
täglichvon13bis18Uhr.
• Die Ausstellung „Kunst und
Archäologie – gegraben, gebor-
gen, gezeichnet“ von der Firma
Streichardt &WedekindArchäolo-
gieundFlavioApel läuftbis 24.De-
zember in der Galerie Ahlers (Mitt-
woch bis Freitag 10 bis 13 und 15
bis18Uhr,Samstag10bis13Uhr).
• Im Museum im Ritterhaus Os-
terode ist bis 26. April die Foto-
ausstellung „HarzNatur 2025“ zu
sehen: Dienstag bis Freitag von 10
bis 13 Uhr und von 14 bis 17 Uhr.
Samstag, Sonntag und an Feierta-
genvon14bis17Uhr.

Tipps und Termine vom 20. bis 27. Dezember

Mit „Stille Nacht“ ist es spätestens am 27. Dezember vorbei, wenn Motörhead CZ Revival im Exil die Musik
von Lemmy Kilmister & Co. zelebrieren. Foto: privat

Die Theatergruppe Stille Hunde zeigt ihre Version von „Eine Weihnachtsgeschichte“ am 20. und 21. De-
zember im Apex. Foto: privat

Lichterzauber bis 4. Januar
REGION. Der Seesener Lich-
terzauber begeistert in die-
sem Jahr neben der beliebten
Twinkly-Lichtillumination am
Jacobson-Haus erneut mit
einer Eisbahn für Groß und
Klein. Auf rund 300 Quad-
ratmetern Eisfläche können
Besucherinnen und Besucher
noch bis zum 4. Januar Schlitt-
schuh laufen oder sich im Eis-
stockschießen versuchen. Ein
Schlittschuhverleih vor Ort
sorgt für die passende Ausrüs-
tung.
Für die kulinarische Beglei-
tung sorgen die Weihnachts-
markthütten, in denen süße
und herzhafte Köstlichkeiten
warten – je nach Geschmack
vegan, vegetarisch oder mit
Fleisch. Die heimelige Almhüt-
te lädt zu geselligen Stunden

ein. In der neuen Schirmbar
kommt täglich Après-Ski Fee-
ling auf.
Auch das Rahmenprogramm
hat viel zu bieten: Die Eisho-
ckeyprofis Harzer Falken sind
am morgigen Sonntag ab
17 Uhr zu Gast. Zudem wird
täglich um 17 und 19 Uhr
die „Seesener Steinway-Ge-
schichte“ als beeindruckende
Lichtshow am Jacobson-Haus
präsentiert – unterstützt von
der Harz Energie und der
Volksbank in Seesen.
Geöffnet ist Sonntag bis Don-
nerstag von 12 bis 20 Uhr, Frei-
tag und Samstag von 12 bis 22
Uhr, am 25. und 26. Dezember
von 15 bis 20 Uhr. Am 24. und
31. Dezember sowie am 1. Ja-
nuar ist geschlossen. STAR

Foto: Stadtmarketing Seesen

11.01.2026 | Duderstadt, Ballhaus
Tickts an allen bekannten VVK-Stellen und unter

www.evebtim.de, Tel.:01806/570070

Wissen, was Göttingen
und die Welt bewegt.

Und so geht’s: QR-Code scannen,
telefonisch 0800 12 34 301 (kostenfrei)
oder online bestellen unter
abo.Goettinger-Tageblatt.de/8wocheninformiert

Der perfekte

Wurf.
8 Wochen
GT/ET Digital
für nur
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Hin & Weg
Veranstaltungen in und um GöttingenSONDERVERÖFFENTLICHUNG

Bühne statt Sühne
VERLOSUNG: Nikita Miller live in Northeim
NORTHEIM. „Es war einmal im
Nirgendwo“–wasdannpassier-
te, davon berichtet Nikita Miller
am Samstag, 24. Januar, um 20
Uhr in der Stadthalle Northeim.
Unsere Leser können dreimal
zwei Freikarten gewinnen.

„In der Sowjetunion waren wir
die Deutschen, in Deutschland
sind wir die Russen.“ – Diese
Worte seiner Großmutter haben
sich in Nikita Millers Gedächtnis
eingebrannt wie ein sowjeti-
scher Stempel in einen Deporta-
tionsbefehl.
Als er in den 90ern vomGymna-
sium flog, weil er angeblich zu
russisch für Schiller war, ahnte
Nikita noch nicht, dass genau
diese Zerrissenheit zwischen
den Kulturen einmal sein größ-
ter Schatz werden würde. Jetzt
unterhält er in vollen Hallen die
Menschen mit Geschichten aus
seinem Leben.
Jeder Mensch verarbeitet sein
Leben anders, Nikita Miller hat
sich für den klassischen Zyklus
entschieden: Schuld, Gewissen,
Leid, Erlösung, ... und am Ende
eben nicht Sühne, sondern Büh-
ne.

Er hat seine Mutter beerdigt,
seinen Vater gehasst und sich
trotzdem irgendwie durchs Le-
ben geprügelt. Klingt traurig?
Ist es auch. Aber irgendwann
muss man sich entscheiden:
heulen oder darüber lachen.
Und Nikita lacht – laut. Hier wird
erzählt: schonungslos, böse,
befreiend komisch. Nikita Miller
serviert seine Lebensgeschichte
nicht als Trauerspiel, sondern als
Comedy.

VORVERKAUF UND
VERLOSUNG

Karten im Vorverkauf gibt es
an allen bekannten Vorver-
kaufsstellen, auch bei www.
gt-tickets.de, in der Göttinger
Touristinfo und in der Tageblatt-
Geschäftsstelle in Duderstadt.

Wer zwei Tickets gewinnen
möchte, schreibt bis kommen-
den Dienstag eine Mail mit
Betreff Nikita an gewinnen@
extratip-goettingen.de. Der
Rechtsweg ist ausgeschlossen,
die Namen der Gewinner wer-
den an den Veranstalter weiter-
gegeben. STAR

GÖTTINGEN. Am Sonntag,
21. Dezember, zeigt das Buch-
fink-Theater um 11 Uhr im Lu-
mièremit dem Stück „Lykke Eira
– Zwergenreise“ die Geschichte
eines Schneezwergen-Mäd-
chens.

Lykke Eira bedeutet übersetzt
„Glückliche Schneeflocke“.
Doch zu Beginn der Geschichte
ist Lykke alles andere als glück-
lich. Die Heimat des Schnee-
zwergen-Mädchens droht zu
verschwinden, denn der Glet-
scher, auf dem die Schneezwer-
ge wohnen, schmilzt. Lykke Eira
hätte da einen guten Vorschlag,
doch der große Zwergenrat
will Kinder nicht anhören. Ent-
täuscht stampft sie über den
Gletscher und stürzt mit einer
Lawine ins Tal. Die Suche nach
einem Rückweg zum geliebten
Heimatgletscher führt Lykke
Eira durch unbekannte Ge-

genden. Dabei begegnet sie
Wassergnomen, Schabernöcks,
Waldzwergen und Steingnöm-
chen. Alle haben ein gemeinsa-

mes Problem: den Menschen.
Wie Lykke Eira es schafft, ihren
Weg zurück zu finden und da-
bei auch noch Frieden zwischen

Menschen und wilden Wesen
zu ermöglichen, davon erzählt
dieses Stück. STAR

Foto: Buchfink-Theater

Schneezwerge und Schabernöcks
Figurentheaterstück „Lykke Eira“ am Sonntag im Lumière

REGION. Für die Gandershei-
mer Domfestspiele im kommen-
den Jahr warenwenigeWochen
nach dem Start des Vorverkaufs
bereits mehr als 10.000 Tickets
gebucht worden. Bis zum 6.
Januar gilt noch ein Frühbu-
cher-Rabatt.

Unter dem Motto „Was wäre
wenn“ werden vom 14. Juni
bis 16. August vor dem Portal
der Stiftskirche vier Produkti-
onen gezeigt: die Kriminalko-
mödie „Die acht Frauen“, die
hitverdächtige Musikgeschichte
„Come together – die große
Beatles-Show“, der Broad-
way-Musical-Klassiker „Hello,
Dolly!“ und als Kinder- und Fa-
milienstück die mutigste Holz-
puppe der Welt: „Pinocchio“.
Offiziell eröffnet wird die
67. Spielzeit am 19. Juni mit
„Come together – die große
Beatles-Show“. Die Zuschauer
erwartet ein Open-Air-Spek-
takel mit Live-Musik im Origi-
nal-Look der Pilzköpfe voller At-
mosphäre, bei dem sie tanzen,
singen und mitfeiern können.
Die Kriminal-Komödie „Die acht
Frauen“ von Robert Thomas ist

eine aufregende Mischung aus
Spannung, Intrigen und über-
raschendem Humor: In einem
verschneiten Herrenhaus sind
acht Frauen eingeschlossen und
es gibt einen schockierenden
Mord. Premiere ist am 26. Juni.
Erstmals in ihrer Geschich-
te zeigen die Gandersheimer
Domfestspiele einen der größ-
ten Klassiker des Broadway,
das Musical „Hello, Dolly!“. Im
Mittelpunkt steht ab 3. Juli die
unvergessliche Dolly Gallagher
Levi – Heiratsvermittlerin, Le-
bensberaterin, Geschäftsfrau
undMeisterin darin, überall ihre
Hände im Spiel zu haben.
Ziemlich ungestüm macht sich
„Pinocchio“, die berühmteste
Holzpuppe derWelt, voller Neu-
gier und Abenteuerlust ab 14.
Juni auf den Weg, die Welt zu
entdecken.

Auf der Studiobühne im Pro-
benzentrum sind drei Produk-
tionen zu sehen. Der Vorver-
kauf startet hierfür jedoch erst
später. „Das Bildnis des Dorian
Gray“ ist ab 23. Juli mit Domi-
nik Müller in einer modernen
Textfassung von Oscar Wildes
berühmten Roman von Franzis-
ka Detrez zu sehen. „Pure Piaf –
Edith, ihr Leben, ihre Chansons“
läuft ab 8. August mit der Ro-
switha-Ring-Preisträgerin 2019
Sylvia Heckendorn und Chris-
tian Müller am Klavier. Dazu
kommt das Kammerspiel „Love
Letters“ von Albert R. Gurney in
der Regie von Lukas Keller mit
den beiden Theaterbegeisterten
Kristin Mössinger-Germer und
Lothar Germer.

Infos gibt es unter www.gan-
dersheimer-domfestspiele.de,
die Karten an allen bekannten
Vorverkaufsstellen und in der
Kartenzentrale der Gandershei-
mer Domfestspiele, Stiftsfreiheit
12, Telefon 05382 / 955 33 11,
E-Mail kartenzentrale@gan-
dersheimer-domfestspiele.de.
STAR
Foto: Gandersheimer Domfestspiele

REGION. Gleich zweimal gas-
tiert die irische Stepptanz-Show
„Danceperados of Ireland“ in
der Region: Am Donnerstag, 8.
Januar, um 20 Uhr im Ballhaus
in Duderstadt und am Sonntag,
1. Februar, um 19 Uhr in der
Stadthalle Göttingen. Für beide
Shows gibt es noch Karten im
Vorverkauf – unter anderem bei
www.gt-tickets.de, in der Göt-
tinger Tourist-Info und in der
Geschäftsstelle des Eichsfelder
Tageblatts in Duderstadt.
Getanzt wird jeweils das aktuel-
le Programm „Hooked – History
of Irish Fishing“. Die Show ist
eine Ode an das Meer und die
Flüsse der grünen Insel sowie ih-
re wilde Natur. STAR

Foto: Danceperados of Irland

SEEBURG. Am Samstag, 27.
Dezember, um 20 Uhr spielen
Soul7 im Wellenreiter in See-
burg. Die Band verspricht mitrei-
ßende Soul-Musik in einer klassi-
schen Band-Besetzung (Vocals,
Guitar, Bass, Drums) und den
Soul7-Horns (Trompete, Posau-
ne, Sax), mit viel Energie und Im-
provisation. Die Musik der Band
liegt zwischen klassischem Soul,
Funk, Jazz und handgemachter
Rockmusik. Drei Stunden lang
sollen Klassiker von Ottis Red-
ding, den Commitments, den
Commodores, Stevie Wonder,
Prince, Chaka Khan, den Blues
Brothers oder James Brown zu
hören sein. Dazwischen sind
überraschende Arrangements
von Songs von Robbie Williams,
Paul Simon, Olivia Dean oder
Bruno Mars eingeplant. STAR

Foto: privat

GÖTTINGEN.AmSonntag, 28.
Dezember, um 20 Uhr startet im
Exil der X-Mas-Rock 2025 von
Kreuzberg on Kultour.Mit dabei
sind Alloycation, Kreaturenhaus
und Kusheva.

Die Göttinger Formation Al-
loycatin spielt Metal und Ver-
wandtes – Motto: Hauptsache
Volldampf. Kreaturenhaus hat
kreativen Indie-Rock mit deut-
schen Texten im Gepäck. Eine
wilde Mischung aus Indie-Rock
mit Synth-Pop-Einflüssen brin-
gen Kusheva mit. Mit dem ab-
wechslungsreichen Mix aus den
Sounds der 80er-, 90er- und
00er-Jahre performt die fünf-
köpfige Band die eingängigen
Songs aus Tatjana Kushevas
erstem Album „verhältnismä-
ßig unverhältnismäßig“. Die
Synthesizer der 80er treffen die
Rock-Gitarren der 90er. STAR

Beatles und „Hello, Dolly!“
Tickets für Gandersheimer Domfestspiele 2026 sind sehr gefragt

„Danceperados
of Ireland“

Soul7 im
Wellenreiter

X-Mas-Rock mit
drei Bands

Nikita Miller
Foto: Diana Birk

JEDEN TAG TOLLE PREISE GEWINNEN
AdventskalenderAdventskalender

Der großeDer große

gturl.de/adventskalender
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SAMSTAG

Eine Adventsandacht wird
am Samstag ab 16 Uhr in der
St.-Laurentius-Kirche in Lan-
genhagen abgehalten. An-
schließend gibt es einen Ad-
ventstreff an der Kirche.
Eine Lichterfahrt mit Lichtblick
organisieren die Eichsfelder
Landwirte für Samstag ab 17
Uhr. Der genaue Streckenver-
lauf ist auf lichterfahrt-seu-
lingen.de zu finden. Spenden
gehen an die Sozialmedizinische
Nachsorgeeinrichtung „Fazit“
(Familie, Zukunft, Integration,
Toleranz).
Unter dem Motto „Cozy Christ-
mas“ stimmt das Gesangsduo
AA Voices gemeinsam mit wei-
teren Sängerinnen und Sängern
des Belcanto Chores Göttingen
am Samstag mit einem Kon-
zert auf ein gemütliches Weih-
nachtsfest ein. Beginn ist um 17
Uhr in der Kirche St. Peter und
Paul in Bernshausen.
Ein letztes Mal in diesem Jahr
gibt es Livemusik auf der Tage-
blatt-Bühne des Duderstädter
Weihnachtstreffs: Um 17.30
Uhr stimmt die Gruppe Side by
Side noch einmal schottisches
Liedgut und weihnachtliche
Stücke an. Den Abschluss bildet
um 18.30 Uhr ein Auftritt von
Tammo und Nicoletta Förster
(Foto: Niklas Richter).
„A Musical Christmas“ präsen-
tiert das Ensemble von TheWor-
lds Of Musicals am Samstag in
der Obereichsfeldhalle in Lei-
nefelde. Ab 20 Uhr vereint die
Show Songs aus „Der König der

Löwen“, „Evita“, „Cats“ und
anderen Musikproduktionen..
Karten auf gt-tickets.de.
Weihnachtliche Beats warten
am Samstag ab 20 Uhr auf dem
alten Klostergelände Worbis
auf die Partygäste. Für die Mu-
sik auf der Weihnachts-Edition
der Kloster-Party sorgen die DJs
ceejou (ab 22 Uhr), Philipp Junig
(ab 23.30 Uhr) und Crotekk (ab
1 Uhr). Der Eintritt zu der Ver-
anstaltung der Lebenshilfe Lei-
nefelde-Worbis kostet 10 Euro.

SONNTAG

Ein Bibelkreis für Jugendliche
und junge Erwachsene im Alter
von 15 bis 35 Jahren trifft sich
monatlich im Pfarrzentrum,
Bei der Oberkirche 2a in Du-
derstadt, um gemeinsam Bibel-
stellen zu lesen und zu bespre-
chen. Am Sonntag geht es um
die Passage „Im Anfangwar das
Wort“ aus dem Johannes-Evan-
gelium. Beginn ist um 15 Uhr.
Einen Nachmittag mit Weih-
nachtsmusik gestaltet der Sing-
kreis St. Servatius gemeinsam

mit dem Posaunenchor am
Sonntag. Beginn ist um 15 Uhr
in der St.-Servatius-Kirche in Du-
derstadt.
Zu einem gemeinsamen Singen
der schönstenWeihnachtslieder
lädt der Förderverein des Kin-
der- und Jugendhospizes Ster-
nenlichter gemeinsam mit dem
Evangelisch-lutherischen Kir-
chenkreis Göttingen-Münden
und demRSVGeismar am Sonn-
tag ins Jahnstadion in Göttin-
gen ein (Foto: Peter Heller). Den
großen Weihnachtsbaum im
Stadion dürfen Kinder mit vor-
ab gebastelten bunten Sternen
schmücken. Einlass ist ab 15
Uhr, Beginn um 16 Uhr. Der Ein-
tritt ist frei, es wird um Spenden
für das Hospiz gebeten.
Zu einem Benefiz-Weihnachts-
konzert laden der MGV Con-
cordia und der Spielmanns-
zug Bilshausen am Sonntag in
die Kirche St. Kosmas und Da-
mian ein. Beginn ist um 18 Uhr.
Der Eintritt ist frei, um Spenden
für die Elternhilfe für das krebs-
kranke Kind Göttingen wird ge-
beten. IBO / BER / AKS

Viel Musik vor dem Fest

Neues Konzept geplant: Online-Umfrage zum Radverkehr
EICHSFELD.Der Landkreis Eichs-
feld erarbeitet derzeit ein neues
Radverkehrskonzept, um das
Radeln sicherer, attraktiver und
alltagstauglicher zu gestalten.

Damit die Maßnahmen den tat-
sächlichen Bedürfnissen vor Ort
entsprechen, seien die Erfah-
rungen und Einschätzungen der
Bürgerinnen und Bürger gefragt,

teilt die Verwaltung mit. Ob im
Alltag, auf dem Weg zur Schule
oder zur Arbeit, in der Freizeit
oder im Tourismus: Was funktio-
niert bereits gut im Radverkehr?

Wo gibt es Verbesserungsbe-
darf? Wer an der Online-Um-
frage teilnehmen will, geht auf
https://de.surveymonkey.com/r/
Radverkehr-Eichsfeld. SKI

AmWochenende vor dem Fest geht’s in vielen Veranstaltungen um die Feiertage:
Andacht, Singen, Musik und Co. am Samstag und Sonntag im Eichsfeld

Show Erlebnis zum Knaller-Preis
Einzigartige Grand Show „BLINDED by DELIGHT“ im Friedrichstadt-Palast Berlin
Reisetermin 2-Tage-Reise/ÜF: Sa. 21.03. - 22.03.2026

Anschlüsse nach ganz Berlin so gibt es u.a. eine schnelle, direkte Anbindung zum Kurfürstendamm, zum
Potsdamer Platz oder zum Messegelände. Alles Zimmer verfügen über DU/WC WLAN und Klimastisierung.

Leistungen: ✓ Fahrt im Komfortreisebus ✓ 1 x Übernachtung ✓ 1 x Frühstücksbuffet ✓ Eintritt zur Show
im Friedrichsstadt-Palast „BLINDED by DELIGHT“ PK 4 ✓ 1 x Stadtrundfahrt Berlin
(ca. 3 Std.) ✓ Citytax

Extrakosten pro Person: Einzelzimmerzuschlag................................................................................................... € 60
Aufpreis PK 3 .....................................................................................................................€ 18
Aufpreis PK 2 ....................................................................................................................€ 28
Aufpreis PK 1 .....................................................................................................................€ 38

Zustiegsstellen & Zeiten: 09.30 Uhr Göttingen, ZOB / 09.00 Uhr Northeim, Betriebshof

1. Tag: Direkte Anreise - Friedrichstadt-Palast Ankunft in Berlin gegen Nachmittag, Pause zum Bummeln.
Anschließend Transfer zum Hotel. Am Abend kurzer Fußweg vom Hotel zum Friedrichstadtpalast. Der
Friedrichstadt-Palast ist in seinem Programm weltweit einzigartig und die Nr. 1 unter den Berliner Bühnen.
Erfreuen Sie sich an einem tollen Abendprogramm (BLINDED by DELIGHT). Nach Programmende kurzer
Fußweg zum Hotel.

2. Tag: Heimreise Genießen Sie ein tolles Frühstück bevor sie zur Stadtrundfahrt starten. Im Anschluss
bleibt noch ein wenig Zeit die Stadt zu erkunden. Gegen Mittag Beginn der Rückreise. Ihre Heimatorte er-
reichen Sie gegen 17.30 Uhr – 18.30 Uhr.

Sie wohnen im Leonardo Hotel Berlin Mitte. Das moderne Hotel besticht durch seine herausragende
Lage mitten im historischen Zentrum Berlins. Sehenswürdigkeiten wie die bekannte Museumsinsel oder
das Brandenburger Tor sind zu Fuß schnellund unkompliziert erreichbar, der beliebte Friedrichstadt-Palast
ist nur wenige Schritte entfernt. Vom naheliegende S+U Bahnhof Friedrichstraße bestehen zudem beste
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wochenende

Irrtümer und Druckfehler vorbehalten. Alle Angebote solange der Vorrat reicht, inkl. MwSt. sowie exkl. kommunaler Abgaben.
Reiseveranstalter ist die Weihrauch Uhlendorff GmbH, Matthias-Grünewald-Str. 32–34, 37154 Northeim. www.weihrauch-uhlendorff.de

BUCHUNG UND BERATUNG: Telefon 0 55 51 97 50 24 // Mo. – Fr. 9.00 – 16.00 Uhr

Durchführungsgarantie ab 20 Personen. Es gelten die Reisebedingungen auf unserer Internetseite www.weihrauch-uhlendorff.de.

INKL.
STADT-

RUNDFAHRT
BERLIN

ab

€239
p. P. im DZ
inkl. PK 4

Willkommen bei Freunden
in der Malteser Tagespflege Duderstadt

Ein gutes Gefühl für Sie und Ihre Angehörigen
• vielfältiges Angebot für alle Sinne
• Ausflüge in der Region
• Hol- und Bringservice ab/zur Haustüre

• werktags von 8 bis 16 Uhr
• Entlastung und Fortbildung Ihrer
Angehörigen

Aktuell haben wir Plätze frei. Wir freuen uns auf Sie!

Jetzt
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Wir beraten Sie gerne: 05527 989260
Malteser Hilfsdienst gGmbH, Schützenring 6, 37115 Duderstadt
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