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EXTRATIP_GOETTINGEN

REGION. Was 1985 als kleines
Festival in Nordhessen begann,
hat sich zu einem Spitzenspek-
takel mit internationaler Aus-
strahlung entwickelt: 20.000
Fans und 100 Bands an finf
Tagen, das ist das Festival Open
Flair, das in diesem Jahr vom 5.
bis 9. August in Eschwege statt-
findet. Unsere Leserinnen und
Leser kénnen ein Paket gewin-
nen, bestehend aus zwei Festi-
valtickets plus Camping. Mitma-
chen kann man bei Instagram @
extratip_goettingen (oder QR-
Code scannen).
Bestatigt fur das 42. Open Flair
sind unter anderem Biffy Clyro,
SDP, die Dropkick Murphys, Fei-
ne Sahne Fischfilet, Bosse, die
Donots und noch viele mehr.
Der Vorverkauf lauft auf Hoch-
touren.
Mit dabei ist auch Zartmann
(Foto), der Anfang des Jahres
in der ausverkauften Lokhalle
begeisterte. Mit seinem Sound,
der zwischen Rap und Gesang
wechselt, hat der Sanger sich
einen Namen in der deutschen
Musikszene gemacht. Spates-
tens seit seinem Hit ,wie du
manchmal fehlst” und dem Er-
folg seiner Debut-EP ,, dafur bin
ich frei” gilt er als einer der span-
nendsten Acts des Landes. Mit
seiner Single , Tau mich auf” fei-
erte er seinen ersten Nummer-
1-Hit. Nach einer megaerfolg-
reichen Hallentour zieht es
Zartmann nun an die frische Luft
und auch nach Eschwege.
Noch mehr Informationen zum
Open Flair 2026 und dem Ge-
winnspiel gibt es auf ...
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www.hallo-eichsfeld.de

Ein Zeichen der

Verlosung - Verbundenheit

DUDERSTADT. Die Stadt Du-
derstadt feiert in diesem Jahr
30-jahriges Bestehen ihrer Stad-
tepartnerschaft mit der polni-
schen Stadt Kartuzy. Aus diesem
Anlass wurde der Verkehrskrei-
sel an der Otto-Bock-StraB3e
zum Kartuzy-Kreisel ,,ernannt”.

Die Enthillung fand vor einer
Woche im Beisein einer Delega-
tion aus der Partnerstadt statt,
teilte die Verwaltung mit. BUr-
germeister Thorsten Feike habe
betont, dass drei Jahrzehnte
Partnerschaft weit mehr als ein
offizielles Jubildum auf dem Pa-
pier seien und erklart: Es hande-
le sich um eine , lebendige, von
den Birgerinnen und Birgern
getragene Freundschaft”.

Fir die Umgestaltung der Anla-
ge zeichnete nach Angaben der
Stadt das Team des stadtischen
Baubetriebshofes verantwort-
lich. Drei Stelen aus 15 Millime-
ter dickem Stahlblech mit einer
Hohe von zweieinhalb Metern

seien ,als sichtbares Zeichen
der langjahrigen Verbunden-
heit” auf dem Kreisel errichtet
worden, teilte die Verwaltung
weiter mit.

Die Tafeln seien bewusst nicht
behandelt worden, damit sie
,im Laufe der Zeit eine charak-
teristischne Rost-Patina anset-
zen” konnten. Auf den Stelen
seien die Wappen von Europa,
der Stadt Duderstadt und der
Stadt Kartuzy angebracht wor-
den. Neben den Wappen sind
Schriftzlige in einer GréBe von
100 Millimetern, die aus polier-
ter Bronze gefertigt wurden,
zu sehen. Der Standort an der
Otto-Bock-StraBe hab sich an-
geboten, da sich die benétigte
Flache im Eigentum der Stadt
befindet.

.Gerade in der heutigen Zeit
ist ein starkes, solidarisches
Europa wichtiger denn je. Un-
sere Partnerschaft setzt hier
ein unilbersehbares Zeichen
fur Volkerverstandigung und
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Zusammenbhalt”, wurdigte Fei-
ke das Jubilaum vor Ort. , Der
neue Kreisel symbolisiert diese
tiefe Verbundenheit. So wie die
StraBen dort zusammenlaufen,
so eng sind auch beide Stadte
historisch und menschlich mitei-
nander verknlpft.”
Gemeinsam mit Kartuzys Bur-
germeister Mieczystaw Grze-
gorz Gotunski freuten sich rund
45 Gaste aus der polnischen
Partnerstadt Uber dieses symbo-
lische Geschenk.

Der Kartuzy-Kreisel reihe sich
ein in das Konzept der Part-
nerschaftskreisel der  Stadt
Duderstadt, heift es. Bislang
existiere als Pendant der Kreisel
an der IndustriestralBe, welcher
der franzosischen Partnerstadt
Combs-la-Ville gewidmet ist.
Eine weitere Umsetzung fir die
Partnerstadt  Tauberbischofs-
heim befinde sich nach der
Vergabe des Auftrags und der
finalen Standortsuche in der
Planung. PDUD / SKI

Wir nehmen uns Zeit fiir Sie. Testen Sie

30 Jahre
Stadtepartnerschaft:
Duderstadt weiht
Kartuzy-Kreisel ein

- weihen mit den Vorsitzenden -
| der Freundschaftskreise -
+*Roman Tuszynski (1) und

Paul Schneegans den
Kartuzy-Kreisel ein.

(OTZIPKA'S)

Fleisch-und Wurstwaren

aus eigener Schlachtung
und Herstellung

Partyservice

Angebot vom

16.06.-20.06.2026
Grillsteaks durchwachsen
1 kg verschieden mariniert 9,99€
Grillsteaks mager
1 kg verschieden mariniert 10,99€
Grillrippen
1 kg verschieden mariniert  8,99€
Bratwurst
100g 1,05€

Jeden Donnerstag in
Krebeck warmes Mett und
Kesselfleisch!
www.wurstauskrebeck.de

Rote Str: 7 * 37434 Krebeck
Tel. 05507-7988
Do.+Fr. 8.00-13.00 u. 15.00-18.00 Uhr
Sa. 8.00 - 12.00 Uhr

HauptstraBBe 21 + 37434 Bilshausen
Tel. 05528-982589
Di., Do.+Fr. 7.00-13.00 u. 15.00-18.00 Uhr
Mi. 7.00 -13.00 Uhr; Sa. 7.00 -12.00 Uhr
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gern unverbindlich verschiedene Horgerdte : _[h_'r A_kUStiker
im Fichsfeld

Duderstadt
Gieboldehausen
Leinefelde

24 Stunden perfektes Horerlebnis
mit emer Akkuladung.

Kein ldstiger Batteriewechsel.

Per Bluetooth tiber das Smartphone
Mustk héren und telefonieren.

Das Horgerdt passt sich automatisch
an lhr Umfeld an.

Beste Klangvielfalt durch neueste Technik.

Wir arbeiten mit deutschen

Markenherstellern zusammen. E Terminvereinbarung

Wohlftihlanpassung durch per Telefon

oder online

neueste Anpasstechnologie.
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== Notdienste

Notruf Polizei 110 Kinder- und Jugendtelefon 0800/1110333
Feuerwehr/Rettungsdienst 112 Frauenhaus Géttingen e.V. 0551/5211800
Allgemeinarztl. Bereitschaftsdienst 116 117  Elterntelefon 0800/1110550

0551/19222
0551/19240
0800/1110111

0551/19257
0551/5046 1639
www.tierarzt-notdienst-goettingen.de

Krankentransport-Leitstelle Privatarztlicher Notdienst

Gift-Informations-Zentrum Zahnarztlicher Notdienst

Telefon-Seelsorge Tierarzt-Notdienst:

Arztlicher Notdienst Géttingen und Umland
Gottinger Notdienst-Ambulanz im Universitétsklinikum (Montag, Dienstag, Donnerstag 19-22 Uhr,
Mittwoch und Freitag 15-23 Uhr sowie Samstag, Sonntag und Feiertage 8.30-23 Uhr)

Kinder- und jugendarztlicher Bereitschaftsdienst

1. Meine erste LP war ...
... +Mein Achtel Lorbeerblatt” von Reinhard Mey.

2. Mein erstes Geld habe ich verdient ...
... im Alter von 16 Jahren mit einem Ferienjob in einem Kalkwerk.

3. Die groB3ten Erfindungen der Menschheit sind fiir mich ...
... die Schrift und der Buchdruck.

Notdienst im Universitatsklinikum 0551/70709245
Apotheken-Notdienst am Sonntag

Gottingen und Umland

Apotheke am Wall, Groner-Tor-StrafBe 4 (8-8 Uhr) 0551/56605
Apotheke Dr. Anschiitz in Geismar, HauptstraBe 23 a (sonntags 8-8 Uhr gedffnet) 0551/5007 80
Adelebsen/Dransfeld

die Géttinger Notdienst-Apotheke oder:

Greif-Apotheke in Bodenfelde, Kottberg 10 (8.30-8.30 Uhr) 05572/395

Rosen Apotheke in Hann. Miinden, Lange StraBe 53 (9-9 Uhr)

Radolfshausen/Eichsfeld

Lowen-Apotheke in Duderstadt, MarktstraBe 31 (9-9 Uhr)
Lowen-Apotheke in Leinefelde, Robert-Koch-StraBe 6 (8-8 Uhr)

Zahnarztlicher Notdienst

05541/98880

05527/98980
03605/512293

Zentraler Ansagedienst fiir Gottingen, Bovenden, Friedland, Gleichen und Rosdorf unter 0551/50 46 16 39
Duderstadt: Zahnarztlicher Notdienst fiir Samstag und Sonntag unter Telefon 053 81/ 94186 02
Adelebsen und Kreis Northeim: Jennifer Garlt, Amtsfreiheit 6 in Moringen, Tel. 0 55 54 /83 93

Notdienste fiir Thiiringen abrufbar unter kzv-thueringen.de

Samtliche Notfallvertretungsdienste sind bundesweit abrufbar unter Telefon 116 117

Der Star ist die Mannschaft

An diesem Wochenende hat die
FuBball-'WM begonnen. Am Sonn-
tagabend startet die deutsche
Mannschaft mit ihrem ersten
Vorrundenspiel ins Turnier. Die
Hoffnungen sind groB, die Er-
wartungen auch. Wieder wer-
den Millionen Bundestrainer
Uber die richtige Aufstellung,
die beste Taktik und die Frage
diskutieren, wer unbedingt in
die Startelf gehort.

Auch das Evangelium dieses
Sonntags erzahlt von einer Mann-
schaftsaufstellung. Jesus sendet
seine Jlnger aus. Wer dabei ei-
ne Auswahl der Besten erwar-
tet, wird Uberrascht. Da stehen
keine religiosen Superstars auf
dem Platz, keine Menschen oh-
ne Fehler. Es sind ganz normale
Leute — mit Starken und Schwa-
chen, mit Ecken und Kanten.

Das erinnert an das beriihmte
Wort von Berti Vogts: , Der Star
ist die Mannschaft.” Erfolg ent-
steht nicht allein durch Einzel-
konner, sondern durch Zusam-
menspiel, Vertrauen und ein
gemeinsames Ziel.

Vielleicht liegt genau darin die
gute Nachricht. Jesus setzt nicht
auf eine Weltauswahl der Per-
fekten. Er traut gewdhnlichen
Menschen AuBergewdhnliches
zu. Seine Junger sollen keine Po-
kale gewinnen, sondern Hoff-
nung schenken, Mut machen
und Gottes Nahe erfahrbar wer-
den lassen.

Das ist eine trostliche Botschaft.
Denn die meisten von uns sind
keine Stars. Wir haben Talente
und Grenzen, gute und schlech-
te Tage. Trotzdem traut Gott
uns etwas zu. Er erwartet nicht

Perfektion, sondern die Bereit-
schaft, unsere Begabungen ein-
zubringen und fur andere da zu
sein.

Egal, weram Ende den Titel holt:
Ich winsche uns spannende
Spiele, faire Begegnungen und
viele schone FuBballmomente.

Thomas Holzborn,
Dekanatsreferent fiir das
Untereichsfeld Foto: privat

WM 1n Gottingen

Rhonrad-Event: Rekordverdachtiges Teilnehmerfeld und drei Nationen feiern Premiere

GOTTINGEN. Vom 1. bis 4. Juli
ist Gottingen Austragungsort
eines internationalen  Sport-
Events: Bei der Rhonrad-Welt-
meisterschaft treten mehr als
150 Turnerinnen und Turner
aus insgesamt 18 Nationen an,
um die Besten unter ihnen zu
ermitteln.

Damit zeichne sich bereits jetzt
eines der groBten Teilnehmer-
felder in der Geschichte der
Rhonrad-Weltmeisterschaften
ab, vermeldet der ASC Gottin-
gen als Gastgeber des Turniers.

STARTERIN AUS GOTTINGEN

Besonders bemerkenswert sei
die zunehmende internationale
Verbreitung der Sportart: Gleich
drei Nationen werden in Got-
tingen erstmals Uberhaupt bei
einer Rhonrad-WM vertreten
sein. Mit Finnland, Griechen-
land und Indien feiern drei Lan-
der ihre WM-Premiere.

Fir Finnland ist die erste Teilnah-
me zudem mit einer besonderen
Geschichte verbunden: Die ein-
zige finnische Athletin lebt und
trainiert in Gottingen, sie hat bei
der Weltmeisterschaft also ein
Heimspiel.

Neben den etablierten Rhonrad-
nationen Deutschland, Schweiz,
Japan, Osterreich, Belgien und
den Niederlanden werden auch
Teams aus Nordamerika, Std-
europa und Asien erwartet. Mit
Mannschaften aus Kanada, den
USA, Portugal, Spanien, Eng-
land, Israel, Ungarn, Norwegen,
Ukraine und weiteren Landern

... unsere / meine Freiheit.

4. Erfunden werden miissten unbedingt noch ...
... weitere Impfstoffe beziehunsgweise Medikamente gegen Krankheiten.

5. Ich kann auf alles verzichten, nur nicht auf ...

8. Wenn ich Konig von Siidniedersachsen ware, dann ...
... hatte ich meine personliche Freiheit verloren und stiinde permanent unter Beobachtung und Kontrolle.

9. 2026 freue ich mich noch besonders auf ...
... gemeinsame Aktivitdten (vor allem sportliche) mit meiner Frau.

10. In meinem Leben méchte ich unbedingt noch ...
. moglichst lange fit und aktiv bleiben.

10 Fragen

zur Person

Andreas Gleichfeld

Gottingen ist eine Tanz-
sport-Hochburg. Das Tanz-
sportteam Géttingen im ASC
begeistert die Fans vor allem
mit seinen Standard-Formatio-
nen. Darum war der Jubel groB,
als kiirzlich die A-Formation
den Wiederaufstieg in die 1.
Bundesliga schaffte. Zum Tanz-
sportteam gehdren aber auch
die B-Formation, die weiter in
der 2. Bundesliga mittanzt, so-
wie unter anderem eine Solo-La-
tin-Formation und eine Gruppe,
die bei Discofox-Wettkampfen
antritt. Wer SpaB am Tanzen

6. Wenn ich nur 15 Euro fiir den Wochenend-Einkauf habe, dann besorge ich davon ...
... Weintrauben, Brot, Kase und Wein.

7. Meine Lieblingsrolle in einem Film oder Biihnenstiick ware ...
... auf jeden Fall eine humorvolle Rolle. Mir fallt es schwer, nicht zu lacheln.

hat und seinem Hobby in die-
sem Umfeld nachgehen méch-
te, kann jederzeit einsteigen.
Informationen gibt es bei der
Tanzschule Krebs in Géttingen.

Einer der begeisterten Stan-
dard-Formation-Tanzer ist
Bauingenieur Andreas Gleich-
feld (66). Neben dem Tanzen
sind seine Hobbys Schwimmen,
Lesen und Motorradfahren.
Sein Motto: ,Alle sagten, es
geht nicht. Dann kam einer,
der wusste das nicht. Der hat's
gemacht!” Foto: privat

Rosentest mit Blechmusik

Rosenpark Reinhausen hat Hauptsaison

REINHAUSEN. Es bliht wieder
im Rosenpark Reinhausen, des-
halb wird an diesem Wochenen-
de hier Rosenfest gefeiert.

Der Rosenpark ist ein etwa ein
Hektar groBes, privates, aber
offentlich zugangliches Gelan-
de mit Gber 2.000 Rosensorten,
vielen Stauden und Sitzgele-
genheiten vor der malerischen
Kulisse der ehemaligen Kloster-
kirche Reinhausen. Hier findet
man viele seltene Rosen, aber
auch einen Testgarten fur neue
Zuchtungen von europaischen
Amateurzichtern.

Die Hauptblite der Rosen ist im
Juni, weshalb erweiterte Off-
nungszeiten gelten und es di-
verse Veranstaltungen gibt. Am

‘Auch in Gottingen wird berei

wird die Weltmeisterschaft so
vielseitig besetzt sein wie selten
zuvor.

Diese Entwicklung zeigt das an-
haltende Wachstum der Sport-
art. Wahrend Weltmeisterschaf-
ten in den vergangenen Jahren
oftmals Teilnehmerfelder von
rund 100 Aktiven verzeichne-
ten, setzt die WM in Gottingen

Foto: Christina Hinzmann

mit mehr als 150 Sportlerinnen
und Sportlern neue MaBstabe.
Besonders erfreulich ist dabei
die geografische Vielfalt der teil-
nehmenden Nationen, die mitt-
lerweile von Nordamerika Uber
Europa bis nach Asien reicht.

.Die hohe Zahl der Meldungen
und die vielen Nationen zeigen
eindrucksvoll, wie stark sich

Samstag und Sonntag, 13. und
14. Juni, ist Rosenfest mit einem
kleinen Garten-Markt, Kaffee
und Kuchen. Am Sonntag gibt
es ab 17 Uhr ein Open-Air-Kon-
zert mit der Kleinen Blechmusik.
Das Rosenfest findet am Sams-
tag von 11 bis 18 Uhr und am
Sonntag von 10 bis 18 Uhr statt.
Im Juni hat der Rosenpark wie
folgt gedffnet: Montag, Don-
nerstag und Freitag von 10 bis
17.30 Uhr, Mittwoch und Sams-
tag von 14 bis 17.30 Uhr und
Sonntag von 14.30 bis 17.30
Uhr sowie nach Vereinbarung.

Alle weiteren Informationen

findte man online bei rosen-

park-reinhausen.de/events/
STAR / Foto: Niklas Richter

der Rhonradsport international
entwickelt hat. Dass wir gleich
drei WM-Debutanten begri-
Ben durfen, ist ein besonderes
Signal fur die Zukunft dieser
Sportart”, freut sich Nils Leunig,
ASC-Geschaftsleiter und Veran-
staltungsleiter der Weltmeister-
schaft.

INFOS UND TICKETS

Fur die Gastgeberstadt Gottin-
genund den ausrichtenden ASC
Gottingen ist die Weltmeister-
schaft zugleich ein sportliches
GroBereignis von internationa-
ler Bedeutung. An vier Wett-
kampftagen werden die besten
Rhénradturnerinnen und Rhon-
radturner der Welt um Medail-
len und Titel kdmpfen.

Weitere Information sowie Ti-
ckets finden Interessierte unter
www.goettingen26.de.

TEILNEHMENDE NATIONEN

Deutschland, Israel, Osterreich,
Ungarn, Belgien, Finnland, Grie-
chenland, England, Kanada,
Portugal, Niederlande, Spanien,
USA, Schweiz, Norwegen, Ja-
pan, Indien und die Ukraine.
STAR/ASC

GOTTINGEN. In welchem
Freibad in Stadt und Land-
kreis Gottingen gibt es die
besten Pommes? Das wird
aktuell bei einer Umfra-
ge des Tageblatts ermittelt.
In welchem Freibad sind die Frit-
ten am knusprigsten, wo gibt es
eine spezielle SoBe dazu? Wer
abstimmt, kann gewinnen und
zwar einen 50-Euro-Gutschein
im Gewinner-Bad.

Die Abstimmung ist unter gturl.
de/pommes bis zum 21. Juni
maoglich. Foto: pixabay

Blauzungenkrankheit: Sperrzone

LANDKREIS. Der Landkreis
Gottingen liegt in der Sperrzo-
ne fur die Blauzungenkrankheit.
Grund ist der Nachweis des Vi-
rus in einer Tierhaltung im Land-
kreis Fulda. Um den betroffenen
Betrieb wurde in einem Radius
von 150 Kilometern eine Sperr-
zone eingerichtet. Diese um-
fasst auch die Landkreise Got-
tingen, Northeim, Holzminden
und Goslar sowie das gesamte
Landesgebiet Hessen und Teile
Tharingens.

Fir den Transport und Handel
empfanglicher Tierarten aus der
Sperrzone heraus gelten beson-
dere Vorgaben. Innerhalb der
sogenannten Restriktionszone
bestehen keine Handelsbe-

schrankungen. Eine interaktive
Karte mit der genauen Darstel-
lung der betroffenen Gebiete
stellt das Landesamt fur Ver-
braucherschutz und Lebensmit-
telsicherheit zur Verflgung.

Die Blauzungenkrankheit ist ei-
ne anzeigepflichtige Tierseuche.
Betroffene Tiere werden im
Rahmen der Tierseuchenbe-
kampfung nicht getotet.
Tierhalter werden gebeten,
Krankheitsfalle oder Verdachts-
falle umgehend dem Veterinar-
amt beim Landkreis Géttingen
zu melden. Das Veterindramt
empfiehlt zudem, empfangliche
Wiederkduer gegen die Blau-
zungenkrankheit impfen zu las-
sen. LKGO
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Keufner 16st Kurth als ,King“ ab ,Schniiffel” Schneider

Bruderschaft St. Sebastian: Schiitzinnen und Schiitzen absolvieren Kénigsschiefen

GIEBOLDEHAUSEN. Bej strah-
lendem Sonnenschein und frih-
sommerlichen  Temperaturen
haben Schitzinnen und Schit-
zen der Bruderschaft St. Sebas-
tian von 1542 Gieboldehausen
am 24. Mai das traditionelle K6-
nigsschieBen abolviert.

Der noch amtierende Schiitzen-
kdnig Hubertus Kurth hat den
Wettbewerb offiziell eroffnet.
Bis 17 Uhr konnten die Mitglie-
der ,ihre Treffsicherheit unter
Beweis zu stellen und um die
begehrten Titel zu kampfen”,
teilte Julia Creutzig mit — sie
ist im Vereinsvorstand fir Of-
fentlichkeitsarbeit ~ zustandig.
.Zahlreiche  Schitzenschwes-

tern, Schitzenbrider sowie der
Spielmannszug und der Fanfa-
renzug holten die amtierenden
Majestaten des Jahres 2025 um
13 Uhr feierlich ab. Um 17.15

Erol Arslan schlieBlich die neuen
Majestaten des Jahres 2026."”
Bei den jlngsten Teilnehmern
habe sich Mara Fahlbusch
durchgesetzt: sie sei mit 46 Ring
Lichtpunktkénigin - geworden.
Creutzig: ,Ausschlaggebend
war der letzte Schuss, bei dem
sie eine 9 erzielte. Maximillian
Rltgeroth erreichte ebenfalls
46 Ring, musste sich jedoch auf-
grund einer 8 im letzten Schuss
mit Platz zwei begnlgen. Den
dritten Rang belegte Mats Hell-
mann mit 43 Ring.”
Jugendkédnigin  bleibe  Emely
Kellner. Sie habe ihren Titel mit
38 Ring verteidigt. Lea Reinholz
habe mit 25 Ring den zweiten
Platz erreicht, gefolgt von Soph-
ia Hellmann mit 22 Ring.

Neue Junggesellenkdnigin wur-
de Alica Hofmeister mit einer
10/653 Teiler, so Creutzig. , Auf

Maris Kihn mit einer 10/706
Teiler sowie Celina Reinholz mit
einer 10/713 Teiler.

Bei den Senioren sicherte sich
Alfred Monich mit einer 10/351
Teiler den Titel des Seniorenko-
nigs. Dieter Bode erreichte Platz
zwei mit einer 10/455 Teiler,
wahrend Bertold Schotte mit
einer 10/462 Teiler den dritten
Rang belegte.”

Jutta Hillebrandt sei mit einer
,10/240 Millimeter aus dem
Zentrum” Pistolenkonigin  ge-
worden. ,Dicht gefolgt von
Bernd Lux mit einer 10/250
mm aus dem Zentrum, welcher
somit Platz zwei belegte. Udo
Lorenz errang mit einer 10/250
mm aus dem Zentrum Platz drei.
Den Titel Kénig der Kénige er-
rang Lydia Schauffler mit 30
Ring und einem Stechschussvon
9/1038 Teiler. Manfred Bienert

Stechschuss von 10/444 Teiler
den zweiten Platz. Dritter wur-
de Jurgen Creutzig mit ebenfalls
28 Ring und einem Stechschuss
von 9/1123 Teiler.
Neue Schitzenkénigin wurde
Sonja Becker mit einer 10/646
Teiler. Petra Prei sicherte sich
mit einer 10/722 Teiler den Ti-
tel der Silberkoénigin. Lisa Muhl-
haus belegte mit einer 9/902
Teiler den dritten Platz.
Den Titel des Schitzenkonigs
2026 errang schlieBlich Andre
Keufner mit einer hervorragen-
den 10/306 Teiler. Silberkénig
wurde Bernd Lux mit einer 10/
510 Teiler. Stefan Ritgeroth
errang mit einer 10/587 Teiler
Platz drei.” Die neuen Majes-
taten seien bei ,koniglichem”
Wetter feierlich nach Hause be-
gleitet worden. JL/SKI
Foto:

auf Tauchgang

Duderstadter Autorin Barbara Merten schickt ihren Kommissar auf
Ermittlungsreisen ins Gebiet zwischen Harz und Rhumequelle

Uhr verkindete Hauptmann

den weiteren Platzen folgten

belegte mit 28 Ring und einem

Medizin

SBS St. Sebastian Gieboldehausen

DUDERSTADT. Barbara Mer-
ten schickt Hauptkommissar
Schneider in ihrem neuen Krimi
.MordsmaBig gesungen” auf
Spurensuche im Musikermili-
eu. Eine erdrosselte Cellistin
des Kammerorchesters Werni-
gerode, ein zweiter Anschlag
— und ein geheimnisvolles Mu-
siksttick namens ,Rhuma”. Die
Spur fihrt zur Rhumequelle.

Auf dem Balkon eines Steu-
erblros entdeckt Hauptkom-
missar Christian , Schnuffel”
Schneider die Leiche der jun-
gen Frau. Doch damit nicht ge-
nug: Bereits zwei Tage spater
wird eine weitere Musikerin
Ziel eines Anschlags.

Schneider findet heraus, wo-
riber zuvor niemand gespro-

chen habe: Die Frauen waren
ein Paar. Doch: Ist ihre Bezie-
hung auch das Motiv? Schnei-
der ermittelt zwischen Klassik
und Pop, Jodlern und Shan-
ty-Sangern — und muss gleich-
zeitig damit umgehen, dass
seine Ehe mit Mathilde kurz vor
dem 30. Hochzeitstag in einer
tiefen Krise steckt. ,Zuséatzlich
wirft ein geheimnisvolles Mu-
sikstlick neue Fragen auf”, so
der Verlag: Die unvollendete
Sinfonie des Mordopfers tragt
den Titel ,Rhuma” — benannt
nach der Nixe aus der Sage der
Rhumequelle. Liegt das Ge-
heimnis des Mordes tief unten
im Wasser der Rhumequelle
verborgen?

.Mit viel regionalem Kolorit,
feinem Humor und einem Ge-

S

spir flr zwischenmenschliche
Spannungen setzt die Duder-
stadter Autorin ihre erfolg-
reiche Krimireihe um Haupt-
kommissar Schneider fort”,
heiBt es in einer Mitteilung des
EPV-Verlags. ,,MordsmaBig ge-
sungen” verbinde Spannung
mit musikalischer Atmosphéa-
re. Der Roman ist ab sofort im
Buchhandel erhaltlich. NE

Foto: Christina Hinzmann

Brennholz-/
Kaminholzverkauf

vorgetrocknet. Preis ab 115,— €/per
SRM, zzgl. MwSt. und Lieferung.
Pro Baum GmbH
%@ 0551-66520

16190001_001826

ANZEIGE

Thema: Arthrose

Wie Sand im Getriebe:

Wenn die Gelenke streiken

Was Betroffene jetzt tun kdnnen, wenn der Gelenkverschleil3 die Beweglichkeit

raubt und das Leben zur Qual macht

Schmerz in der Schulter, Nacken oder
Handgelenk? Dahinter steckt oft Arthrose.
Ein natiirlicher Wirkstoff aus der heimi-
schen Mistel gibt Betroffenen jetzt neue
Hoffnung.

Arthrose ist eine der hdufigsten Gelenk-
erkrankungen tiberhaupt - sie trifft vor
allem éltere Menschen und tritt in vielen
Formen auf. Neben Knie und Hifte, kann
sie auch Schulter, Nacken und Handgelenke
befallen. Bei der Arthrose schadigt sich der
Gelenkknorpel, jene Schutzschicht, die ver-
hindert, dass Knochen auf Knochen reibt.
Die Folge: kérperlich wie emotional belas-
tende Schmerzen - zundchst bei Bewegung,
spater auch in Ruhephasen.

Die Schulterarthrose entwickelt sich
schleichend: unspezifische Schulterschmer-
zen, morgendliche Steitheit, eingeschrank-
te Dreh- und Uberkopfbewegungen. Eng
verwandt ist die Spondylarthrose der Hals-
wirbelsdule, bei der ein tief sitzender Na-
ckenschmerz in Schultern, Arme und Hin-

terkopf ausstrahlt. Auch Handgelenke sind
oft betroften - selbst einfachste Handgrifte
konnen zur Belastungsprobe werden.

Doch ein natiirlicher Wirkstoft macht
Hoffnung: Viscum album, gewonnen aus
der heimischen WeifSbeerigen Mistel, kann
laut Forschung auch bei Arthrose helfen. Er
wirkt schmerzlindernd und entziindungs-
hemmend' und kann laut In-vitro-Studi-
en sogar Korperzellen stoppen, die den
Gelenkknorpel angreifen®. Das rezeptfreie

Arzneimittel Rubaxx Arthro enthalt diesen
Wirkstoff hochkonzentriert, ist gut ver-
traglich und ohne bekannte Neben- oder
Wechselwirkungen in Apotheken erhiltlich.

Fiir Ihre Apotheke:

Rubaxx Arthro

www.rubaxx.de

(PZN 15617516)

Stark gegen
den Schmerz,
sanft zum
Korper!

RubaXX
Arthro

Homtiopathisches Arzneimittel bei

VerschleiBkrankheiten
der Gelenke
§

RubaXxX

'Hedge et al. (2011) Viscum album Exerts Anti-Inflammatory Effect. PLoS ONE. 2011;6(10):e26312 e ZLavastre et al. (2004) Anti-inflammatory effect of Viscum album. Clin Exp Immunol. 2004 Aug; 137(2):272-8 e Abbildungen Betroffenen nachempfunden

RUBAXX ARTHRO. Wirkstoff: Viscum album @. Homdopathisches Arzneimittel bei VerschleiRkrankheiten der Gelenke. ® Zu Risiken und Nebenwirkungen lesen Sie die Packungsbeilage und fragen Sie Ihre Arztin, Ihren Arzt oder in Ihrer Apotheke ® PharmaSGP

GmbH, 82166 Gréfelfing

15874601_001826
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| Tel: 0552798050 |
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www.johannes-mueller-gmbh.de

Die Tischlerei Johannes Miiller GmbH ist stolz |

| darauf, seit nunmehr 98 Jahren fest in Gerblingerode
2 verwurzelt und damit Teil dieser 875-jahrigen

I\ Geschichte zu sein. Damals wie heute stehen wir /i

fiir Qualitat, Tradition und Bestandigkeit.

.

A ;
- - |

Original Eichsfelder

Wurst- & Schinken-
Spezialititen

direkt vom Bauernhof

Immingeroder Strafie 25
37115 Duderstadt/Immingerode

Tel. 05527 - 3145

froehlichs-hofladen@gmx.de
www.froehlichs-hofladen.de

SONDERVEROFFENTLICHUNG

~ Drei Tage Geburtstags-Party

Das PROGRAMM: Duderstadter Ortsteil feiert mit Livemusik, Entenschwimmen und viel guter Laune

Gerblingerode wurde 1151 erst-
mals urkundlich erwdhnt. Da-
mals hie3 der Duderstadter Orts-
teil noch Gerewardingeroth.
Das ist festgehalten in der Chro-
nik des Klosters Lippoldsberg,
das sogenannte Zehntrechte
in dem Eichsfelder Ort hatte.
Genug Beweise also, um ein
groBes Fest zum 875-jdhrigen
Jubildum zu feiern: Gerblinge-
rode ladt vom 19. bis 21. Juni
ein zum dreitdgigen Zeltfest auf
dem GroBraumparkplatz!

FREITAG, 19. JUNI

Den Festauftakt macht um 17
Uhr ein Entenschwimmen auf
der Hahle. Ziel ist an der Hah-
lebriicke. Am Abend steht ab
etwa 21 Uhr das Konzert von
Swagger an. Fans der Band um
Sanger Andreas Thews schatzen
das Repertoire an Coversongs
quer durch die Hits der 80er-
und 90er-Jahre — von Rock und
Rap bis Schlager.

SAMSTAG, 20. JUNI

Der zweite Festtag beginnt um
13 Uhr mit verschiedenen Ak-
tionen im Zelt und drumherum
fur Kinder und Familien. Um
14 Uhr steht der Auftritt eines
Vater-Sohn-Duos auf dem Pro-
gramm: Bauchredner Steffen
Bistry bringt seinen Sohn, den
Zauberer Malox, mit. Sie wollen
ihr Publikum mit auBergewohn-
lichen Kunststlicken und hu-
morvollen Einlagen unterhalten.

musikalischer  Unterhal-
tung durch die Maximilian-Kol-
be-Grundschule geht es um
15.30 Uhr weiter. AuBerdem
werden sich an diesem Nach-
mittag die Gerblingerdder Ver-
eine und Verbande prasentieren
inklsuive  Tanzdarbietungen.
Am Abend sorgt ab 19 Uhr DJ
Packo fir ein Warm-up fir den
Auftritt der Hit Radio Show (Fo-
to oben), gegen 21 Uhr. Etwa ab

Mitternacht wird dann wieder
DJ Packo tbernehmen.

Die Hit Radio Show ist eine er-
folgreiche Livemusik-Formation
mit ebenso vielen Hits wie Kos-
timen.

SONNTAG, 21. JUNI

Mit einer Kranzniederlegung am
Ehrenmal um 9.30 Uhr und an-
schlieBendem (10 Uhr) Gottes-
dienst im Festzelt geht es in den
dritten Tag der Geburtstagsfei-
er Gerblingerodes. Um 11 Uhr
steht der Festakt auf dem Pro-
gramm, ab 12.30 Uhrserviertdie
Fleischerei Bahr aus Wulften ein
Mittagessen (mit Anmeldung).
Um 13 Uhr sollen die Plattdut-
schen Friinne zu horen sein, und
um 14 Uhr werden die Blech-
buben (Foto) aufspielen. Die
Eichsfelder Kapelle um Sanger
und Trompeter Raphael Stadler
nennt sich selbst , Boygroup der
Blasmusik”.

Eine Kaffeetafel mit Ku-
chenspenden ist fur 15 Uhr ge-

plant. Die Preisverleihung des
Entenschwimmens steht um
16.30 Uhr auf dem Programm.
Zum Abschluss des Jubildums-
festes wird es noch einmal Mu-
sik mit , Scheidebecher 1, 2, 3"
geben, bevor die drei Festtage
um 20 Uhr enden.

VORVERKAUF

Karten im Vorverkauf gibt es

in der Markt-Apotheke und in

der Gasteinfo im Rathaus Du-
derstadt.

BE / STAR

Fotos: Hit Radio Show, Niklas Richter

www.afpp-eichsfeld.de

Sie haben Fragen oder mochten eine Anfrage an uns schicken?
Wir werden lhre Nachricht so schnell wie moglich beantworten
und uns mit lhnen in Verbindung setzen.

Wir freuen uns Uber lhre Nachricht.

Ambulanter
Fachpflegedienst
Eichsfeld

Sie erreichen uns Montag-Freitag von 08:00-17:00 Uhr
unter: Tel.: 05527 / 99 83 404

AuBerhalb unserer Geschafts- und Burozeiten sind wir fir Sie da!
24 Stunden Rufbereitschaft unter:
Tel.: 0160 / 99 80 27 41

Liebe GriiBe, Carola und Marko Klein und Team

—
6275801_001826

Blumen in Szene setzen

LGS: Mit Feierabend-Ticket zum kostenfreien Foto-Kurs

LEINEFELDE. Blumen, Bliten
und Pflanzen bieten unzahlige
faszinierende Fotomotive -
doch wie gelingen Bilder, die
mehr zeigen als nur eine scho-
ne Blume? Antworten darauf
soll ein kostenfreier Fotokurs
des Fotozirkels Leinefelde am
Dienstag, 16. Juni, geben. Be-
ginnistum 17 Uhr auf dem Ge-
lande der Landesgartenschau.

Treffpunkt ist hinter dem
Haupteingang der LGS, teilte
Markus Friedrich vom Stadtteil-
buro Leinefelde Sudstadt mit.
Eine vorherige Anmeldung ist
nicht notwendig. Die Teilnah-
me am Kurs ist kostenlos, aller-
dings musse der Eintritt gezahlt
werden. Fir den Termin kénne
das Feierabendticket zum Preis
von elf Euro genutzt werden.

Der Fotozirkel, eine Gruppe von
Amateurfotografen, die sich
zum Erfahrungsaustausch rund
um die Fotografie trifft, ,mdch-
te mit diesem Angebot die Freu-
de an der Natur- und Pflanzen-
fotografie vermitteln”, heiBt es
in der Mitteilung. Sowohl Ein-
steiger als auch fortgeschrittene
Hobbyfotografen kénnten mit
Smartphone, Kompaktkamera

oder Spiegelreflexkamera teil-
nehmen.
Zu Beginn erhielten die Teilneh-
mer einen ,praxisnahen Ein-
blick in die Grundlagen der Blu-
men- und Pflanzenfotografie”.
Es gehe darum zu zeigen, , wie
Licht gezielt eingesetzt wird,
warum der Hintergrund ent-
scheidend fur die Bildwirkung
ist und wie ungewohnliche Per-
spektiven spannende Motive
entstehen lassen”. AuBerdem
warden die Kursleiter Tipps zu
Kameraeinstellungen,  Schar-
fe, Belichtung und kreativen
Gestaltungsmaoglichkeiten wie
Bokeh-Effekten oder dem Spiel
mit Licht und Schatten geben.
AnschlieBend werde das weit-
ldufige Gartenschau-Gelande
in kleinen Gruppen erkundet.
Die Teilnehmer kénnten das
Gelernte direkt ausprobieren
und ihre fotografische Sicht-
weise erweitern.
Der Kurs soll bis etwa 18.30
Uhr dauern. Danach bestehe
die Moglichkeit, das Geldnde
weiter zu begehen und ,die
besonderen Lichtstimmungen
des Abends bis 21 Uhr fotogra-
fisch festzuhalten”. SBL/SKI
Fotos: Markus Friedrich

_Stolz auf den Feuerwehrmachwuchs”

Werxhauser richten Wettbewerbe aus: Jugendfeuerwehren aus Gieboldehausen, Radolfshausen und Duderstadt am Start

WERXHAUSEN. Mit einem ge-
meinsamen Frihstlck der Wer-
tungsrichter und dem Herrich-
ten der Wettbewerbsbahnen
begannen am 30. Mai auf dem
Sportgeldnde in  Werxhausen
die Stadt- und Gemeindewett-
bewerbe der Jugendfeuerweh-
ren der Stadt Duderstadt und
der Samtgemeinden Radolfs-
hausen und Gieboldehausen.
Dann ging der Feuerwehr-Nach-
wuchs an den Start.

.Bei bestem Wetter zeigten 13
Jugendfeuerwehren ihr Kénnen
im Léschangriff und im Hinder-
nislauf und stellten ihren Team-
geist unter Beweis”, teilte Orts-
brandmeister Markus Burchard
von den Gastgebern mit. Die
Gruppen seien von Zuschauern
und Mitgliedern der jeweiligen
Feuerwehren angefeuert wor-
den. In der Sporthalle sei der so-
genannte C-Teil durchgefihrt-
worden, bei dem feuerwehr-
technisches Wissen abgefragt
wurde sowie die stabile Sei-
tenlage und der Rettungsbund
ausgefuhrt werden mussten, so
Burchard. Im Anschluss hatten
die Jugendlichen mit Gegrilltem
und Eis wieder zu Kraften kom-
men kénnen.

Die Besucher konnten schon
vorher zugreifen: Fur sie stan-
den Kaffee und ein Buffet mit
selbst gebackenen Kuchen und
Torten bereit. Eine Feuerwehr-
hupfburg mit Rutsche und am
Nachmittag ein Feuerwehrmu-
sikzug aus dem Harz sorgten fur
Unterhaltung von kleinen und
groBen Zuschauern. Und in ei-
ner Fotoausstellung zum zehn-
jahrigen Bestehen der Jugend-
feuerwehr Werxhausen seien
die Highlights der vergangenen
Jahre gezeigt worden.

GASTGEBER BESTE GRUPPE
IN DUDERSTADT

Bei der Siegerehrung ,fieber-
ten die Gruppen ihren Platzie-
rungen entgegen”, teilte die
Feuerwehr Werxhausen weiter

mit. Gaste aus Politik und Feu-
erwehrflhrung hatten in ihren
GruBworten die Wichtigkeit der
Jugendarbeit in der Feuerwehr
betont und ,zeigten sich stolz
Uber ihren Feuerwehrnach-
wuchs”. Die Siegergruppen er-
hielten Urkunden und Pokale.
Aus der Samtgemeinde Radolfs-
hausen belegte die Jugend-
feuerwehr Seeburg den ersten
Platz. Aus der Samtgemeinde
Gieboldehausen konnte sich die
Gruppe Krebeck 1 Uber ihren
Sieg freuen. In der Wertungs-
gruppe der Stadt Duderstadt
kam die Jugendfeuerwehr
Werxhausen auf Platz eins. Die
gute Platzierung der eigenen Ju-
gendfeuerwehr habe beim Aus-
richter sowie bei Besucherinnen
und Besuchern aus dem Ort fiir
groBe Freude gesorgt.
Alle angetretenen Gruppen
hatten sich mit , tollen Leistun-
gen” auf die Kreisjugendfeu-
erwehrwettbewerbe des Land-
kreises Gottingen vorbereiten
kénnen. MB / SKI
Fotos: Feuerwehr Werxhausen

A S R

Die Gruppe der Jugendwehr Werxhausen.

Die Siegerehrung der bestplatzierten Gruppen.

MY
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BERNSHAUSE. Seit 150 Jah-
ren gibt es die Kirche St. Peter
und Paul in Bernshausen. Das
Jubildum soll am Sonntag, 14.
Juni, gefeiert werden, teilt die
Pressestelle des Bistums mit.

Zum Auftakt des Festtages soll
um 10.30 Uhr eine Messe mit
Propst Thomas Berkefeld gefei-
ert werden. Im Anschluss wird
es den Angaben nach ein bun-
tes Programm geben: Im Bru-
der-Niels-Haus werden Fotocol-
lagen gezeigt, in der Kirche gibt
es einen Blick in die Geschichte
des Bauwerks. Dort kénnen In-
teressierte bei einem Quiz ihr
Kirchen-Wissen unter Beweis
stellen.
FUr 15 Uhrist unter anderem der
Auftritt des Gesangvereins ge-
plant, kiindigt das Bistum wei-
ter an. Anna Goldhagen, neue
pastorale Mitarbeiterin, werde
eine Mitmach-Aktion fur die
Gemeindemitglieder anbieten
und Mdglichkeiten zum Basteln
fir die jungsten Besucherinnen
und Besucher bereitstellen.
Die kénnten sich auch auf ei-
ner Hipfburg austoben oder
schminken lassen, so das Bis-
tum weiter. Zudem werde es ein
Angebot der Jugendfeuerwehr
Bernshausen fur Kinder geben.
Anlasslich des Festes plant die
Gemeinde zudem, das Heimat-
blatt , 150 Jahre St. Peter und
Paul” herauszugeben. NE
Foto: Bistum Hildesheim

Fest in
Bernshausen
zum
Kirchenjubildaum

150 Jahre
St. Peter
und

Vollsperrung der Herzberger Strafde

StraBensanierung in Duderstadt dauert bis zum 19. Juni — Umleitung nutzen

DUDERSTADT. Im Zuge einer Bau-
maBnahme an der LandesstraBe
531 (Herzberger StraBe) innerhalb
der Ortsdurchfahrt Duderstadt ist
die Strecke zwischen dem Ebertring
und dem Adenauerring seit dem 8.
Juni fur den Verkehr voll gesperrt,
teilte die niedersachsische Landes-
behérde fur StraBenbau und Ver-
kehr mit. Die Sperrung soll bis zum
19. Juni dauern.

Die Arbeiten betreffen nach An-
gaben der Behdrde den Abschnitt
zwischen der LandesstraBe 531
(Herzberger StraBe) und der Lan-
desstraBe 540 (Nordh&user Stra-
Be). Die MaBnahme werde in drei
Bauabschnitten  durchgefuhrt.
.Entsprechend dem  Baufort-
schritt werden die jeweiligen
Sperrungen und Umleitungsstre-
cken angepasst”, heiBt es in der

Mitteilung. Die Umleitungen seien
innerortlich ausgeschildert wor-
den. Alle Verkehrsteilnehmenden
werden gebeten, der ausgeschil-
derten Umleitungsstrecke zu fol-
gen und den Bereich der Baustelle
nach Moglichkeit zu meiden. Die
Erreichbarkeit fir Rettungsdiens-
te und Einsatzfahrzeuge werde
wahrend der gesamten Bauzeit
sichergestellt. NLSTBV / SKI

bestimmt, wer
unsers Spenden

LANGENHAGEN. Auf Initiati-
ve von Mitgliedern des Forder-
vereins der Grundschule Lan-
genhagen haben die Sportlehr-
kraft sowie das Team der Schule
im April einen Spendenlauf der
Schiler auf dem Sportplatz des
Dorfes organisisert, um Gelder
fir einen sozialen Zweck zu
sammeln, teilte Schulleiterin Be-
atrix Schulz mit.

Die Idee sei wahrend einer Schul-
elternratssitzung im Herbst ver-
gangenen Jahres entstanden,
»als es darum ging, festzulegen,
an welchen sozialen Projekten
die Schuler in der Weihnachts-
zeit teilnehmen wollen”, heiBt
es in der Mitteilung.

Medizin

Viele Eltern seien zum Anfeuern
der Kinder gekommen: ,Alle
Schilerinnen und Schuler ga-
ben ihr Bestes.” Die Motivation
sei so grol3 und ,einige Gesich-
ter schon so rot angelaufen”
gewesen, dass der Lauf habe
schlieBlich  gestoppt werden
mussen. Zu diesem Zeitpunkt
seien drei Kinder ,sagenhafte
21 Runden, etwa acht Kilome-
ter!”, gelaufen. Insgesamt, so
Schulz, liefen 63 Kinder 264
Kilometer, ,was ungefahr der
Strecke von Duderstadt bist
Hamburg entspricht”.

Nach Leistungen der Schiler
hatten die Eltern mit zuvor pro
Runde vereinbarten finanziellen
Beitragen nachgelegt. Da zahl-

reiche und gréBere Einzelspen-
den hinzugekommen seien,
habe das Schulteam 3550 Euro
bilanzieren kénnen.

KINDER LEGEN DIE
SPENDENZIELE FEST

Im Vorfeld des Laufs haben die
Kinder in einer Umfrage des
Schilerparlaments in Eigenver-
antwortung entschieden, an
welche Einrichtung das Geld
gespendet werden soll, teilte
Schulz weiter mit: , Auf Platz
eins lag das Elternhaus der Uni-
versitatsklinik in Géttingen und
sollte einen gréBeren Betrag be-
kommen. Platz zwei belegte das
Tierheim in Duderstadt.”

Am 27. Mai haben eine Vertre-
terin des Tierheims sowie des
Elternhauses die Spende von
Mitgliedern des Fordervereins
der Grundschule Langenhagen
vor Ort in Empfang genommen,
den Kindern von ihrer Arbeit
berichtet und erklart, woftr das
Spendengeld verwendet wird.
»Das Kollegium und die Kinder
sind unglaublich stolz auf diese
Leistung”, heiBt es in der Mittei-
lung. Sie seien stolz darauf, , die
Tiere des Tierheimes und auch
Kinder, die momentan mit ei-
ner langeren und oft schweren
Krankheit kdmpfen, unterstit-
zen beziehungsweise ihnen den
Lebensalltag etwas erleichtern
zu kdnnen”. PLW / SKI

ANZEIGE

Was tun bei Himorrhoiden?

Wenn es am Po brennt, juckt ¢
oder nidsst, sind hiaufig Hi- /sf ?
morrhoiden die Ursache. Q
Rezeptfreie Arzneitropfen A

bekdmpfen das Problem von
innen: Lindaven (Apotheke). | 1
=)

)
i

Hémorrhoiden sind Gefaf3polster,

die zusammen mit den SchlieSmuskeln
den Darmausgang abdichten. Vergrofiern
sich die Himorrhoiden dauerhaft, weil
sich Blut in ihnen staut, sprechen Medi-
ziner von Hamorrhoidalleiden. Ursache
hierfiir kann zum Beispiel regelmafiiges,
zu starkes Pressen beim Toilettengang
sein. Sind die Hamorrhoiden vergrofiert,
reibt der Stuhl daran. Dies kann zu Ent-

Fiir Ihre Apotheke:

Lindaven
(PZN 14264889)

zlindungen fiihren, die sich z.B.
durch Brennen, Juckreiz und
Nissen bemerkbar machen.

Hamorrhoiden anders

bekdmpfen

Die einzigartigen Arzneitropfen
Lindaven bekdmpfen Hamorrhoi-
den dort, wo sie entstehen: im Korper-
inneren. So kann z.B. der enthaltene
Wirkstoft Hamamelis virginiana Ent-
ziindungen hemmen. Auflerdem tragt er
dazu bei, dass sich die Blutgefdfie wieder
zusammenziehen, wodurch die Vergro-
erung der Himorrhoiden zuriickgehen
kann. Zudem enthélt Lindaven Sulfur,
welches laut Arzneimittelbild erfolgreich
bei heftigem Brennen und Jucken ein-
gesetzt wird. Die Arzneitropfen werden
einfach in einem halben Glas Wasser ein-
genommen und haben keine bekannten
Neben- oder Wechselwirkungen.

Thema Nervenschmerzen

Diese Schmerztablette bremst

Schmerzen in Riicken,
Nacken und Kopf aus!

Wiederkehrende Riickenschmerzen?
Nackenschmerzen? Sogar Kopf-
schmerzen? Das sind hdufig
Symptome von Ner-
venschmerzen. Diese
konnen durch langes
Sitzen, Stress oder
verspannte Muskeln
ausgelost werden.
Betroffene greifen
oft zu herkommli-
chen, entziindungs-
hemmenden Schmerz-
tabletten - meist ohne
Erfolg! Kein Wunder, denn
die Ursache sind oftmals kei-
ne Entziindungen, sondern geschadig-
te Nerven. Doch es gibt eine natiirliche

Lindert wirksam
Nervenschmerzen in
Ricken, Nacken und Kopf

Zur langfristigen
Einnahme bei chronischen
Beschwerden geeignet

Rezeptfrei in Ihrer Apotheke

Schmerztablette namens Dorisol, die Ner-

venschmerzen wirksam behandelt.

Eine spezielle Kombination
bewdhrter
macht es moglich! Einer

Wirkstoffe

dieser natiirlichen Arz-
neistofte: Cimicifuga
racemosa. Dieser
Wirkstoft hat sich
laut Arzneimittel-
bild bei Verspannun-
gen im Riicken- und

Nackenbereich, aber
auch bei migraneartigen
Kopfschmerzen als hilfreich

erwiesen. Dabei ist Dorisol gut

' Dorisol
| (PZN 16792925)

X

Fiir Ihre Apotheke:

vertraglich und hat keine bekannten Ne-
ben- oder Wechselwirkungen.

LINDAVEN. Wirkstoffe: Aesculus hippocastanum Dil. D3, Collinsonia canadensis Dil. D3, Hamamelis virginiana Dil. D2, Lycopodium clavatum
Dil. D5, Sulfur Dil. D5. Homdopathisches Arzneimittel bei Hamorrhoiden. © Zu Risiken und Nebenwirkungen lesen Sie die Packungsbeilage
und fragen Sie |hre Arztin, Ihren Arzt oder in lhrer Apotheke. ® PharmaSGP GmbH, 82166 Gréfelfing e Die Einnahme von Arzneimitteln {iber
langere Zeit oder in Kombination sollte nach drztlichem Rat erfolgen.

15874401_001826

DORISOL. Wirkstoffe: Gelsemium sempervirens Trit. D2, Spigelia anthelmia Trit. D2, Iris versicolor Trit. D2, Cyclamen purpurascens
Trit. D3 und Cimicifuga racemosa Trit. D2. Homdopathisches Arzneimittel bei Neuralgien (Nervenschmerzen), Kopfschmerzen, Migréne.
www.dorisol.de @ Zu Risiken und Nebenwirkungen lesen Sie die Packungsbeilage und fragen Sie Ihre Arztin, Ihren Arzt oder in Ihrer
Apotheke. ® PharmaSGP GmbH, 82166 Gréfelfing
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» STELLENMARKT
» OFFENTLICHER DIENST

STELLENAUSSCHREIBUNG

DUDERSTADT

Bei der Stadt Duderstadt sind zum nachstmaoglichen Zeitpunkt
folgende Stellen zu besetzen:

Saisonkrifte (m/w/d) fiir
den stadtischen Baubetriebshof
Vollzeit, befristet bis zum 05.12.2026, Entgeltgruppe 3 TV6D

Nahere Informationen finden Sie auf der Homepage der Stadt Du-
derstadt, https://www.duderstadt.de (Rubrik: Verwaltung & Politik
| Arbeitgeber Stadt / Stellenangebote). Sollten Sie keinen Zugang
zum Internet haben, kénnen Sie den vollstandigen Ausschreibungs-
text bei der Stadt Duderstadt, Worbiser Strale 9, 37115 Duderstadt,
Fachdienst Personal (Tel.: 05527/841-174) anfordern. Die Ausschrei-
bungsfrist endet am 24.06.2026. Ihre Bewerbung mit den Ublichen
Unterlagen reichen Sie bitte online auf der stadtischen Homepage
oder per Mail an bewerbungen@duderstadt.de ein.

17204301_001826

» WEITERE BERUFSFELDER

Freie Gebiete:

e Gieboldehausen
e Seeburg

e Rhumspringe

e Rollshausen

e Duderstadt

e Duderstadt Westerode
e Duderstadt Fuhrbach

i \W B EICHSFELD
rianey

17298901_001826

> STELLENANGEBOTE »> MINI- UND NEBENJOBS

Zur Erweiterung unseres Teams
Mitarbeiter f. Etikettierung (m/w/d)
2-3x Wo./ Vormittags, Minijob
Ziencz BlumengroBhandel,
Rechtsanwaltsfachangestelite/r Gieboldehausen @&05528/20030,
(w/m/d) Biirogemeinschaft mit zwei az@blumen-ziencz.de

Rechtsanwalten sucht eine/n RAfach-
Rufen Sie doch

angestellte/n (w/m/d). Wenn Sie Uber

eine abgeschlossene Berufsausbildung
einfach an.
Telefonische Anzeigenaufnahme:

als RAfachangestellte/r und Kenntnisse
0800/1234405

» KAUFMANNISCHE BERUFE

in MS-Office verfugen, freuen wir uns
auf eine aussagekréftige Bewerbung an:
RA Matthias Faust, Goethe-Allee 7,
37073 Gottingen, gern per eMail an
RAMaFa@aol.com

@ Deutsche Umwelthilfe

Helfen auch Sie mit,
als Fordermitglied.

Fiir uns alle!
www.duh.de/50jahre

***‘
DZI «

Spenden-
Siegel

Egal ob Vollzeit, Teilzeit oder als Minijob.
Wahle aus den besten Zustelljobs
deiner Region den aus,

der zu dir passt!

jetzt.bewerben@lokalboten.de
Hotline: 0800 1234 399
(kostenfrei)

15334201_001826

Rufen Sie doch einfach an.
Telefonische Anzeigenaufnahme:

0800/1234405

THW
STIFTUNG

it & - s

[ I |
ﬁ!ih-:‘.
.i‘_.u.L{-_,.

Helfen Sie Helden!

Starken Sie mit lhrem Testament
den Zivil- & Katastrophenschutz.

Technisch. Helfen.
Weltweuit.

Ex%F:m Stiftung Technisches Hilfswerk
| stiftung-thw.de/testament
030 - 288 769 825

» IMMOBILIENMARKT

» IMMOBILIENKAUF-
GESUCHE

» HAUSER

Familie sucht ein Haus zum Kauf,
bevorzugt in Gieboldehausen / Ruders-
hausen, Rhumspringe oder
Umgeb.@(0170) 1050700. Wir freuen
uns Uber jedes Angebot.

» MIETGESUCHE

» ANDERE MIETGESUCHE

Suche Halle in Géttingen oder bis ca.
10 km Umland. Ab 200
gm. @01605868324

» MARKTPLATZ
» MARKTPLATZ
» MOBEL / HAUSRAT

Firma Wagner kauft an:

alte u. neue Pelzmantel, alte Mobel,
Silberbestecke, Porzellan, Kroko- u.
Lederhandtaschen, Taschenuhren,
Zinngeschirr, Fotoapparate, Musik-
instrumente, Militaria, Schmuck aller
Art, seridse Abwicklung. Hausbesuche

nach Terminabsprache. Bitte alles
anbieten! 0551/89025827 oder
0159/01702497
» GARTEN

lhr Garten in Bestform

Die Sichere Wahl wenn's um Ihren
Garten Geht Strauch & Formschnitt
Rasenpflege ¢ Beetarbeiten ¢ Pflege
und Gestaltung Inkl. Entsorgung

Die Gartenbienen - Gottingen @
0172/3560061 Jetzt Anrufen

Biete Gartenarbeiten aller Art an.
Strauch-, Hecken-, u. Formschnitt,

Rasen mahen, Beetarbeiten, Unkraut- 0

Entfernung v Gehwegen, inkl.

Entsorgung @&0151/24903060

Biete Gartenarbeiten wie Hecken-
/Strauchschnitt, Beetpflege  Rasen
mahen u.v.m. @ 0176/25852931

Biete Gartenarbeit inkl. Entsorgung
@01 70/76 66 634

» LANDWIRTSCHAFT

Brennholz Buche Eiche 10 Srm 720€
25-30 cm inkl. Lief. @0176 6268 1914

A

i

Mach mit. Als Fordermitglied. Fiir uns alle!

www.duh.de/50jahre

» KRAFTFAHRZEUGMARKT
» KFZ GESUCHE
» PKW KAUFGESUCHE

Thomas Miihlhaus
Fahrzeug-
Ankauf

PKW:-LKW-Transporter-Unfall
7 05527 /99 64 200

21302901_001825

Kaufe Autos & Motorrader jeder Art.
Auch ohne TUV oder mit Schaden,
Abholung kurzfristig, Barzahlung.
@&0176/11115566(Whatsapp)

Auto mit Mangeln gesucht,
wiinschenswert ab EZ. 2010
@ 015787983135
> MOTORBADER /
ZWEIRADER

Roller, Mopeds, Motorrader, Aufsitz-
méher gesucht. Auch defekt.
@ 05121/2068883

» WOHNMOBILE /
-WAGEN

Falko sucht Wohnmobil/Wohnwagen.
& (0170) 1050700

Kaufe Wof bile + Wor y

03944-36160 www.wm-aw.de Fa.

17261401_001826

A erscheint jeden Samstag

ZEITUNG, WO DU WILLST.
Unser E-Paper direkt im Web

oder als App.
abo.Goettinger-Tageblatt.de/vorteile

[i] -2 [w]

[ 5

(Gittinger Tnncblall Gidysfelde Taneblall @

Partner im RedaktionsNetzwerk Deutschland

Gemeinsam mit der
Deutschen Umwelthilfe und
tausenden Menschen haben
wir das Verbot von Plastik-

tiiten durchgesetzt.

Jetzt sorgen wir dafiir, dass
auch das restliche Wegwerf-
Plastik verschwindet.

Dzl %

mEe EEE

» BEKANNTSCHAFTS-
ANZEIGEN

» BEKANNTSCHAFT

» ER SUCHT SIE

Er (65) sucht liebe Sie fur schone
Stunden zu zweit. Ich freue mich sehr
Uber Deine Nachricht an
neueliebe@vodafonemail.de

» VERSCHIEDENES
» VERSCHIEDENES

Tag des offenen Gartens

Maria Ana und Ulli Sorgatz
Burgstr. 13 in Renshausen.
Am: 14. Juni 2026 von 10-18 Uhr
www.tag-des-offenen-gartens.de

17201301_001826

SuBkirschen  Selbstpflicke WIZ-
Unterrieden, an der B27, ernten ohne
Leiter, auch bei Regen mdglich. Nur
nach Absprache: @0157 55862375

Ein Abschied, der
Hoffnung schenkt

Leben retten mit
lhrer Spende!

johanniter.de/
% kondolenz-

i i
EFEAR spende

JOHANNITER

halla..

4 )

Impressum

Verlag:

Gottinger Tageblatt GmbH & Co. KG
Wiesenstr.1 e 37073 Géttingen
anzeigen@hallo-eichsfeld.de
www.hallo-eichsfeld.de

Preisliste:
gt.mediadaten.online/anzeigenblaetter

Anzeigenschluss
fur gestaltete Anzeigen:
Mittwoch 10.00 Uhr

Kundenservice:
B 05 51/270 49 001

Geschéftsstelle:
MarktstraBe 9 e 37115 Duderstadt

Beilagendisposition:
beilagen.wochenblatt@madsack.de

Redaktion:
Stefanie Arndt

Verantwortlich fiir den Anzeigenteil:
Axel Poelen

Geschéftsfiuhrer und V.i.S.d.P.:
Lars Mietzner

Druck:
Druckzentrum Niedersachsen
GutenbergstraBe 1 ¢ 31552 Rodenberg

Verteilung:
WM Vertriebs- und Werbeservice GmbH

Leserbriefe

Anonyme  Zuschriften  werden nicht
veroffentlicht. Jeder Leserbrief muss mit voller
Adresse  versehen und vom  Einsender
unterschrieben sein. Die Redaktion behalt sich
Ktrzungen unter  Beriicksichtigung  der
presserechtlichen  Verantwortung vor. Fir
unverlangt eingesandte Manuskripte
ubernehmen wir keine Gewahr.

Alle vom Verlag gefertigten Entwirfe und
Anzeigen sowie alle redaktionellen Texte und
Fotos sind urheberrechtlich geschiitzt. Die
Ubernahme und Verwendung bedarf der
schriftlichen Zustimmung.

Fur die Richtigkeit telefonisch aufgegebener
Anzeigen oder Anderungen Ubernimmt der
Verlag keine Gewahr.

Erfillungsort und Gerichtsstand ist der Sitz
des Verlages. Im Falle hoherer Gewalt sind alle
Anspriche ausgeschlossen.

Falls Sie dieses Produkt nicht mehr
erhalten mochten, bitten wir Sie, einen
Werbeverbotsaufkleber mit dem
Zusatzhinweis »bitte keine kostenlosen
Zeitungen« an lhrem Briekasten
anzubringen.

Weitere Informationen finden Sie auf
dem Verbraucherportal
www.werbung-im-Briefkasten.de

2/

34357302_001825

Jetzt Job finden unter:
www.jobsfuerniedersachsen.de

>

Mein Personal Trainer ist hier.
Unsere Jobs
gleich nebenan.

' N
Jobs fur
NIEDERSACHSEN

L\
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Schutz vor Einbrechern ™ Meet & Greet mit Ernie und Bert

und Insekten

Profi fir Turen und Fenster: FENSTERBAU WUCHERPFENNIG

Fenster und TUren pragen das ,, Gesicht” des Hau-
ses, bieten Schutz vor Kalte, Warme, Larm und
Einbrechern. Wer sich aus diesen Grinden fir
neue, moderne Fenster und Tiren entscheidet,
sollte die Arbeiten echten Profis (iberlassen. Denn
angesichts strenger Vorgaben in Sachen Forder-
gelder und den Uberraschungen, die in so man-
cher Bestandsimmobilie lauern kénnen, braucht
es Kompetenz und Erfahrung — die findet man bei
Fensterbau Wucherpfennig aus Elliehausen.

Egal, ob es Fenster und Tiren aus Holz, Alumi-
nium oder Kunststoff sein sollen oder Spezielles
wie eine platzsparende Schiebettr: Meik Wucher-
pfennig und sein Team finden gemeinsam mit ih-
ren Kundinnen und Kunden optimale Lésungen —
die dann auch fachgerecht verbaut werden. Denn
nur so wird alles am Ende zuverldssig funktionie-
ren und das fUr eine lange Zeit.

Um seinen Kunden eine hohe Qualitat bieten zu
kénnen, arbeitet Wucherpfennig mit der Firma
Drutex zusammen — einer der Marktfihrer in Eu-
ropa, wenn es um die Herstellung von Fenstern,
Turen und Rollladen geht. Nicht nur die Qualitat
der Produkte hat den erfahrenen Handwerker
Uberzeugt: , Drutex bietet fir viele Bereich durch-
dachte und praktische Lésungen an, zum Beispiel
Glastur-Faltanlagen fur alle, die ihr Wohnzimmer
groBflachig zur Terrasse hin 6ffnen méchten. Und
das alles zu einem bezahlbaren Preis.” Das gilt
auch, wenn es um praktische Probleme wie den
Einbruchschutz geht: Fenster und Taren der Re-
sistance Class 2 (RC2) werden von der Polizei fur
den privaten Wohnbereich empfohlen!

==

Foto: Drutex

Der Schutz vor Einbrechern ist in der Urlaubssai-
son ein ebenso wichtiges Thema wie der Schutz
vor Insekten. Hier arbeitet Fensterbau Wucher-
pfennig mit dem regionalen Unternehmen Bu-
scher zusammen. Fir die Kunden bedeutet das
gut funktionierende langlebige Loésungen fur Tu-
ren und Fenster, die auch noch gut aussehen und
zusatzliche Vorteile bieten — zum Beispiel Pollen-
schutzgewebe fiir Allergiker oder besonders resis-
tentes Material fir Katzenbesitzer.

Durch zuverldssige Arbeit, hohe Qualitat und
persdnliche Beratung hat sich Fensterbau Wu-
cherpfennig einen treuen Kundenstamm in der
gesamten Region aufgebaut. Die steigende Nach-
frage und zahlreiche neue Projekte sorgen fir ein
kontinuierliches Wachstum. Deshalb sucht das
Team engagierte Verstarkung fur die Montage
sowie den Burobereich.

KONTAKT FUR KUNDENANFRAGEN
UND BEWERBUNGEN

Fensterbau Wucherpfennig

Sudring 9

Gottingen-Elliehausen

Telefon 0170/ 4 47 41 99
info@fensterbau-wucherpfennig.de

Tageblatt-Familienfest im Jahnstadion: Diese Sportaktionen gibt es bei , Schule aber sicher!”

GOTTINGEN. In gut einer
Woche beginnt das groBe Ta-
geblatt-Familienfest ~,Schule,
aber sicher!” im Jahnstadion.
Am Sonntag, 21. Juni, wird es
ab 10 Uhr wieder ein groBes
Unterhaltungsangebot fur Kin-
der und Eltern geben. Neben
Ernie und Bert als Gasten, einem
Buhnenprogramm und Tipps fur
das richtige Verhalten auf dem
Schulweg bieten viele Goéttinger
Sportvereine kostenlose Mit-
machaktionen an.

AKTIONEN VON 23 VEREINEN

Das 20 mal sechs Meter groB3e
Kanubecken, in dem gleichzeitig
mehrere Personen in Kanuboo-
ten und auf Stand-up-Paddles
fahren konnen, war in den
vergangenen Jahren ein echter
Publikumsmagnet des Aktions-
tages. Auch in diesem Jahr wer-
den der Turn- und Wassersport-
verein Gottingen von 1861 und
der Gottinger Paddler-Club das
Wasserbecken aufbauen. Eben-
falls mit Kanus unterwegs sind
Besucher bei der Vereinigung
Gottinger Faltbootfahrer: In Ka-
nus sitzend, kénnen Kinder hier
eine Rutsche herunterdisen.

Viele sportliche Aktivitaten sind
bei ,Schule, aber sicher!” ge-
plant. Mehrere Ballsportarten
sind auf der Wiese des Jahn-
stadions vertreten. Minigolf (1.
Miniatur-Golfsport-Club 1970),
Beachtennis (Tennisverband
Niedersachsen Bremen), Disc-
golf (Sportjugend Géttingen),
Hockey (HC Géttingen) und
FuBball sind nur ein paar der
Sportarten, die Besucher aus-
probieren und kennenlernen
kénnen. Zudem kénnen sie
beim FuBballdarts vom SC Hain-
berg, SCW Goéttingen und MF
Gottingen ihre Prazision Uben,
wenn sie mit einem FuBball auf

scheibe schieBen und Punkte
sammeln.

Der Stadtsportbund (SSB) stellt
am Aktionstag erneut Zorbballe
zur Verfigung. , In den drei Me-
ter groBen aufblasbaren Ballen
hangt eine kleinere Kugel, in
die man hineinklettern und sich
dann laufend Uber den Rasen
fortbewegen kann”, sagt Astrid
Reinhardt, stellvertretende Vor-
sitzende des SSB.

In einem Batting Cage der BG
74 Gottingen Allstars, also ei-
nem geschlossenen Kafig, kon-
nen Besucher versuchen, mit ei-
nem Schldger einen Baseball zu
treffen und ihn maoglichst weit
wegzuschlagen.

Weitere Sportarten wie Kegeln
(GW Hagenberg), Hobby-Hor-
sing (RV Hainholzhof), Radfah-
ren (Bund Deutscher Radfahrer
und Tuspo Weende), Leichtath-
letik (LG Goéttingen) und der
Kreisschiitzenverband mit Blas-
rohr- und LichtpunktschieBen
stellen sich am Sonntag vor.
Auf der kleineren Wiese hinter
dem 6stlich vom Jahnstadion
werden die Modellflugzeuge
des Modellsportvereins Condor
durch die Luft fliegen und Kunst-

Court wird ein Areal fur Kinder
zum Klettern aufbauen sowie
Hindernisse, die normalerweise
Teil der Jagerberg-Challenge in
Obernjesa sind.

Dutzende weitere Aktionen,
von Schach (ESV Rot Weil3 Got-
tingen) Uber Slackline bis zu den
Spielen von ASC und Freiwilli-
genagentur, kénnen kostenlos
genutzt werden. Das Tageblatt
stellt unter anderem ein Bun-
gee-Trampolin, einen Hinder-
nisparcours und eine Bihne zur
Verfligung.

RETTUNGSDIENSTE & POLIZEI

2025 kamen rund 6.000 Besu-
cher zum Tageblatt-Familien-
fest. Frerk Schenker, Chefre-
dakteur des Tageblatts, betont:
Jlch bin  zuversichtlich, dass
es ein volles Jahnstadion ge-
ben wird. Das ist natlrlich nur
moglich, weil wir viele Part-
ner an unserer Seite haben.”
Zu den Partnern gehéren die
GOSF und verschiedene Ret-
tungsdienste. Die Johanniter
werden mit der Rettungshun-
destaffel einen Einsatz simulie-
ren und zeigen, wie Hunde den
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Das Technische Hilfswerk, die
Gottinger Feuerwehr und die
Polizei prasentieren am 21. Juni
ihre Einsatzfahrzeuge und Aus-
ristung. Die Polizei Gottingen
demonstriert Schulkindern au-
Berdem durch praktische Ubun-
gen und Mitmachaktionen,
worauf es im StraBenverkehr
ankommt.

ERNIE UND BERT TREFFEN

Nicht nur, dass man am 21. Juni
die Stars der SesamstraBe tref-
fen kann: Zwei Leser kénnen so-
gar ein Meet & Greet mit Ernie
und Bert gewinnen. Mitmachen
kann man ab sofort und bis
zum 20. Juni unter gturl.de/er-
nieundbert (oder den QR-Code

www.fensterbau-wucherpfennig.de

eine groBe, aufblasbare Dart-

stlicke prasentieren. Motion on

Sanitatern bei der Arbeit helfen.

scannen). MLO /STAR

ANZEIGE

Expertenrat: Thema Cholesterinsenker

Mag. Dr. Johannes-
Paul Fladerer-
Grollitsch, MSc
Experte

Experte Mag. Dr. Johannes-
Paul Fladerer-Grollitsch er-
klart, warum es bei Statinen
(Cholesterinsenkern) haufig
zu unerwiinschten Begleit-

16393101_001826

Miidigkeit & Muskelprobleme

erscheinungen kommt — und
was Sie dagegen tun konnen.

Fast acht Millionen Deutsche
nehmen aufgrund eines zu
hohen  Cholesterinspiegels
Statine  (cholesterinsenken-
de Medikamente) ein. Diese
reduzieren das Risiko zahl-
reicher Herzkreislauf-Erkran-
kungen und sind daher essen-
ziell in der Therapie. Wie bei

.

den meisten Arzneimitteln
kann es auch bei einer Statin-
Therapie zu unerwiinschten
Begleiterscheinungen  kom-
men. Ein Leser fragt nach ...

Heinrich Zeller:

Ich nehme seit einiger Zeit
ein  cholesterinsenkendes
Medikament. Mein Arzt ist
zufrieden mit den Werten
— aber ich flihle mich oft

mdide und antriebslos. Au-
Berdem bemerke ich beim
Spazierengehen oder bei
der Gartenarbeit ein unan-
genehmes Ziehen in den
Muskeln. Kénnte das mit
dem Medikament zusam-
menhdngen?”

Dr. Fladerer-Grollitsch:

Das kann tatsachlich sein.
Statine reduzieren nicht nur
die Bildung von Cholesterin,
sondern auch die korper-
eigene Produktion von Co-
enzym Q10. Im Gegensatz
zum tberschiissigen Choles-
terin ist dieser Stoff lebens-
wichtig fiir unseren Korper.
Er wird von jeder einzelnen
Zelle zur Energiegewin-
nung benotigt — so auch von
Herz und Muskulatur. Ist
zu wenig davon vorhanden,
kann es zu den genannten
Begleiterscheinungen kom-
men. Kardiologen empfehlen
daher, neben den Choleste-
rinsenkern zusatzlich Co-
enzym Q10 einzunehmen.
Um dem Korper geniigend
des essenziellen Nahrstoffes
zuzufiihren, ist das Oster-
reichische Qualitatsprodukt
Dr. Bohm® Coenzym Q10 nun
auch in deutschen Apotheken
erhaltlich. Nur eine Kapsel
liefert die empfohlene Tages-
dosis von 100 mg,.

Wichtig zu wissen:

Bei den Kapseln von
Dr. Bohm® wurde der Wirk-
stoff in hochwertigem Oliven-
ol gelost. Das ist entscheidend,
denn Coenzym Q10 ist fettlos-
lich und kann nur so optimal
liber den Darm aufgenommen
werden.

APOTHEKEN-

EMPFEHLUNG

(Dr. Biohm’)

Co_enzym Q1o

10D mg Kopsain = mur 1x dhglich

« Verringarung von Mikdigheit (Vitmmin )
Herztunition (Thiamin)®

+ Fur gane

30 knpessin | Nabrangeerginrungumittnl

Nahrungserganzungsmittel

v Nur Tx taglich
- 100 mg Ubichinon

v Verringert Mudigkeit
(Vitamin B12)

v Sehr gute
Bioverfugbarkeit
- in Ol geldst

Falls nicht vorréitig, bestellt Ihre Apotheke
Dr. B6hm® Coenzym Q10 flr Sie unter:

PZN: 20398051 (30 Stk.)



Tipps & Termine vom 13. bis 20. Juni

Samstag 13.06.

Kino

Lumiére: 15.00 Meine Freun-
din Conni - Abenteuer mit
Kranich Klaus, 17.30 Verflucht
Normal, 20.00 Sounds of Paris
Mélies: 17.00 Heinz Erhardt in
Gottingen, 20.00 Hamnet
Live-Musik/Party

In Géttingen ist Nacht der Kul-
tur, Programm bei www.goet-
tingen-tourismus.de

20.00 Exil: #wirsinddienacht
(Rock, Pop, Indie, Alternative)
21.00 Norgelbuff: Club Mundi-

al mit DJ Ringo

23.00 Savoy: Nacht der Kultur
Afterparty

23.00 Alpenmax: Nacht der
Legenden

Theater/Kabarett

17.00 Werkraum,  Strese-
mannstraBe 24c:  Inklusives

Theaterfestival

17.00, 18.00 und 19.00 Apex:
Theatergruppe stille hunde,
Katastrophen des burgerlichen
Heldenlebens: Die Komik des
Hermann Harry Schmitz

19.45 DT: Immer Fruhlings Er-
wachen

20.00 DT: Farbfilm

20.00 JT: Achtsam morden
durch bewusste Ernahrung,
nach dem Roman von Karsten
Dusse

20.15 ThOP: Madre®

22.00 Apex: White Sands, Se-
cond Attempt
Sonstiges/Ausflug
10.00-18.00 Erlebnispark Zie-
genhagen: Familien- & Hand-
werksmarkt

11.00 ab Gaste-Info
derstadt:  Unterwegs  mit
Marktfrau Mariken, 13.30
klassischer Stadtrundgang
(Stadtfuhrungen)

11.30 und 15.00 ab Tourist
Info Gottingen: Rund  ums
Ganseliesel, 13.00 Zeitreise
auf dem Gottinger Stadtwall
(Stadtfuihrungen)

11.00 ab Tourist-Info am
Mdinster in Northeim: Herzog
Otto und Kaiserin Richenzia —
zwei aus Northeim beim Game
of Throne (Stadtfiihrung)
11.00 und 14.30 ab Altes Rat-
haus Einbeck: Durch die Jahr-
hunderte (Stadtflihrung)
11.00 Stadtbibliothek Go6t-
tingen: GroBer Buchverkauf,
11.30 Vorlesen fur Kinder,
11.45 Wissen vor 12

15.00 Forum Wissen: Offentli-
cher Rundgang durch die Rau-
me des Wissens

Sonntag, 14.06.

Du-

Kino

Lumiére: 15.00 Meine Freun-
din Conni - Abenteuer mit
Kranich Klaus, 17.30 Verflucht
Normal, 20.00 Sounds of Paris
(OmU)

Méliés: 17.30 Hamnet, 20.00
Exhibition on Screen: Frida
Kahlo (OmU)
Live-Musik/Party

18.00 Klosterkirche Lippolds-
berg: Chorkonzert mit den

Trend Singers (Rock, Pop, Ol-
dies und Filmmusik)

Theater

14.00 JT: Willkommen in Opti-
ma (Yola-Club)

15.00 Gandersheimer Dom-
festspiele: Pinocchio (Familien-
sttick) — Premiere

16.00 JT BUhne auf dem Innen-
hof: Pippi Langstrumpf (Famili-

enstick)

16.00  Werkraum,  Strese-
mannstraBe  24c:  Inklusives
Theaterfestival, Theater und
Livemusik
Sonstiges/Ausflug

7.00-15.00 Kaufland Elliehau-
ser Weg, Parkplatz: Flohmarkt
8.00-16.00 Kaufland Weende,
Parkplatz: Flohmarkt
10.00-18.00 Erlebnispark Zie-
genhagen: Familien- & Hand-
werksmarkt

11.00 Forum Wissen: Famili-
enaktionstag in der Sonder-
ausstellung  Privatar, 11.00
und 14.00 Facts & Fiction Im-
protheater-Tour durchs Forum
Wissen, 14.00 Rundgang mit
Experten durch Privatar

11.30 ab Tourist-Info Gottin-
gen: Rund ums Ganseliesel
(Stadtfiihrungen)
11.00-16.00 Kunstsammlung
der Universitat im alten Audi-
torium: gedffnet

11.00-17.00 Hoher Hagen,
Dransfeld:  GauBturm-Kiosk
geoffnet

11.00 und 14.30 ab Markt-
platz Einbeck: Durch die Jahr-
hunderte, Altstadt-Fiihrung,
14.30 Steinerne Zeugen des
Glaubens — Einbecker Kirchen
(FGhrung)

14.00 ab Parkplatz GauBturm
auf dem Hohen Hagen, Drans-
feld: Gefiederte Lehrmeister
(Naturfthrung), Info bei www.
naturpark-muenden.de

Montag, 15.06.

Kino
Lumiere: 17.30 Verflucht Nor-

mal, 20.00 Sounds of Paris
(Omu)

Mélies: 17.30 Exhibition on
Screen: Frida Kahlo (Omu),

20.00 Hamnet (OmU)
Live-Musik/Party

19.00 Treckerspielplatz am
Jahnstadion:  Swing-A-Round
(Lindy Hop, Swing, Charleston
und Boogie), Eintritt frei

21.00 Norgelbuff: Deep in the
Groove, Jazzsession
Theater/Literatur

20.00 DT: Wétzolds Sofa

20.00 JT: Verwandlung, nach
Franz Kafka (Jugendclub)

20.00 Literaturhaus Géttingen:
.Das Geschenk”, Gaea Schoe-
ters

20.15 ThOP: Madre®
Sonstiges

11.15 Stadtbibliothek Gottin-
gen: Vorlesen fir Erwachsene
16.30 Stadtbibliothek Ween-
de: Vorlesen fur Kinder

Dienstag, 16.06.

Kino
Lumiére: 18.00 Sounds of Pa-
ris, 20.00 Verflucht Normal

(OmU)
Mélieés: 17.30 Exhibition on
Screen: Frida Kahlo (OmU),

20.00 Hamnet
Theater/Impro

10.00 Gandersheimer Dom-
festspiele: Pinocchio (Familien-
sttick)

6.30 DT-Stadtladen: Schaufens-
ter, Horspielclub
Sonstiges/Ausflug

11.00 Stadtbibliothek Gottin-
gen: Tablet- und Smartpho-
ne-Treff, 11.00 Garn und Ge-

JVerflucht normal” ist noch bis Mittwoch im Lumiére zu sehen: Im Mit-
telpunkt stehen der heutige Aktivist John Davidson mit Tourette-Syn-
drom und sein Heranwachsen in den 1980er-Jahren in der schottischen
Kleinstadt Galashiels. Gespielt wird er von Robert Aramayo (Foto).

Foto: Wild Bunch Germany

schichten — Stricken und Vor-
lesen

16.15 Stadtbibliothek Elliehau-
sen: Vorlesegeschichten aus
der Kiste

18.30 Forum Wissen: Gottinger
Gesprache zum Gesellschaftli-
chen Zusammenhalt (GGGZ) -
Wieviel Pandemie steckt noch
in unserer Gesellschaft?

Mittwoch, 17.06.

Kino

Lumiére: 18.00 Sounds of Paris,
20.00 Verflucht Normal (OmU)
Méliés: 20.00 Heaven can wait
—wir leben jetzt
Live-Musik/Party

23.00 Savoy: Mittwochs im
Club

Theater

10.00 Gandersheimer Dom-
festspiele: Pinocchio (Familien-
stlick)

19.45 DT: Sankt Falstaff, frei
nach Shakespeare

20.00JT: Being Lou Andreas-Sa-
lomé

20.15 ThOP: Madre®

Sonstiges
14.00 ab Gasteinfo Du-
derstadt: Wilder Mann be-

sucht Bauerntanz — Holzerne
Zeugnisse in Duderstadt (Er-
lebnisfihrung)

Donnerstag, 18.06.

Kino

Lumiére: 19.30 The Battle Roy-
ale

Mélies: 17.30 Exhibition on
Screen: Frida Kahlo (OmU),
20.00 Hamnet
Live-Musik/Party
12.15-12.30 St. Jacobi Géttin-
gen: Die ltalienische Viertel-
stunde — 15 Minuten Renais-
sancemusik an der historischen
italienischen Vincenzo-Rago-
ne-Orgel von 1844

18.30 Wohnstift: Vocaldente,
A-Capella-Art

Theater

10.00 Gandersheimer Dom-
festspiele: Pinocchio (Familien-
stlick)

19.45 DT: Der Revisor

20.00 JT: Kopenhagen

20.15 Apex: Theatergruppe stil-
le hunde, Farm der Tiere
Sonstiges/Ausflug

11.15 Stadtbibliothek G6ttin-
gen: Vorlesen fur Erwachsene
15.00 ab Tourist Info Gottin-
gen: Rund ums Ganseliesel
(Stadtftihrung)

15.30 Stadtbibliothek Grone:
Vorlesen fur Kinder

16.00 Stadtbibliothek Geis-
mar: Vorlesen und Basteln
18.00 Historische Unibibli-
opthek, Papendiek 14: Die
Luthersammlung der SUB,
Vortrag

Freitag, 19.06.
Kino
Mélies:  17.30 Glennkill: Ein

Schafskrimi, 20.00 Der Teufel
trégt Prada 2

Live-Musik/Party

18.00 St. Jacobi Gébttingen:
Orgelmusik mit Matthias Flierl
(Marktkirche Hannover)

19.30 UK 14 Kassel: Atna (Elek-
tro-Pop)

20.00 Musa: Power Dance
21.00 Festzelt Gerblingerode:
Swagger

22.00 Exil: Nacht der Schatten
(Wave, Goth, Synth, Electro,...)
22.00 Savoy: Shake it to the
Max (FSK 16)

22.00 Alpenmax: Fiesta de Te-
quila

Theater

19.45 DT: Altbau in zentraler
Lage

20.00 Gandersheimer Dom-
festspiele: PCome Together —
Die grofBe Beatles-Show
20.00 JT: Heartbreak Club
(Musikshow)

20.15 Apex: Theatergruppe stil-
le hunde, Farm der Tiere

20.15 ThOP: Madre®
Sonstiges/Ausflug

14.00 125 Jahre Zeitreise mit
dem Génseliesel (Stadtfuh-
rung)

14.00 Saline Luisenhall, Gro-
ne: Sole & Salz, Salzgewin-
nung mit Tradition (Fihrung)
16.15 Rathaus Duderstadt:
Fledermaus-Exkursion

21.30 Fakultat far Physik,
Friedrich-Hund-Platz  1: Of-
fentliche Flihrung mit Be-
obachtungsmaoglichkeit  am
50-cm-Spiegelteleskop

Samstag 20.06.

Kino

Lumiére:  15.00 Miss Moxy,
17.30 Palastina 36 (OmuU),
20.00 Mother Mary (OmU)
Mélies:  17.30 Glennkill: Ein
Schafskrimi, 20.00 Der Teufel
tragt Prada 2
Live-Musik/Party

13.00 Musa: Gut gemeint —Hip-
Hop Tagesfestival, Konzerte mit
Megaloh, Ansu, Donna Savage
und Vavunettha sowie groBes
Rahmenprogramm

17.00 LNS-Stadtpark Duder-
stadt: Electric Lights & Latin Pas-
sion, Crossover-Konzert

18.00 DT: Mitmachsingen , The

Wie lasst man die Nase wachsen?

Gandersheimer Domfestspiele: Kinder- und Familienstiick , Pinocchio

REGION. Die berlhmteste
Holzpuppe der Welt erwacht in
Bad Gandersheim zum Leben:
Pinocchio. Ab Sonntag kann
man seine Abenteuer im Kinder-
und Familienstlick der Domfest-
spiele erleben.

Die Autorinnen Sarah Speiser
und Jennifer Traum erzéhlen die
klassische Geschichte in einer
frischen Version fur Kinder und
Erwachsene mit eigens kompo-
nierter Live-Musik. Die Haupt-
rolle spielt Publikumsliebling
Stephan Luethy.

Als ,sehrmagisch und marchen-
haft-fantasievoll”  beschreibt
Regisseurin Franziska Detrez die
Geschichte von Pinocchio. Ein

Stlck, das daran erinnert, dass
man manchmal auch Umwege
gehen muss, um seinen eigenen
Weg zu finden. In ihrer Insze-
nierung soll es um den Wunsch
Pinocchios gehen, ein ,richtiger
Junge” zu werden —um das Da-
zu-Gehoren, auch wenn man
anders ist, erzahlt Detrez.

Eine konkrete Herausforderung
der  Freilichttheater-Inszenie-
rung war es, die magischen Mo-
mente darzustellen: eine Mario-
nette wird zum Leben erweckt,
auf der Vergnlgungsinsel wer-
den Kinder in Esel verwandelt,
die Figuren werden allesamt
von einem Wal verschluckt und
wieder ausgespuckt. Und dann
ist da natUrlich Pinocchios Nase!

Bei der Premiere kann man zum
ersten Mal erleben, wie das alles
geldst wurde.

Hauptdarsteller Stephan Luethy
freut sich auf seinen mittler-
weile siebten Theatersommer
in Bad Gandersheim. ,Es ist
natdrlich immer eine besonde-
re Herausforderung, eine iko-
nische Rolle zu spielen, die alle
kennen und von der alle ein Bild
haben, wie sie zu sein hat”, sagt
der Schweizer. Andererseits
sei es spannend, altbekannte
Figuren und Geschichten neu
zu beleuchten und zu ergrin-
den. Eines erfllle ihn mit ganz
besonderer Vorfreude: ,Durch
die jahrelange Zusammenarbeit
kennen wir uns sehr gut und die

mit Publikumsliebling Stephan Luethy

beiden Autorinnen schreiben
mir die Rolle des Pinocchio auf
den Leib —wie wunderbar ist das
denn bitte?!”

FUR SEHBEHINDERTE

Die Gandersheimer Domfest-
spiele bieten fur die Schulvor-
stellung von ,Pinocchio” am
18. Juni um 10 Uhr eine live
gesprochene Audiodeskription
far Sehbehinderte und Blinde
an, bei der tGber Kopfhorer er-
zahlt wird, was auf der Bihne
passiert. Wer den kostenlosen
Service der Audiodeskription
in Anspruch nehmen méchte,
sollte sich in der Kartenzentrale
melden und sein Ticket sichern.

VORVERKAUF

Eintrittskarten gibt es Uber die
Kartenzentrale der Gandershei-
mer Domfestspiele, Stiftsfrei-
heit 12, telefonisch unter 05382
/ 955 3311 oder per E-Mail:
kartenzentrale@gandershei-

mer-domfestspiele.de und auch
online unter www.gandershei-
mer-domfestspiele.de sowie an
vielen bekannten Vorverkaufs-
stellen. STAR

Bekam die Rolle des

Bad Gandersheimer Pinocchio
auf den Leib geschrieben:
Stephan Luethy.

Foto: Rafael Luca Oliveira

Rocky Horror Show", offenes
Singen mit dem musikalischen
Leiter der Produktion

18.00 St. Johannis: Géttinger

Stadtkantorei - Werke von
Bach, Mendelssohn und Brahms
18.00 Uslar, am Alten Rathaus:
»Zum Sudpol: Zugvogel” mit
Lea Brlckner (Geige), Gabor
Ladanyi (Gitarre) und Wanja
Mues (Lesung), Eintritt frei
19.00 Festzelt Gerblingerode:
Hit Radio Show, mit DJ Packo
19.30 Liebfrauenkirche Wit-
zenhausen: Goéttinger Sympho-
nieorchester mit der Nordhes-
sischen Kantorei und Solisten,
Vesperae solennes de Confes-
sore (Mozart)

22.00Exil: Cheers to the Queers,
die Party zum CSD

22.00 Alpenmax: 2000er Party
23.00 Savoy: Mayami Vol. 7
Theater/Kabarett

20.00 JT: Loriot 100

20.00 Theater der Nacht, Nort-
heim: Die Mutter, Theater Ist-
Art (Ukraine)

20.15 ThOP: Madre®

20.15 Apex: Theatergruppe stil-
le hunde, Farm der Tiere
Sonstiges/Ausflug

11.00 ab Gaste-Info Du-
derstadt:  klassischer Stadt-
rundgang, 14.30 Auf ein

Stindchen mit dem Scharf-
richter (Stadtfihrungen)

11.00 Forum Wissen: Offent-
licher Rundgang durch die
Sonderausstellung , Privatar”,
15.00 Offentlicher Rundgang
durch die Raume des Wissens
11.00, 11.30 und 15.00 ab
Tourist Info Gottingen: Rund
ums Ganseliesel, 14.00 und
16.00 Geheimnisse alter Ge-
wolbekeller (Stadtfihrungen)
11.00 und 14.30 ab Altes Rat-
haus Einbeck: Durch die Jahr-
hunderte (Stadtfiihrung)
11.30 Stadtbibliothek Go6t-
tingen: Vorlesen fir Kinder,
11.45 Wissen vor 12

Ausstellungen

e, shapes of scapes—Naturstiicke”
von Lilly Stehling ist bis 5. Juli im
Klnstlerhaus Géttingen zu sehen.
Bis 12. Juli kann man ,,Meine Haut

SONDERVEROFFENTLICHUNG

Am Samstag, 20. Juni, verwandelt sich

das Kulturzentrum Musa in
einen lebendigen Treffpunkt

N fiir HipHop-Fans aller Altersgruppen.
' Beim Gut Gemeint Festival gibt

es viel Musik (Foto: Megaloh)
und jede Menge Action
drumherum. Infos bei
www.musa.de oder
bei Instagram
@gutgemeint_goe.
Foto: Arnaud EleS

wird immer dinner” von Diana
Janecke (Installation, Video, Male-
rei) sehen. Geoffnet dienstags bis
freitags 16 bis 18 Uhr, samstags
und sonntags 11 bis 16 Uhr, der
Eintritt ist frei.

® In der Torhaus Galerie werden
vom 13. Juni bis 12. Juli Bilder von
Carlos  Schulze-Nowak gezeigt.
Galerie gedffnet samstags und
sonntags von 15 bis 17 Uhr.

e Im Stadt-Museum Einbeck ist
bis 16. August die Ausstellung der
Norddeutschen Realisten zu sehen.
Gedffnet Dienstag bis Sonntag 11
bis 16 Uhr.

* Nur noch bis 14. Juni prasentiert
Albert Bihrmann alias Albi Aqua-
rell/DJ Albi, Géttingen seine Aqua-
relle in Fredelsloh im Café Klett,
taglich von 13 bis 18 Uhr gedffnet.
® Bis zum 15. Oktober zeigt das
Museum im Ritterhaus in Osterode
die Sonderausstellung ,Hexen-
wahn”.

e Fast vergessene Kreaturen — Fa-
belwesen unserer Mdrchen und
Sagenwelt” von Sagenforscher
Florian Schéfer ist im Packhof
Hann. Minden bis zum 25. Sep-
tember zu sehen, gedffnet Freitag,
Samstag und Sonntag von 10 bis
16 Uhr.

¢ Die Galerie Ahlers ladt ein, die
Dokumentation von Albert Scopin
Schépflin Gber das Chelsea Hotel in
New York anzuschauen (bis Juni).
Geoffnet Mittwoch bis Freitag von
10 bis 13 und von 15 bis 18 Uhr,
Samstag von 10 bis 13 Uhr.

® Bis 28. Juni ist in der St. Johannis
Kirche in Géttingen ,,Resonanzen”
mit Bildern von Jana Nielsen zu se-
hen. Dienstag und Donnerstag 12
bis 18 Uhr, Mittwoch und Freitag
14 bis 18 Uhr, Samstag 11 bis 17
Uhr.

e Das Brotmuseum Ebergdtzen
zeigt ,,Kennen wir uns”?"” (Open
Air)und bis 30. August die Sonder-
ausstellung , Holzstlcke”.

® Bis September wird im Stadti-
schen Museum Géttingen am
Ritterplan die Sonderaussttellung
LAbaufsRad!” zu sehen sein. Ge-
6ffnet Dienstag bis Freitag von 10
bis 17 Uhr, Samstag und Sonntag
11 bis 17 Uhr. An jedem ersten
Donnerstag im Monat ist bis 19
Uhr gedffnet.




SONDERVEROFFENTLICHUNG

REGION. 20.000 Besucherin-
nen und Besucher, rund 100
Bands an funf Tagen, dazu
Kabarett im Schlosspark, Po-
etry-Slam im E-Werk, Kinder-
programm und Walkacts — das
Open Flair Festival verspricht
wieder ein echtes Erlebnis zu
werden. Vom 5. bis 9. August
findet das Eschweger Open Air
in diesem Jahr statt. Tickets gibt
es noch im Vorverkauf online
bei shop.open-flair.de

Wir verlosen zwei Tickets plus
Camping.

Bestatigt fur das 42. Open Flair
sind Biffy Clyro, SDP, die Drop-
kick Murphys, Feine Sahne Fi-
schfilet, Zartmann, Bosse, die
Donots und noch viele mehr.
Der Vorverkauf lauft auf Hoch-
touren. Nach dem ausverkauf-
ten Open Flair 2025 waren noch
bevor die ersten Bands bekannt-
gegeben werden konnten, weit
Uber die Halfte aller Tickets fur
2026 verkauft.

Was 1985 als kleines Festival
der Region begann, hat sich
langst zu einem bunten Spit-
zenspektakel mit internationa-
ler Ausstrahlung entwickelt. Der
Publikumspreis als bundesweit
.Bestes Festival” ging 2019,

100 Bands beim Open Flair

GEWINNSPIEL zum groBen Festival vom 5. bis 9. August in Eschwege

Das Open Flair 2025 war ausverkauft.

Foto: Eric Kirchheim
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2022, 2023 und auch 2025
nach Eschwege. Dieser anhal-
tend gute Ruf eilt dem Open
Flair voraus: Legendare Top-
Acts wie Iggy & The Stooges,
Korn, Die Toten Hosen, Limp
Bizkit, Die Arzte, The Offspring,
Die Fantastischen Vier, Billy Ta-
lent, AnnenMayKantereit, Ri-
se Against, Broilers, Peter Fox,

Deichkind, Kraftklub und viele
mehr folgten ihm ins nordhessi-
sche Eschwege.

Neben dem Hauptgelande und
dem Schlosspark bietet das
Open Flair seit 2009 zudem
ein Gelande direkt an Hessens
zweitgréBten See, dem Wer-
ratalsee. Auf und vor der See-

Action fiir Kids und Handwerksmarkt

REGION. Am Samstag, 13.
Juni, und Sonntag, 14. Juni, ist
im  Erlebnispark Ziegenhagen
jeweils von 10 bis 18 Uhr Famili-
en- & Handwerksmarkt.

Zahlreiche regionale Aussteller
prasentieren Unikate und kre-
ative Produkte. Das Angebot
reicht von Schmuck, Dekora-
tionen und Wohnaccessoires
Uber handgemachte Baby- und
Kinderkleidung bis hin zu Na-
turkosmetik, Seifen, Gewdrzen
und Geschenkideen.

Kinder kénnen sich auf Bastel-
aktionen, Kinderschminken,
Glitzertattoos, Lesungen, Kin-
dertheater und weitere kreative
Mitmachangebote freuen.

Ein besonderes Highlight ist
die groBe Stempelaktion. An
verschiedenen Stationen im
Erlebnispark sammeln Kinder
Stempel auf einer Aktionskarte.
Wer alle Stationen besucht hat,

nimmt automatisch an einer
groBen Verlosung teil.

Weitere Informationen zum

Programm, den Ausstellern und

zur Veranstaltung finden Inter-
essierte unter:
www.erlebnispark-

ziegenhagen.de. STAR

buhne wird das Festival bereits
am Mittwoch er6ffnet und
auch Donnerstag, Freitag und
Samstag wird dort ein perfekt
gerahmtes Live-Programm ge-
boten. Ob Hauptgelande oder
Seeblihne, Schlosspark oder
Campingplatz — alles ist nur
wenige Minuten von der histo-
rischen Fachwerkstadt und den

Einkaufsmoglichkeiten Eschwe-
ges entfernt.

Auch in diesem Jahr prasentiert
das Open Flair neben einem um-
fangreichen  Kinderprogramm
wieder hervorragende Klein-
kunst- und Comedy-Acts im
Schlosspark, Walkacts in der ge-
samten Stadt, Poetry-Slam und
vieles mehrim E-Werk sowie seit
2017 auch einen Elektrogarten
und die Hofbuhne.

TICKETS PLUS
CAMPING GEWINNEN

Wer die zwei Tickets plus Cam-
ping gewinnen mochte, kann
ab sofort und bis zum 26. Juni
auf dem Instagram-Kanal des
ExtraTiP  @extratip_goettingen
(oder

QR-Code
STAR

teilnehmen
scannen).

EXTRATIP_GOETTINGE

Das Berliner Duo
SDP ist auch dabei. §
Foto: Robert
Hirschmann

Die

Donots.
Foto: The
Zitterman

GVV feiert mit Bernd & Bernie Band

Jubildumsfeier des Gottinger Verschonerungsvereins am 21. Juni

GOTTINGEN. In diesem Jahr
feiert der Gottinger Verschone-
rungsverein (GVV) sein 150-jah-
riges Bestehen. Aus diesem An-
lass findet am Sonntag, 21. Juni,
auf dem Géttinger Stadtfried-
hof eine Jubildumsfeier statt.

Der Tag beginnt um 11.30 Uhr
mit einer Baumpflanzaktion in
der Nahe der Torhaus-Galerie.
Nach der offiziellen BegrtiBung
geht es musikalisch weiter: Um
13 Uhr beginnt ein Open-Air-
Konzert mit zwei Bands auf
dem Vorplatz der Torhaus-Ga-
lerie. Auf dem Programm steht
zum einen die Bernd & Bernie
Band. Die Sanger und Gitar-
risten Bernd Lunser und Bernd
.Bernie” Schubert spielen eine
Mischung aus Rock-, Pop- und
Folkmusik mit mehrstimmigem

Gesang und akustischen Instru-
menten. Mit dabei ist auBerdem

die Band ,5 about 40”, deren
Repertoire von Rock-Klassikern

PRASENTIERT VON

é Sparkasse

Gottingen

ADAC

Niedersachsen/

FUSSGAN

HUNDESTAFFEL

ADAC

Sachsen-Anhalt eV.

AOK®)

bis Popsongs reicht — gecovert
oder im eigenen Stil. Der Eintritt
zum Konzert ist frei.

Ab 15 Uhr kann die laufende
Ausstellung von Carlos Schulze
Nowak in der Galerie besichtigt
werden. Flr das leibliche Wohl
der Jubilaumsgaste gibt es Kaf-
fee, Kuchen, Herzhaftes vom
Grill,  Wein und alkoholfreie
Getranke.

Da auf dem Friedhofsgelande
an diesem Tag keine Parkplatze
zur Verflgung stehen werden,
emfpiehlt der GVV die Anreise
mit dem Fahrrad oder dem Bus.
Besucher und Besucherinnen,
die mit dem Pkw kommen, fin-
den Stellplatze auf dem Park-
platz des Edeka-Markts am Sa-
linenweg. STAR
Foto: Archiv

Sandweg, Gottingen
am Sonntagv

21. Juni 2026
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10 LOKALES

13. JUNI 2026

Mit Anti-Chet-Fraktion

13. Gattinger Inklusives Theaterfestival findet an diesem Wochenende statt

GOTTINGEN. Das beliebte
Gottinger Theaterfestival von
Menschen mit und ohne Be-
hinderung geht an diesem Wo-
chenende in die ndchste Runde.
Das inklusive Theaterfestival ist
eine Kooperation zwischen dem
Boat People Projekt und der
Selbsthilfe  Kérperbehinderter
Gottingen.  Zum  dreizehnten
Mal bringt das Gottinger Inklusi-
ve Theaterfestival im Werkraum
in der Gottinter Stresemannstra-
Be 24c unterschiedlichste Men-
schen, Perspektiven und Bihne-
nideen zusammen.

DAS PROGRAMM AM
SAMSTAG UND SONNTAG

Die Gottinger Theatergruppe
Schmetterlingseffekt zeigt Ti-
tel, Thesen, Tohuwabohu am
Sonntag, 14. Juni, um 17 Uhr.
In ihrem 14. Theaterstlick be-
gibt sich das Ensemble auf eine
Odyssee — gegen burokratische
Barrieren, fur Inklusion, gegen
Einsamkeit, fur ein solidarisches
Miteinander, gegen  Stadt-

bild-Hetze — am Bahnsteig, an
der Bushaltestelle, Uber groBe
Canyons und stets mit der Zau-
berkraft der Walnisse.

Die Theaterbande aus Géttin-
gen spielt am Samstag, 13.
Juni, um 17 Uhr und am Sonn-
tag, 14. Juni, um 16 Uhr An-
ti-Chef-Fraktion. Inhalt: ,Die
Chefs dieser Welt haben uns
gekiindigt. Niemand hat mehr
einen Job. Wiitend und traurig
Uberlegen wir, wie wir uns weh-
ren kénnen: so leicht schmeif3t
man uns nicht raus! Koénnte
Musik eine Lésung sein?” In-
spriert von dem Marchen der
Bremer Stadtmusikanten finden
die Spielerinnen und Spieler der
Theaterbande neue Mdglichkei-
ten, gehdrt zu werden. Sehr laut
und sehr deutlich!

Am Samstag, 13. Juni, um 18
Uhr steht RPW Diine aus Liine-
burg auf der Bihne und spielt
Pop und Rock. Die Band ist eine
inklusive Musikgruppe, die sich
2022 im Lineburger Bildungs-
und Kulturzentrum Dine ge-
grindet hat. Menschen zwi-

schen 17 und 80 Jahren haben
zusammengefunden, um die
Botschaft ,Inklusion leben!”
durch die gemeinsame Leiden-
schaft Musik Uber die Bihnen
Niedersachsens in die Welt zu
bringen. Unter der Leitung von
Sandra Kawka kreiert die Band
bunte Medleys und zaubert ei-
gene Songs. Ziel: Jede Menge
SpaB direkt von der Bihne ab
ins Publikum!

INFOS UND TICKETS

Weitere Informationen zum in-
klusiven Theaterfestival gibt es
unter www.boatpeopleprojekt.
de, Tickets gibt es online unter
reservix.de, bei allen bekannten
Vorverkaufsstellen sowie direkt
an der Tageskasse. Die Tickets
gelten fur jeweils einen ganzen
Festivaltag. Der Eintritt erfolgt
Uber einen Solidaritatsbeitrag.
Das heiBt, es werden zwei ver-
schiedene Preiskategorien an-
geboten, zwischen denen frei
gewadhlt werden kann (finf
oder acht Euro). STAR

Im vergangenen Jahr zeigte
die Theaterbande

»Konigin von Deutschland”.
Foto: Sebastian Dohm

Foto: MIA Studio-stock.adobe.com

Blutspende:
Offene Tiiren

GOTTINGEN. Der Blutspende-
dienst ,Blut furs Klinikum” der
UMG veranstaltet zwei Tage der
offenen Tur. Am Samstag, 13.
Juni, 6ffnen die Blutspende am
Campus, Weender LandstralBe
1, und die Blutspende im Klini-
kum, Robert-Koch-StraBe 40,
von 12 bis 17 Uhr ihre Taren.
Am 14. Juni, dem Weltblutspen-
detag, kdnnen Interessierte von
12 bis 17 Uhr die Blutspende im
Klinikum besichtigen.

An den Tagen der offenen Tur
kénnen sich Besucher darlber
informieren, wie eine Blut- oder
Thrombozytenspende funktio-
niert, was bei der ersten Spen-
de zu beachten ist und welche
Vorteile das Spenden mit sich
bringt. Halbstindlich bieten
Mitarbeitende der Blutspende
Fihrungen durch die Raumlich-
keiten der beiden Blutspende-
dienste an — im Klinikum sind
dabei auch Einblicke in den
sonst verborgenen Laborbe-
reich und die Blutbank inbegrif-
fen. Eine Blutspende ist an den
Tagen der offenen Tur nicht
maoglich, jedoch von Montag
15. Juni bis Freitag 19. Juni zu
den regularen Blutspendezeiten
ausdrucklich erwiinscht. UMG

Der neue Chefdirigent

Gottinger Symphonieorchester prasentiert Nachfolger fiir Nicholas Milton

GOTTINGEN. Der Aufsichtsrat
des Gottinger Symphonieor-
chesters hat die Verpflichtung
von Vilmantas Kaliunas als
neuen Chefdirigenten des Got-
tinger  Symphonieorchesters
bekannt gegeben. Der renom-
mierte litauische Dirigent wird
sein Amt zur Spielzeit 2027 /28
antreten und als Chefdirigent
die musikalische Arbeit des Or-
chesters pragen.

Geboren in Vilnius (Litauen) und
heute zu Hause in Hamburg:
Kaliunas stammt aus einer Fa-
milie von Organisten, bilden-
den Kinstlern und Musikern.
Mit vier Jahren begann er Kla-
vier zu spielen, mit zwolf kam
die Oboe hinzu, noch wahrend
seines Studiums an der Hoch-
schule fur Musik Saar wurde er
Solo-Oboist der Deutschen Ra-
diophilharmonie. Es folgte das
Dirigierstudium an der Hoch-
schule fr Musik , Franz Liszt” in
Weimar.
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Aktuell arbeitet Vilmantas Kali-
unas mit renommierten Klang-
kérpern wie dem Deutschen
Symphonieorchester Berlin,
dem Symphonieorchester des
Hessischen Rundfunks, dem
MDR-Sinfonieorchester Leipzig,
der Deutschen Radiophilhar-
monie, den Bochumer Sym-
phonikern, den Symphonikern
Hamburg, dem Litauischen Na-
tionalorchester, dem Elbphilhar-
monieorchester, der Staatsoper
Hamburg, dem Wairttember-
gischen Kammerorchester und
vielen weiteren. Und bald auch
mit dem GSO ...

NEUE AKZENTE

.Das Gottinger Symphonieor-
chester hat mich mit seinem
Klang, seiner Energie und seiner
musikalischen  Experimentier-
freudigkeit sofort Uberzeugt.
Nun freue ich mich sehr darauf,
als kinftiger Chefdirigent dieses
Klangkorpers mit den Musike-
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rinnen und Musikern gemein-
sam neue kinstlerische Akzente
zu setzen und ein vielseitiges
Repertoire zu gestalten”, so Ka-
liunas.

Besonders wichtig sei ihm da-
bei die enge Verbindung zwi-
schen Orchester und Publikum:
.Musik lebt vom Austausch —
deshalb freue ich mich darauf,
Formate zu entwickeln, die Uber
das klassische Konzerterlebnis
hinaus Nahe und Vielfalt erzeu-
gen. Ein weiterer Schwerpunkt
meiner Arbeit mit dem Géttin-
ger Symphonieorchester wird
zudem die Musikvermittlung
sein. Gemeinsam mochten wir
junge Menschen erreichen,
Neugier wecken und nachhal-
tige Begeisterung fur klassische
Musik vermitteln. Es ist wichtig,
dass das Gottinger Symphonie-
orchester als eine kunstlerisch

herausragende Institution in
Stadt und Region prasent ist.”
STAR
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Vertragsunterzeichnung mit Vilmantas Kaliunas (links) und dem Aufsichtsratsvorsitzenden des Gottinger
Symphonieorchesters, Gerd Rappenecker.

Foto: Julian Crozier

Das GT/ET WM-Tippspiel\

Tippen. Mitfiebern. Gewinnen.

QR-Code scannen oder direkt
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